IZOLARE DIN MOTIV DE COVID-19

RECOMANDARI

Daca esti o persoana cu COVID-19, respecta aceste
recomandari:

Stai in casa, nu iesi din camera ta individuala,
bine aerisita si cu usa inchisa.

» Nu primi vizite acasa.

« [|n camera sa ai la indemana masca, ge! hidroalcoolic,
cos de gunoi, termometru si telefon mobil.

« Daca este posibil, foloseste o baie individuala.

« Daca ai nevoie sa iesi din camera, sau trebuie sa intre
cineva, pastreaza distanta de 2 metri, foloseste masca
si spala-te pe maini.

« Cand tusesti sau stranuti, foloseste servetele de
hartie, arunca-le la gunoi si spala-ti mainile.

« la-ti temperatura de doua ori pe 7i si noteaza-ti-o.
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Recomandari pentru
izolarea virusului covid-19
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In caz de incalcare:

amenda intre 3.001 € si 60.000 €.

SANCTIONARE ADMINISTRATIVA. Nerespectarea obligatiei de izolare la
domiciliu cand persoana este pozitiv in COVID-19 poate fi sanctionatacuo




