
           

      

SU HIJO/A ES CONTACTO ESTRECHO ESCOLAR 

 

Su hijo/a está en situación de cuarentena por haber sido contacto de uno o varios casos 

positivos de Covid-19 en el grupo de convivencia del centro escolar. Debe permanecer en 

cuarentena durante 10 días desde el último contacto con el caso confirmado. 

 

Usted ha recibido una citación para la realización de una PCR para su hijo/a. Se le 

realizarán 2 pruebas PCR para comprobar que no haya pasado a ser caso confirmado, la 

primera de ellas en los primeros días de la cuarentena, y la segunda en el día 10 de dicha 

cuarentena. En este mensaje aparecen ambas citaciones. En el siguiente texto están 

detalladas las indicaciones para cada una de ellas: 

 

CITACIÓN PRIMERA PCR 

 

Se le realizará una prueba PCR al inicio de la cuarentena. En este mensaje le enviamos el 

lugar y la hora para realizarla. Le llegará un SMS con el resultado El resultado de la PCR se 

puede consultar a través de la Carpeta Personal de Salud. Puede darse de alta en el 

momento de realizarse la PCR. Para ello es necesario que lleve su identificación, la del 

menor, si la tiene, y el libro de familia. También puede darse de alta en su Centro de Salud. 

 

 Si la prueba es negativa debe mantener la cuarentena y se le realizará en el día 10 la 

segunda PCR. Hasta recibir el resultado de la segunda prueba debe seguir aislado.  

 Si la prueba es positiva, su pediatra se pondrá en contacto con usted, debe seguir en 

aislamiento por ser caso COVID-19 positivo. El equipo de rastreo se pondrá en 

contacto con ustedes para valorar los contactos estrechos.  

 

SEGUIMIENTO DE LA CUARENTENA 

 

Si durante la cuarentena su hijo/a comienza con sintomatología compatible con COVID: 

tiene que solicitar valoración profesional en su centro de salud o fuera del horario del 

centro, llamando a la Enfermera de Consejo (948290290).  

 En el siguiente enlace aparecen las indicaciones para realizar correctamente la 

cuarentena: https://coronavirus.navarra.es/es/web/coronavirus/cuarentena 

 

CITACIÓN SEGUNDA PCR 

 

Para finalizar la cuarentena se le va a realizar una prueba PCR el día 10 desde el último 

contacto con el positivo. En este mensaje le enviamos el lugar y la hora para realizarla. Le 

llegará un SMS con el resultado. El resultado de la PCR se puede consultar a través de la 

Carpeta Personal de Salud. Puede darse de alta en el momento de realizarse la PCR. Para 

ello es necesario que lleve su identificación, la del menor, si la tiene, y el libro de familia. 

También puede darse de alta en su Centro de Salud. 

 

 Si la prueba es negativa finaliza la cuarentena y puede volver al centro escolar.  

 Si la prueba es positiva, su pediatra se pondrá en contacto con usted, debe seguir en 

aislamiento por ser caso COVID-19 positivo. El equipo de rastreo se pondrá en 

contacto con ustedes para valorar los contactos estrechos.  

 

 

https://coronavirus.navarra.es/es/web/coronavirus/cuarentena

