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PRESENTACIÓN 
 

La memoria del Área de Salud de Tudela del año 2016 integra toda la actividad 

desarrollada por los Centros de Atención Primaria y el Hospital Reina Sofía de Tudela a 

lo largo del año 2016. Así, se presentan los datos que representan el compromiso de 

los profesionales con la población navarra. Con este nuevo formato de memoria, 

pretendemos ampliar y mejorar la visibilidad de la actividad que se desarrolla dentro 

del área por sus profesionales. 

El año 2016 ha sido para el Área Asistencial un año de nuevos proyectos, de 

planificación de nuevos servicios enfocados a los y las pacientes, y al impulso decidido 

implantación de la salud digital como herramienta de integración en el Área de Salud.  

Han llegado a nuestra Área las fases de extensión del cribado de cáncer de colon y del 

Programa de Crónicos. Nos hemos adaptado a esas nuevas necesidades asistenciales 

por la mejora de la salud de nuestra población, procurando aumentar la prevención 

primaria y secundaria para ampliar la eficiencia de nuestra actividad.  

La implantación del Teleictus ha mejorado la atención y resultados en los pacientes 

con ictus, igualando sus perspectivas de recuperación a las de los pacientes que viven 

cerca de los hospitales de referencia. 

La Teledermatología ha abierto la puerta de una asistencia de alta resolución, 

mejorando la accesibilidad de los pacientes y la satisfacción de los profesionales.  

Con la mejora de  la accesibilidad de los pacientes, el inicio de la implantación de una 

nueva gestión clínica funcional y la conformación como una verdadera Área Integrada 

se resume un año de intenso trabajo por parte de todos los profesionales.  
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MISIÓN, VISIÓN Y VALORES DEL ÁREA DE SALUD DE 

TUDELA 

1. Misión del Área de Salud de Tudela 

Mejorar las condiciones de salud de la población, estable y ocasional, del  Área de 

Salud de Tudela mediante una asistencia  sanitaria integral, curativa, preventiva, 

rehabilitadora y de formación para la salud; financiada con fondos públicos y realizada 

con los medios puestos a disposición del Hospital por el Servicio Navarro de Salud-
Osasunbidea. 

Razón de ser: Mejorar las condiciones de salud 

Usuarios: población estable y ocasional del Área de Salud de Tudela 

Producto/Servicio: Asistencia sanitaria integral, curativa, preventiva, rehabilitadora 
y de formación para la salud. 

Recursos: Fondos públicos puestos a disposición del Área por el Servicio Navarro de 

Salud-Osasunbidea.  

2. Visión 

Queremos ser, en nuestro ámbito de trabajo, referencia en la calidad de los servicios 

que prestamos a la población, servicios integrales de salud en los que todos los niveles 

asistenciales funcionen totalmente coordinados, servicios orientados al cliente en sus 

aspectos científicos-técnicos, hoteleros y de accesibilidad. Conseguir trabajadores 

altamente cualificados, permanentemente formados, satisfechos y orgullosos de 

trabajar en el Área de Salud de Tudela, donde  satisfagan todas sus necesidades 
laborales y de promoción.  

3. Valores  

1- Servicio a la comunidad  

2- Respeto absoluto a la persona (intimidad e individualidad)  

3- Equidad, no discriminación en la prestación de servicios  

4- El objetivo fundamental es la satisfacción del cliente  

5- Máxima calidad científico-técnica  

6- Libertad de acción de los trabajadores frente a supervisión  

7- Trabajo en equipo  

8- Transparencia en la gestión  
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CAPÍTULO 3. POBLACIÓN DEL ÁREA DE SALUD 

DE TUDELA E INFRAESTRUCTURAS 

 Pirámide poblacional  
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POBLACIÓN DEL ÁREA DE SALUD 
El Área Sanitaria de Tudela se encuentra situada en el sur de Navarra, con una 

población de 95.159 habitantes, distribuidos en 22 municipios, que se agrupan en 7 

Zonas Básicas de Salud, con implantación  del nuevo modelo de Atención Primaria en 

todas ellas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z.B. Valtierra-Cadreita 

Z.B. Corella 

Z.B. Cintruénigo 

Z.B. Tudela Oeste 

Z.B. Tudela Este 

Z.B. Cascante 

Z.B. Buñuel 
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POBLACIONES HABITANTES 

Z.B. TUDELA ESTE 22.539 

Tudela 21.566 

Fontellas 973 

Z.B. TUDELA OESTE 13.604 

Tudela 13.604 

Z.B. CORELLA 11.735 

Corella 7.642 

Castejón 4.093 

Z.B. CINTRUENIGO 9.775 

Cintruénigo 7.779 

Fitero 1.996 

Z.B. CASCANTE 11.592 

Monteagudo 1.073 

Cascante 3.772 

Ablitas 2.494 

Barillas 221 

Murchante 3.906 

Tulebras 126 

Z.B. BUÑUEL 13.019 

Buñuel 2.258 

Cabanillas 1.393 

Cortes 3.163 

Fustiñana 2.501 

Ribaforada 3.704 

Z.B. VALTIERRA 12.895 

Valtierra 2.414 

Villafranca 2.849 

Arguedas 2.277 

Cadreita 2.066 

Milagro 3.289 

Tabla 1. Población a 1 de enero de 2016 

Los recursos sanitarios con los que cuenta el Área son los siguientes: 

 Hospital de Área: situado geográficamente en el centro del Área, 

distribuyéndose todos los Centros de Salud y Consultorios en forma de estrella 

a su alrededor, siendo Tudela la población más cercana  al mismo con una 

distancia de 2,5  Km y la localidad de Villafranca la más lejana con una 

distancia de 24  Km. Ello supone un ratio horario inferior a los 30 minutos 

desde cualquier punto del Área al Hospital de referencia.  

 7 Centros de Salud  

 16 Consultorios Locales  

 Centro de Atención a la Mujer  

 Centro de Salud Mental  

 Servicio Normal de Urgencias de Tudela  
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Pirámide poblacional  

 

 

 

5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5

0-4
5-9

10-14
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60-64
65-69
70-74
75-79
80-84
85-89
90-94
95-99

100 y más

Población a 1 de Enero de 2016 

Mujeres

Hombres

    Valores absolutos Porcentajes 

EDAD TOTAL Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

De 0 a 4 años 4707 2456 2251 2,58 2,37 

De 5 a 9 años 5357 2715 2642 2,85 2,78 

De 10 a 14 años 4691 2404 2287 2,53 2,40 

De 15 a 19 años 4591 2357 2234 2,48 2,35 

De 20 a 24 años 4620 2322 2298 2,44 2,41 

De 25 a 29 años 5061 2496 2565 2,62 2,70 

De 30 a 34 años 6273 3208 3065 3,37 3,22 

De 35 a 39 años 7656 4031 3625 4,24 3,81 

De 40 a 44 años 7812 4167 3645 4,38 3,83 

De 45 a 49 años 7488 3937 3551 4,14 3,73 

De 50 a 54 años 7001 3659 3342 3,85 3,51 

De 55 a 59 años 6320 3217 3103 3,38 3,26 

De 60 a 64 años 5103 2605 2498 2,74 2,63 

De 65 a 69 años 4532 2253 2279 2,37 2,39 

De 70 a 74 años 4108 1997 2111 2,10 2,22 

De 75 a 79 años 3190 1415 1775 1,49 1,87 

De 80 a 84 años 3189 1318 1871 1,39 1,97 

De 85 a 89 años 2174 770 1404 0,81 1,48 

De 90 a 94 años 1051 317 734 0,33 0,77 

De 95 a 99 años 207 40 167 0,04 0,18 

De 100 o más años 28 4 24 0,00 0,03 

TOTAL 95159 47688 47471 50,11 49,89 
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CAPÍTULO 4. ESTRUCTURA DEL ÁREA DE SALUD 

DE TUDELA 

 Organigrama 2016 

 Comisiones 
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A través de la Orden Foral 21/2016, de 24 de febrero, del Consejero de Salud, se 

establece la estructura orgánica asistencial y no asistencial del Área de Salud de 
Tudela. 

Además, en el mes de octubre de 2016 se produce el nombramiento de nuevo Gerente 

de Área a José Ramón Mora Martínez, quien releva a Benigno Pérez Martínez, y se 

nombra a Olga Sanz Asín como nueva Directora Asistencial del Área de Salud de 

Tudela, ocupando este puesto de la estructura del Área que hasta ahora lo ejercía el 
Gerente del Área. 

 

ORGANIGRAMA 2016 

Gerencia del Área de Salud de Tudela 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Servicio de Admisión, Archivo, Codificación y Atención al Ciudadano 

 

 

 

 

 

 

GERENCIA  

José Ramón Mora 

Martínez
1
 

1
 Hasta 6/10 Benigno Pérez M. 

2
 Desde el 1/10 

3
 Hasta el 7/9 Coro Alonso C. 

SERVICIO 

CUIDADOS 

ASISTENCIALES 

Montserrat Torres 

Berdonces
3
 

SERVICIO GESTIÓN 

ECONÓMICA Y  

SSGG 

Luis Pérez Puyo 

SERVICIO 

PROFESIONALES 

Ana Beamonte Aréjula 

SERVICIO AP Y 

CONT. ASISTENCIAL 

Ana Carmen Jaso 

López 

DIRECCCIÓN 

ASISTENCIAL 

Olga Sanz Asín
2
 

Sº DE ADMISIÓN, 

ARCHIVO, CODIF. Y 

AT. CIUDADANO 

César Milagro 

Beamonte  

UNIDAD ATENCIÓN 

PACIENTE Y 

TRABAJO SOCIAL 

Ana Isabel Arriazu 

Enrique 

 

 

 

UNIDAD ADMISIÓN 

Josefa  Osta Pinzolas 

 

Sº DE ADMISIÓN, 

ARCHIVO, CODIF. Y 

AT. CIUDADANO 

César Milagro 

Beamonte  

 

UNIDAD DE 

MEDICINA 

PREVENTIVA 

María Teresa Ortega 

Maján 
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Servicio de Profesionales del Área de Salud 

 

AT. PRIMARIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Servicio de Gestión Económica y Servicios Generales del Área de Salud 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIPLOMADO 

RELACIONES 

LABORALES 

M José Royo Vera 

SECCIÓN DE 

GESTIÓN DE 

PROFESIONALES  

Sonia Les Izquierdo 

SECCIÓN DE 

CONTRATACIÓN DE 

PERSONAL 

Susana Aldaz Calvo 

UNIDAD GESTIÓN 

DE RETRIBUCIONES  

M Carmen Álava 

Jiménez 

SERVICIO GESTIÓN 

ECONÓMICA Y  

SSGG 

Luis Pérez Puyo 

SECCIÓN  

CONTABILIDAD, 

PRESUP Y 

FACTURACIÓN 

Ana Sainz Amillo 

SECCIÓN 

SERVICIOS 

GENERALES 

Ángel Fernández Irujo 

SECCIÓN 

MANTENIMIENTO 

Manolo Goñi  Moreno 

SECCIÓN  

APROVISIONAM. 

Javier Sánchez  Ruiz 

Sº PROFESIONALES 

Ana Beamonte Aréjula 
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Servicio de Cuidados Asistenciales del Área de Salud 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERVICIO 

CUIDADOS 

ASISTENCIALES 

Montserrat Torres 

Berdonces 

UNIDAD CUID. EN 

URCE, QUIR. Y 

ESTERILIZACION I 

Mª Dolores Azcárate 

Sanz 

 

UNIDAD PARTOS Y 

CELADORES 

Lidia Salcedo Clemos 

U. CUIDADOS EN 

PROCESOS 

URGENTES 

Cristina Pinilla Ducar 

 

UNIDAD CUID. 

HOSPITALIZ.  

Mª Teresa Fauste 

Angos1 

 

 
UNIDAD 

RADIOLOGIA Y 

FARMACIA 

Mª Carmen Azcona 

Cuartero 

 
RHB, DOCENCIA, 

CUIDADOS E INNOV. 

Y APOYO GESTION 

Cristina Prieto Pérez 

 

UNIDAD H. MUJER, 

ADOLES. Y NIÑO Y 

SALUD MENTAL  

Lucía Lahuerta 

Guillermo 

 

UNIDAD CUID.  H. 

MÉDICA Y H. A 

DOMICILIO 

Iosune Vicente Uriel  

 

UNIDAD 

LABORATORIO Y 

DIALISIS 

UNIDAD C.EXT., H. 

DÍA, ONCO 

HEMATOLOGÍA 

Mª Teresa Blasco 

Zoco 

 

UNIDAD CUID. EN 

URCE, QUIR. Y 

ESTERILIZACIÓN II 

Paula Lacarra Saso 

 

SEC. CUIDADOS 

ASISTENCIALES 

A.P. Y C A. 

Mª Sacramento 

Lorente Simón   

 

1
 hasta 9-3 Virginia Vallejo 
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Servicio de Atención Primaria y Continuidad Asistencial 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERVICIO AP Y 

CONT. ASISTENCIAL 

Ana Carmen Jaso 

López 

DIRECTOR ZB 

CINTRUENIGO 

Blanca Lagarón 

Cabello 

DTOR ZB 

VALTIERRA-

CADREITA 

Miguel Ángel Gil 

Asenjo 

 

 

 

 DIRECTOR ZB 

CASCANTE 

Luis Serrano 

Mallagray 

DIRECTOR ZB 

CORELLA 

Ignacio Martín Pascual 

DIRECTOR ZB 

TUDELA ESTE 

Fernando Merino 

Muñoz
1
 

DIRECTOR ZB 

BUÑUEL 

Miguel Doiz Ruiz DIRECTOR ZB 

TUDELA OESTE 

Oscar Guiu Salas 

1 hasta 27/5 Javier O Dosantos 



 

  ÁREA DE SALUD DE TUDELA                19 

 

 

Dirección Asistencial del Área de Salud 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIRECCCIÓN 

ASISTENCIAL 

Olga Sanz Asín 

UNIDAD DE 

ONCOLOGÍA 

SECCIÓN ATENCIÓN 

A LA  MUJER 

Mª Teresa Mayayo 

Chueca 

SERVICIO DE 

GINECOLOGÍA Y 

OBSTETRICIA 

Enrique Martín de 

Marcos 

UNIDAD DE 

ALERGOLOGIA 

SECCIÓN DE 

OFTALMOLOGIA 

Justo Milagro 

Sebastián 

SERVICIO DE  

URGENCIAS 

David Cambra Río
2
 

SERVICIO DE 

TRAUMATOLOGÍA 

Javier Catalán 

Andueza 

SECCION DE 

LABORATORIO 

Mª del Patrocinio 

Chueca Rodríguez 

SERVICIO DE 

ANESTESIA 

Maribel Álava Casado 

SECCIÓN DE SALUD 

MENTAL 

M. Carmen García 

Nicolás 

UNIDAD DE ORL 

SECCIÓN DE 

MEDICINA INTERNA 

Ángel Sampériz 

Legarre 

SERVICIO DE 

MEDICINA INTERNA 

Fernando Escolar 

Castellón 

SECCION DE 

FARMACIA 

María Pio Asín 

SECCIÓN DE 

RADIOLOGÍA 

Rosa Cozcolluela 

Cabrejas 

SECCION DE 

UROLOGIA 

Daniel Sánchez 

Zalabardo 

SECCION DE  

REHABILITACIÓN 

Teresa Cisneros 

Lanuza 

SERVICIO DE 

PEDIATRÍA 

Sergio Juan Belloc   

SERVICIO DE 

CIRUGIA GENERAL 

Iñaki Alberdi Ibáñez
1
 

1
 hasta 27/9 Jose A. Soto M 

2
 Hasta 20/4 José López 
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COMISIONES ASISTENCIALES 
 

El detalle de los componentes de cada comisión aparece en el Anexo I.  

1. Comisión de Dirección 

2. Junta Técnico Asistencial 

3. Comisión de Formación Continuada e Investigación 

4. Comisión de Farmacia 

5. Comisión de Enfermería 

6. Comisión de Calidad, Historias Clínicas y Nuevas Tecnologías 

7. Comité de Transfusiones 

8. Comité de Autoprotección 

9. Comisión de Obras y Adecuación de Espacios 

10. Comisión de Oncología y Tumores 

11. Comité de Ética Asistencial 

12. Comisión de Quirófanos 

13. Comisión de Alimentación 

14. Comisión de Residuos 

15. Comisión de Infecciones y Política Antibiótica 

16. Comisión Económica, RRHH y Presupuestos 

17. Comisión de Lactancia Materna 

18. Comisión Facultativa 

19. Comisión de Docencia del Hospital 
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CAPÍTULO 5. SERVICIO DE PROFESIONALES 

 Resumen Hospital Reina Sofía 2016 

 Resumen Atención Primaria 2016 

 Plantilla Total 

 Gastos Personal 
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SERVICIO DE PROFESIONALES 

RESUMEN HOSPITAL REINA SOFÍA 2016 

El Presupuesto consolidado en Capítulo I para el Hospital Reina Sofía de Tudela 

aprobado por el Parlamento de Navarra para el año 2016 fue de 39.040.166€. 

El cierre de gasto del año 2016 se situó en 39.903.220,51€, siendo superior en un 

5,46%, incluida la seguridad social, respecto al cierre del año 2015. Este gasto ha 

supuesto un incremento de un 2,99% sin seguridad social y un 2,21% con seguridad 

social, respecto al presupuesto consolidado aprobado para el año 2016. 

Este porcentaje que se traduce en  2.065.406,75€  (5,46%), tiene su explicación en 

los siguientes motivos: 

1.- Incremento de las retribuciones del 1% con efectos 1 de enero de 2016. 

2.- A partir del 21 de abril y como consecuencia de la publicación de la Orden Foral 

21/2016, de 24 de febrero, del Consejero de Salud, por la que se establece la 

estructura del Área de Salud de Tudela, el Servicio Normal de Urgencias adscrito hasta 

esa fecha a Atención Primaria pasa a integrarse en el Servicio de Urgencias del Área 

de Salud de Tudela, por lo que las imputaciones pasan a realizarse a las partidas 

presupuestarias del Hospital Reina Sofía. 

De no haberse producido esta modificación el porcentaje de incremento respecto al 

año anterior sería de 4,20% sin seguridad social y un 3,59% teniendo en cuenta la 

seguridad social. 

Según  su disposición adicional segunda, se crean y se suprimen las siguientes 

Servicios, Secciones y Unidades: 

1. Se crean el Servicio de Traumatología, el Servicio de Anestesia y Reanimación, el 

Servicio de Cirugía General, el Servicio de Urgencias, el Servicio de Admisión, 

Archivo, Codificación y Atención al Ciudadano del Área de Salud de Tudela, la 

Sección de Salud Mental, la Sección de Oftalmología, la Sección de Laboratorio, la 

Sección de Cuidados de Atención Primaria y Continuidad Asistencial del Área de 

Salud de Tudela, la Unidad de Enfermería de Cuidados en Urce, Quirófano y 

Esterilización II, la Sección de Contabilidad, Presupuestos y Facturación del Área 

de Salud de Tudela, la Sección de Gestión de Personal del Área de Salud de 

Tudela, la Sección de Contratación de Personal del Área de Salud de Tudela, la 

Unidad de Gestión de Retribuciones y Prestaciones del Área de Salud de Tudela, la 

Sección de Mantenimiento de Infraestructuras y Obras del Área de Salud de 

Tudela, la Sección de Servicios Generales y Contratación del Área de Salud de 

Tudela y la Sección de Aprovisionamientos y Almacenes del Área de Salud de 

Tudela, la Unidad de Gestión Administrativa y Codificación y la Unidad de Atención 

al Paciente y Trabajo Social del Área de Salud de Tudela. 
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2. Se amortizan la Dirección de Salud Mental de Tudela, la Sección de Traumatología, 

Anestesia y Reanimación, la Sección de Cirugía General, la Sección de Urgencias, 

la Sección de Enfermería de Atención Primaria, el puesto de Jefe Clínico de 

Urgencias, la Sección de Admisión del Hospital Reina Sofía de Tudela, la Sección 

de Mantenimiento de Infraestructuras del Hospital Reina Sofía de Tudela, la 

Sección de Servicios Generales del Hospital Reina Sofía de Tudela y la Sección de 

Aprovisionamientos del Hospital Reina Sofía de Tudela, la Unidad de Atención al 

Paciente del Hospital Reina Sofía de Tudela, la Unidad de Gestión Administrativa 

de Admisión, la Unidad Contable y de Facturación del Hospital Reina Sofía de 

Tudela, la Unidad de Desarrollo, Ordenación y Régimen de Personal del Hospital 

Reina Sofía de Tudela, la Unidad de Administración de Personal del Hospital Reina 

Sofía de Tudela y la Unidad de Gestión de Retribuciones del Hospital Reina Sofía de 

Tudela. 

3.- Con fecha 22-03-2016 se publicó en el BON el DF 12/2016, una modificación de  la 

plantilla orgánica de la Administración de la Comunidad Foral de Navarra. En concreto,  

se crean 17 plazas vacantes para la consolidación de empleo estructural: 3 de FEA, 7 

de Enfermero, 3 de T.C.A.E., 2 de auxiliar de administrativo y 2 de celador para el 

HRS. 

4.- Con fecha 26-11-2016 se publicó en el BON el DF 102/2016, una modificación de  

la plantilla orgánica de la Administración de la Comunidad Foral de Navarra. En 

concreto,  se crean 9 plazas vacantes para la consolidación de empleo estructural 

aumentándose la jornada en la mayoría de ellos: 1FEA, 5 enfermeras, 1 trabajador 

Social, 1 TER y 1 Auxiliar administrativo. 

5.- Con fecha 16 de marzo de 2016 y 1 de abril de 2016 se realizan 16 contratos 

estructurales a tiempo parcial con el fin de fidelizar profesionales. De esta manera 

evitamos realizar contratos día a día, se garantiza una retribución mensual, una 

cotización, unos servicios prestados, etc.  Es un contrato que da forma y estabilidad  a 

los sustitutos que están a la expectativa de ser llamados.  

6.- Deslizamientos ocasionados por el abono de retribuciones personales (antigüedad, 

grado, carrera profesional del personal facultativo y de enfermería,…) del personal fijo.   

7.- Desde el 1 de octubre se cubre la plaza de Director Asistencial del Área de Salud 

de Tudela. 

La plantilla media del hospital a 31 de diciembre de 2016 se sitúa en 815,18 

personas/día. Aumenta en 22,54 personas/día respecto a 31-12-2015. Un total de 

13,41 puestos de trabajo se consolidan como plantilla estable, se incrementa las 

sustituciones en 11,26 puestos y el personal residente disminuye en 1,93 puestos de 

trabajo. 

 

 

 

 



 

  ÁREA DE SALUD DE TUDELA                24 

 

RESUMEN ATENCIÓN PRIMARIA 2016 

El Presupuesto consolidado en Capítulo I para Atención Primaria de Tudela aprobado 

por el Parlamento de Navarra para el año 2016 fue de 15.119.108€. 

El cierre de gasto del año 2016 se situó en 14.646.631,74€, siendo inferior en un -

2,40%, incluida la seguridad social, respecto al cierre del año 2015. Este gasto ha 

supuesto una disminución de un -3,23% sin seguridad social y un -3,13% con 

seguridad social, respecto al presupuesto consolidado aprobado para el año 2016. 

Este porcentaje que se traduce en  -476.909,02€  (-2,40%), tiene su explicación en 

los siguientes motivos: 

1.- Incremento de las retribuciones del 1% con efectos 1 de enero de 2016. 

2.- A partir del 21 de abril y como consecuencia de la publicación de la Orden Foral 

21/2016, de 24 de febrero, del Consejero de Salud, por la que se establece la 

estructura del Área de Salud de Tudela, el Servicio Normal de Urgencias adscrito hasta 

esa fecha a Atención Primaria pasa a integrarse en el Servicio de Urgencias del Área 

de Salud de Tudela, por lo que las imputaciones pasan a realizarse a las partidas 

presupuestarias del Hospital Reina Sofía. 

De no haberse producido esta modificación el porcentaje de incremento respecto al 

año anterior sería de 3,01% sin seguridad social y un 2,55% teniendo en cuenta la 

seguridad social. 

3.- Con fecha 22-03-2016 se publicó en el BON el DF 12/2016, una modificación de  la 

plantilla orgánica de la Administración de la Comunidad Foral de Navarra. En concreto, 

se crean 5 plazas vacantes para la consolidación de empleo estructural: 1 de Medico 

de SNU Servicio Normal de Urgencias, 3 de Enfermero (1 EAP Tudela Oeste, 1 EAP 

Tudela Este y 1 EAP Buñuel) y 1 de auxiliar de administrativo EAP Cascante. La 

consiguiente novación de contratos se realizó en SAP en el mes de abril de 2016, con 

efectos 22-03-2016. Las renovaciones de contratos y la nueva creación de puestos de 

trabajo han supuesto un incremento en la partida de vacantes. 

4.- Con fecha 26-11-2016 se publicó en el BON el DF 102/2016, una modificación de  

la plantilla orgánica de la Administración de la Comunidad Foral de Navarra. En 

concreto, se crean  plazas vacantes para la consolidación de empleo estructural que 

incrementan su jornada: 1 auxiliar de enfermería y 1 auxiliar administrativo. 

5.- Deslizamientos ocasionados por el abono de retribuciones personales (antigüedad, 

grado, carrera profesional del personal facultativo y de enfermería,…) del personal fijo.   

La plantilla media de Atención Primaria a 31 de diciembre de 2016 se sitúa en 269,67 

personas/día. Disminuye en -19,32 personas/día respecto a 31-12-2015. La plantilla 

estable disminuye en -20,98 puestos de trabajo (SNU) y se incrementa las 

sustituciones en 1,66 puestos. 
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PLANTILLA TOTAL  

 

CAT. PROFESIONAL  HOSPITAL REINA SOFÍA ATENCIÓN PRIMARIA 

 2015 2016 %16/15 2015 2016 %16/15 

Directivos 0,86 1,25 45,35% 0,16 1 525% 

Administrativos 101,1 102,11 1,00% 45.86 46,97 2,42% 

Fac. Especialistas 156,98 156,01 -0,62% 20,16 19,64 -2,58% 

Fac. no especialistas 18,92 24,16 27,70% 89,43 81,82 -8,51% 

Sanit. no Titulados 186,71 199,22 6,70% 8,21 2,93 -64,31% 

Sanit. Titulados 325,77 330,13 1,34% 105,85 98 -7,42% 

Servicios Generales 2,31 2,3 -0,43%    

Totales 792,65 815,18 2,84% 269,67 250,36 -7,16% 
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Atención Primaria (2016) 
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Dirección del Área de Salud 

Gerente del Área  1 

Directora Asistencial 0,25 

Jefe de Servicio de Gestión Económica y SSGG 1 

Jefe de Servicio de Profesionales 1 

Jefe de Servicio de Cuidados Asistenciales 0,87 

 

Plantilla orgánica Área de Salud de Tudela (Hospital Reina Sofía y 

Atención Primaria) 

 

 

 

PERSONAL FACULTATIVO 1 2 

Jefes de Servicio de Área 5,78 5,78 

Jefes de Sección de Área 8,21 8,21 

Facultativos  Especialistas 135,22 147,11 

MIR 17,65 17,65 

Medicina Preventiva y Gestión de la Calidad 1,42 1,42 

TOTAL 168,28 180,17 

 

PERSONAL ENFERMERÍA 1 2 

Jefes de Unidad 9,08 9,08 

ATS-DUE 206,1 244,68 

TEL 15,75 18,91 

TEAP 3,02 3,44 

Fisioterapeutas 12,96 14,79 

TER 15,35 19,01 

Matronas 10,67 13,32 

Educadoras (CAM y SM) 4 4,16 

TEDS 1,87 1,87 

Auxiliares de Enfermería 115,26 146,54 

Celadores 43,11 50,97 

TOTAL 437,17 526,77 

 

PERSONAL ADMINISTRATIVO/OTROS 1 2 

Jefes de Sección 5,39 5,39 

Jefes de Unidad 3,92 3,92 

Informáticos 0 0 

Jefe de Servicio 0,69 0,69 

1 Descontando sustituciones y lista de espera 

2 Con sustituciones 
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Administrativos 60,39 73,08 

Trabajadora Social 2,73 2,94 

Telefonistas 6,49 7,82 

Personal SSGG (Conductor) 2 2,3 

Lencería 1,06 1,71 

Jefe Unidad Almacén (E) 1 1 

Empleado servicios múltiples 3,91 4,27 

Técnico 1 1 

TOTAL 88,58 104,12 

TOTAL HOSPITAL 694,03 811,06 

 

ATENCION PRIMARIA 1 2 

Jefe de Servicio 1 1 

Jefe de Sección 0,69 0,69 

Médicos Medicina General 56,92 66,25 

Médicos SUR 20,5 20,59 

Pediatras 12,52 13,63 

Odontólogo 1 1 

TCAE 0,76 0,77 

Enfermería 64,25 74,63 

Enfermería SUR 21 22,67 

Administrativos 35,32 41,27 

Celadores 2 2,16 

Trabajadores Sociales 5,6 5,69 

TOTAL 221,56 250,35 

 

 

GASTO PERSONAL 

 

GASTO ATENCION PRIMARIA 2015 2016 %16/15 

Altos Cargos 0,00 0,00 0,00% 

Personal Fijo 5.801.164,99 5.499.202,88 -5,21% 

Personal Temporal 

   - Plazas Reservadas  358.714,72 312.373,50 -12,92% 

   - Vacantes 949.252,86 1.295.220,65 36,45% 

   - Contrato temporal 748.725,56 274.152,08 -63,38% 

   - Campañas   
   

   - Contrato Sustituciones 797.898,80 1.003.435,60 25,76% 

Retribuciones Personal 1.849.620,45 1.860.137,10 0,57% 

Festivos 260.757,58 224.863,72 -13,77% 

Guardias 543.767,03 543.717,98 -0,01% 

Noches 210.971,37 180.567,01 -14,41% 

Dispersión geográfica 310.260,98 312.942,59 0,86% 
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Capitación 384.528,01 382.596,80 -0,50% 

Complemento productividad 118.740,56 226.118,89 90,43% 

Seguridad Social 2.671.969,00 2.531.302,94 -5,26% 

TOTAL PERSONAL AP 15.006.371,91 14.646.631,74 -2,40% 

 

 

 

GASTO HOSPITAL REINA SOFIA 2015 2016 %16/15 

Altos Cargos 48.872,11 71.673,95 46,66% 

Personal Fijo 13.100.991,21 13.163.049,31 0,47% 

Personal Temporal 

   - Plazas Reservadas  2.051.382,80 2.243.176,93 9,35% 

   - Vacantes 2.818.211,68 3.627.413,18 28,71% 

   - Contrato temporal 929.434,82 858.385,41 -7,64% 

   - Campañas 787.439,94 681.288,51 -13,48% 

   - Contrato sustituciones 2.753.328,46 3.203.844,40 16,36% 

Retribuciones Personal 3.958.967,74 4.206.563,83 6,25% 

Festivos 710.635,84 755.766,46 6,35% 

Guardias 2.618.965,61 2.675.794,83 2,17% 

Noches 519.647,76 553.520,22 6,52% 

Complemento productividad 356.209,69 492.203,53 38,18% 

Seguridad Social 7.183.726,10 7.370.539,95 2,60% 

 
TOTAL PERSONAL HOSPITAL 37.837.813,76 39.903.220,51 5,46% 

 

TOTAL PERSONAL AREA SALUD 2015 2016 %16/15 

Altos Cargos 48.872,11 71.673,95 46,66% 

Personal Fijo 18.902.156,20 18.662.252,19 -1,27% 

Personal Temporal 

   - Plazas Reservadas  2.410.097,52 2.555.550,43 6,04% 

   - Vacantes 3.767.464,54 4.922.633,83 30,66% 

   - Contrato temporal 1.678.160,38 1.132.537,49 -32,51% 

   - Campañas 787.439,94 681.288,51 -13,48% 

   - Contrato sustituciones 3.551.227,26 4.207.280,00 18,47% 

Retribuciones Personal 5.808.588,19 6.066.700,93 4,44% 

Festivos 971.393,42 980.630,18 0,95% 

Guardias 3.162.732,64 3.219.512,81 1,80% 

Noches 730.619,13 734.087,23 0,47% 

Dispersión geográfica 310.260,98 312.942,59 0,86% 

Capitación  384.528,01 382.596,80 -0,50% 

Complemento productividad 474.950,25 718.322,42 51,24% 

Seguridad Social 9.855.695,10 9.901.842,89 0,47% 

TOTAL PERSONAL  ÁREA  52.844.185,67 54.549.852,25 3,23% 
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CAPÍTULO 6. ESTRUCTURA ASISTENCIAL DEL 

ÁREA DE SALUD 

 Hospital Reina Sofía  

 Otros Servicios 

 Centros de Atención Primaria 
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ESTRUCTURA ASISTENCIAL DEL  ÁREA DE SALUD 

HOSPITAL REINA SOFÍA 

Se encuentra situado en el término municipal de Tudela. Consta de 3 plantas de 

hospitalización y una planta dotacional, además de planta baja y sótano. Está dotado 

con 157 camas  de hospitalización instaladas y 9 camas de corta estancia.  

Presenta las siguientes unidades funcionales por plantas: 

Planta sótano 

 Servicios de mantenimiento.  

 Sección de Aprovisionamientos.  

 Archivos.  

 Área de Rehabilitación, dotada de 2 consultas, gimnasio y piscina para 

hidroterapia.  

 Farmacia.  

 Esterilización.  

 Cocina  

Planta baja 

 Unidad de Recuperación y Cuidados Especiales (URCE) dotada con 5 camas.  

 Sección de Urgencias que cuenta con 9 camas de observación de corta estancia 

y cuartos de exploración.  

 Servicio de Radiología, dotado de telemandos, ecógrafos, aparatos de 

radiología general y  TAC.  

 Unidad de Hemodiálisis, con capacidad para 8 sesiones de diálisis simultáneas 

por turno.  

 Área Maternal: 6 salas de dilatación, 2 paritorios y 2 salas de urgencias. 

 Área de Quirófanos cirugía general: que abarca 6 quirófanos para cirugía 

programada, 1 para cirugía de urgencias 

 Área de Quirófanos cirugía local: 3 quirófanos locales y sala de despertar.  

 Área de endoscopias: 2 salas endoscopias y sala de despertar. 

 Área de consultas externas con 32 despachos para consultas.  

 Sala de extracciones de laboratorio  

 Salón de Actos.  

 Área Administrativa.  

 Sala de Informáticos  

 Capilla.  



 

  ÁREA DE SALUD DE TUDELA                31 

 

 Cafetería público.  

 Cafetería personal  

Planta primera 

 Sección de Laboratorio que abarca a Bioquímica, Hematología, Microbiología y 

Anatomía Patológica.  

 Unidad de Hospitalización Psiquiátrica (9 camas)  
 Aula de Sesiones  

Planta segunda 

  Sección de Cirugía General con 24 camas y Sección de Traumatología con 18 

camas. Unidad de Urología con 6, Unidad de O.R.L. con 5 y Unidad de 
Oftalmología con 1 cama. 2 controles de enfermería.  

Planta tercera 

 Servicio de Medicina Interna con 58 camas. 2 controles de enfermería.  

Planta cuarta 

 Servicio de Ginecología y Obstetricia con 21 camas (6 para Ginecología y 15 

para Obstetricia), Servicio de Pediatría con 10 camas. 2 controles de 
enfermería  

Planta quinta 

 Sala de Tratamientos. Hospital de Día.  

Planta sexta 

 Aula de informática y  Biblioteca 

 

OTROS SERVICIOS 

Centro de Atención de Educación Salud Sexual y Reproductiva  

 Ubicado en la 3ª planta del Centro de Salud “Santa Ana” 
 Ubicado en el Hospital “Reina Sofía”   

 Gimnasios de Rehabilitación  

 Gimnasio ubicado en la planta sótano del Hospital “Reina Sofía” 
 Gimnasio ubicado en la 4ª planta del Centro de Salud de “Santa Ana” 

 Centro de Salud Mental 

 2ª planta del edificio del Centro de Salud “Gayarre” 

 Hospital de Día: 3ª planta edificio del Centro de Salud “Gayarre” 
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Servicio Normal de Urgencias 

  Planta sótano del Centro de Salud de “Santa Ana” 

 

CENTROS DE ATENCIÓN PRIMARIA DEL ÁREA DE SALUD   

Zona Básica de Salud de Tudela-Este  

 Centro de Salud “Santa Ana” 
 Consultorio de Fontellas 

Zona Básica de Salud de Tudela-Oeste  

  Centro de Salud “Gayarre”   

Zona Básica de Salud de Valtierra-Cadreita 

 Centro de Salud en Valtierra 
 4  Consultorios: Arguedas, Milagro, Villafranca y Cadreita  

Zona Básica de Salud de Corella 

 Centro de Salud en Corella 

 Consultorio en Castejón 

Zona Básica de Salud de Cintruénigo 

 Centro de Salud en Cintruénigo 
 Consultorio en Fitero 

Zona Básica de Salud de Cascante 

 Centro de Salud en Cascante 
 5 Consultorios: Ablitas, Murchante, Monteagudo, Barillas y Tulebras 

Zona Básica de Salud de Buñuel 

 Centro de Salud en Buñuel 
 4 Consultorios: Cabanillas, Cortes, Ribaforada y Fustiñana 

Salud Bucodental 

   2ª planta del Centro de Salud “Santa Ana” 
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CAPÍTULO 7. CARTERA DE SERVICIOS 

 Hospital Reina Sofía  

 Atención Primaria 
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CARTERA DE SERVICIOS 

HOSPITAL REINA SOFÍA 

Se detalla a continuación, la relación de servicios que componen la cartera del Hospital Reina 

Sofía, y sus prestaciones más relevantes.  

 Servicios Médicos 

 ALERGOLOGÍA:  

 Atención en Consultas Externas  (FEA y DUE) 

 Inmunoterapia (DUE) 

 Test diagnósticos (DUE):  

o Espirometrías 

o Pruebas intradérmicas 

o NIOX 

o Metacolinas 

o Pruebas epicutáneas 

o Otros test 

 

 APARATO DIGESTIVO:  

 Atención en Consultas Externas (FEA y DUE) 

 Atención  en hospitalización (FEA) 

 Unidad de Endoscopias (FEA y DUE):  

o Gastroscopia con/ sin sedación 

o Colonoscopia con sedación 

o Programa de screening del cáncer colo-rectal 

o Test de Aliento ( DUE) 

 

 CARDIOLOGÍA: 

 Atención en Consultas Externas (FEA y DUE) 

 Atención en hospitalización (FEA) 

 Pruebas diagnósticas (DUE): 

o Ecocardiograma convencional 

o Ergometrías 

o Holter ECG 

o ECG 

 

 ENDOCRINOLOGÍA Y NUTRICIÓN: 

 Atención en Consultas Externas (FEA y DUE) 

 Atención en hospitalización (FEA) 

 Unidad de Diabetes gestacional (FEA y DUE) 
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 GERIATRÍA: 

 Atención en Consultas Externas (FEA y DUE) 

 Atención al paciente geriátrico en el ámbito de Atención primaria (FEA y 

DUE) 

 

 HEMATOLOGÍA Y HEMOTERAPIA (FEA y DUE): 

 Atención en Consultas Externas  

 Atención en Hospital de Día: tratamientos hematológicos y onco-

hematológicos.  

 Seguimiento y control de tratamientos con fármacos anticoagulantes.  

 Realización de   PAAF y medulogramas. 

 

 REHABILITACIÓN: 

 Atención en Consultas Externas (FEA y TCAE) 

 Atención en hospitalización en patologías relacionadas  (FEA) 

 Unidad de Raquis (FEA) 

 Realización de Bloqueos caudales (FEA) 

 Terapéutica con toxina botulínica (FEA) 

 

 MEDICINA INTERNA: 

 Atención en Consultas Externas (FEA y DUE) 

 Atención en hospitalización (FEA) 

 Unidad de Hospitalización a Domicilio (FEA y DUE) 

 Realización de broncoscopias, toracocentesis y Paracentesis. 

 (FEA y DUE) 

 Estrategia de atención a pacientes pluripatológicos (FEA y DUE) 

 Consultoría de medicina interna para el ámbito de Atención Primaria 

(FEA y DUE) 

 Unidad de atención al paciente con VIH (FEA y DUE) 

 Atención urgente 24 horas (FEA). 

 

 NEFROLOGÍA: 

 Atención en Consultas Externas (FEA y DUE) 

 Atención en hospitalización (FEA) 

 Unidad de Hemodiálisis (FEA y DUE) 

 

 NEUROLOGÍA: 

 Atención en Consultas Externas (FEA y DUE) 

 Atención en hospitalización (FEA) 

 Actividad en Hospital de Día (FEA y DUE):  

o Punción Lumbar diagnóstica/ terapéutica 

o Tratamientos en Esclerosis Múltiple 

 

 ONCOLOGÍA MÉDICA:  

 Atención en Consultas Externas (FEA y DUE) 

 Atención en hospitalización (FEA ) 

 Actividad en Hospital de Día (FEA y DUE): 

o Terapia con farmacología oncológica 
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 PSIQUIATRÍA (FEA y DUE): 

 Atención en Consultas Externas (Centro de Salud Mental-Tudela) (FEA y 

DUE) 

 Atención en hospitalización: Unidad de Hospitalización de Agudos 

(Hospital Reina Sofía)  

 Hospital de día psiquiátrico 

 Atención urgente 24 horas 

 

 REUMATOLOGÍA (FEA y DUE): 

 Atención en Consultas Externas 

 Actividad en Hospital de Día:  

o Terapia con fármacos biológicos 

 

 URGENCIAS (FEA y DUE): 

 Atención urgente 

 Unidad de Observación de Urgencias 

 Urgencia/ Emergencia extrahospitalaria: Uvi-móvil 

 

* CUIDADOS PALIATIVOS: en concierto con el Hospital San Juan de Dios. Atención a 

pacientes en hospitalización en el centro de HSJD en Tudela (Torre Monreal) 

 Servicios Quirúrgicos 

 ANESTESIA: 

 Atención en Consultas Externas ( FEA y DUE) 

 Asistencia en todos los procesos quirúrgicos de las diferentes 

especialidades (FEA) 

 Atención en URPA (Unidad de Reanimación Post-Anestésica) (FEA) 

 Atención en URCE (Unidad de Reanimación y Cuidados Especiales) (FEA) 

 Atención urgente 24 horas (FEA) 

 

 CIRUGÍA GENERAL: 

 Atención en Consultas Externas (FEA Y DUE) 

 Atención en hospitalización (FEA Y DUE) 

 Procesos quirúrgicos de cirugía general (FEA) 

 Atención urgente 24 horas  (FEA) 

 

 CIRUGÍA ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLÓGICA: 

 Atención en Consultas Externas  (FEA Y DUE) 

 Atención en hospitalización (FEA ) 

 Procesos quirúrgicos traumatológicos y ortopédicos (FEA) 

 Atención urgente 24 horas (FEA) 

 

 DERMATOLOGÍA: 

 Atención en Consultas Externas (FEA Y DUE) 

 Atención en hospitalización (FEA) 

 Procesos quirúrgicos dermatológicos (FEA) 
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 Unidad de Psoriasis (FEA Y DUE) 

 

 OFTALMOLOGÍA: 

 Atención en Consultas Externas (FEA Y DUE) 

 Atención en hospitalización (FEA) 

 Procesos quirúrgicos oftalmológicos (FEA) 

 Terapia farmacológica intravítrea (FEA) 

 Terapia con láser (FEA) 

 Pruebas diagnósticas: 

 Retinografías (DUE) 

 Angiografías (DUE) 

o OCT 

o Topografías 

 Campimetrías (DUE) 

 Paquimetrías (DUE) 

 Biometrías (DUE) 

 

 OTORRINOLARINGOLOGÍA: (FEA Y DUE) 

 Atención en Consultas Externas  

 Atención en Hospitalización (FEA) 

 Procesos quirúrgicos otorrino-laringológicos  

 Pruebas diagnósticas (DUE): 

o Audiometrías 

o Impedanciometrías  

 

 UROLOGÍA: 

 Atención en Consultas Externas (FEA Y DUE) 

 Atención en Hospitalización (FEA) 

 Procesos quirúrgicos urológicos (FEA) 

 Atención urgente 24 horas (FEA) 

 

 UNIDAD DE CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA, que engloba procesos de: 

 Cirugía general 

 Traumatología y ortopedia 

 Otorrinolaringología 

 Oftalmología 

 Ginecología 

 Servicios Centrales 

 ADMISIÓN 

 Centralización de procesos administrativos generales 

 Control de citación de Consultas, Pruebas diagnósticas e Intervenciones 

quirúrgicas 

 Elaboración del Cuadro de Mandos 

 Codificación  

 

 ANÁLISIS CLINICOS 
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 Realización de análisis clínicos para los pacientes del Área de Salud de 

Tudela 

 Centralización de procesos para envío a otros laboratorios de referencia. 

 

 ANATOMÍA PATOLÓGICA: 

 Procesamiento y diagnóstico de muestras remitidas desde todas las 

especialidades médicas y quirúrgicas del Área de Salud de Tudela 

 MICROBIOLOGÍA: 

 Procesamiento y diagnóstico microbiológico de muestras remitidas 

desde todas las especialidades médicas y quirúrgicas del Área de Salud 

de Tudela 

 

 DIAGNÓSTICO POR IMAGEN. Realización de pruebas diagnósticas: 

 TAC: 

o TAC-colonoscopia virtual 

o TAC coronario 

o TAC cistoscopia virtual 

o Entero-TAC 

 Mamografías 

 Ecografías 

 Radiografías simples 

 Estudios contrastados: 

o Urológicos 

o Digestivos 

o Ginecológicos  

o Otros  

 Realización de radiología intervencionista diagnóstica/ terapéutica: 

o Drenajes 

o Punciones 

o Biopsias 

 Atención urgente 24 horas 

 

 FARMACIA: 

 Gestión y aprovisionamiento de fármacos para todos los servicios del 

Hospital Reina Sofía, Centros de Atención Primaria del Área, Residencias 

de Ancianos de la ciudad de Tudela y  la unidad de HSJD en Tudela 

 Procesamiento y preparado de tratamientos quimioterápicos 

 

 MEDICINA PREVENTIVA (FEA y DUE) 

 Aislamientos.  

 Estudios de incidencia 

 Estudio de Prevalencia EPINE 

 Control de brotes. 

 Vacunación en pacientes de riesgo 

 Control de bioseguridad ambiental 

 Aislamientos  

 

 UNIDAD DE ATENCIÓN AL PACIENTE  Y DE TRABAJO SOCIAL 
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 Servicios Materno-Infantiles 

 GINECOLOGÍA: 

 Atención en Consultas Externas (FEA y DUE) 

 Atención en Hospitalización (FEA) 

 Procesos quirúrgicos ginecológicos (FEA) 

 Pruebas diagnósticas: 

o Histeroscopia   

 Atención en Centros de Salud Sexual y Reproductiva (FEA y Matrona y 

DUE) 

 Atención urgente 24 horas (FEA) 

 

 OBSTETRICIA: 

 Atención en Consultas Externas (FEA y DUE) 

 Atención en Hospitalización (FEA) 

 Unidad de Partos: 

o Donación de sangre del cordón umbilical (Matrona) 

 Unidad de Fertilidad (FEA  y Matrona /DUE) 

 Pruebas diagnósticas: 

o Ecografía diagnóstica semana 20 de embarazo (FEA) 

 Atención urgente 24 horas (FEA) 

 

 PEDIATRÍA: 

 Atención en Consultas Externas (FEA y DUE) 

o Programa de Otoemisiones Pediátricas (DUE) 

 Atención en Hospitalización (FEA y DUE) 

 Cuidados intermedios de neonatología (FEA y DUE) 

 Inmunoterapia (DUE) 

 Atención urgente 24 horas  (FEA) 
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ATENCIÓN PRIMARIA  

 Atención individual socio-sanitaria en el adulto 

- Consulta médica de problemas demandados por la población adulta en 

el centro y domiciliaria 

- Consulta de enfermería para atender necesidades y/o problemas 

demandados por la población adulta  

- Consulta a adultos de seguimiento en el Centro, a iniciativa del 

profesional, de procesos de corta y media duración hasta su resolución 

- Consulta a personas adultas que han padecido eventos cardiovasculares 

- Consulta a personas adultas con procesos que precisan seguimiento de 

larga duración y/o crónicas a iniciativa del profesional 

- Atención al paciente con tratamiento anticoagulante oral en el domicilio 

y/o centro 

- Consulta domiciliaria continuada a pacientes incapacitados y a su 

entorno familiar 

- Atención al paciente en el final de la vida y a su entorno familiar 

- Atención a toxicomanía. Soporte, orientación y seguimiento 

- Atención al dolor 

- Consulta a personas que presentan riesgo cardiovascular y precisan un 

abordaje multifactorial para controlar o reducir dicho riesgo 

- Consulta a personas con diabetes, a iniciativa del profesional 

- Asesoramiento y plan individualizado en personas con problemas de 

sobrepeso u obesidad 

- Atención al consumo excesivo de alcohol 

- Consulta a personas con EPOC a iniciativa del profesional 

- Consulta a personas con asma a iniciativa del profesional 

- Atención a pacientes con VIH-SIDA 

- Exámenes de salud 

- Atención al anciano 

- Vacunación del adulto 

- Atención a la mujer climatérica 

- Consulta de asesoramiento y orientación sexual y prevención de 

prácticas de riesgo relacionadas 
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 Atención individual socio-sanitaria en el niño 

- Consulta pediátrica en el centro por necesidades y/o problemas 

demandados 

- Consulta de enfermería para atender necesidades y/o problemas de 

salud demandados 

- Consulta pediátrica domiciliaria  

- Consulta de seguimiento en el centro, a iniciativa del profesional, sobre 

procesos de corta y media duración hasta su resolución 

- Consulta a niños con procesos que precisan seguimiento de larga 

duración 

- Consulta a niños que presentan alteraciones del crecimiento, asma, 

infecciones urinarias de repetición, a iniciativa del profesional 

- Programa del niño sano 

- Visita domiciliaria al recién nacido y puérpera 

- Vacunación infantil y adolescente. Mantoux sistemáticos 

 Atención individual socio-sanitaria a toda la población 

- Consulta de trabajador/a social en el centro y domiciliaria 

- Consulta domiciliaria de enfermería 

- Consejo y atención individual y/o familiar 

- Certificación del estado de salud 

- Realización de informes sociofamiliares 

- Consulta en el centro y domiciliaria a procesos que requieren atención 

inmediata, tanto en población adulta como infantil 

- Acompañamiento en ambulancia al paciente grave 

- Consulta telefónica para la resolución y/o seguimiento de pequeños 

problemas 

- Contacto y seguimiento del paciente adulto o pediátrico en su 

hospitalización 

 Atención grupal 

- Educación para la salud en relación con problemas de salud, con grupos 

específicos de población. 

- Promoción de la salud en proyectos de acción comunitaria 

- Actividades de promoción de la salud dirigidas a las minorías étnicas de 

la zona básica 

- Servicio de apoyo social a cuidadoras/es y sus familias 
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 Técnicas y procedimientos, tanto menores (extracción y recogida de 

muestras para analítica, aplicación de tratamientos inyectables, realización de 

pruebas complementarias – ECG, espirometrías, ecografías, Doppler, Mantoux , 

etc.-, esterilización de material) como mayores (intervenciones de cirugía 

menor, fisioterapia, curas de media y larga duración) 

 Atención al ciudadano y comunidad 

- Unidad de atención al usuario 

- Servicio de información a la comunidad 

- Colaboración en actividad divulgativa dentro de la zona básica y a 

instancias de terceros, directas o a través de medios de comunicación 

- Servicio de participación comunitaria y/o Consejo de Salud 

- Coordinación con instituciones de la Zona Básica 

 Atención al medio 

- Revisión del medio escolar, registro de recursos de la zona básica, 

realización de informes MINP, participación en Programa de Ciudades 

Saludables 

 Vigilancia epidemiológica y farmacológica 

- Control epidemiológico en brotes 

- Seguimiento de casos y contactos en enfermedades infecto-contagiosas 

- Colaboración en red de médicos centinelas 

- Vigilancia farmacológica 

 

 Cumplimiento de normativa vigente 

- Certificados de defunción 

- Actividades de Forensía 

 

 Actividades formativas y/o investigadoras 

- Docencia y formación continuada 

- Investigación 
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 Actividades de apoyo interno y/o administrativo 

- Atención al ciudadano en el área administrativa 

- Mantenimiento actualizado de la base de datos poblacional 

- Cumplimiento y tramitación de prestaciones socio-sanitarias 

- Citación y tramitación de consulta a atención especializada 

- Tramitación de cambio de médico 

- Apoyo a la impresión y dispensación de recetas, partes de incapacidad 

temporal 

- Organización, control y mantenimiento actualizado de archivo y circuito 

de historias clínicas y radiología 

- Control, mantenimiento, explotación y seguridad de registros de datos 

- Control y organización en unidad administrativa de sistemas de citación 

de exploraciones y pruebas complementarias internas y externas al 

propio centro 

- Apoyo administrativo al EAP y a la dirección del centro 

- Gestión de almacén 

- Inventariado, control y uso del equipamiento informático 

- Ordenamiento, mantenimiento, reparación y cuidado de las 

instalaciones y equipamiento 

- Recepción de informes de atención especializada 

- Apertura y cierre del centro 
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CAPÍTULO 8. GESTIÓN ECONÓMICA E 

INVERSIONES 
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GESTION ECONÓMICA 
 

Gastos corrientes (datos en € x 1.000) 

Concepto Presupuesto 
Inicial 

Presupuesto 
Consolidado 

Presupuesto 
Pagado 

Gasto Real Déficit 
2016 

Consumos Sanitarios 16.844 17.554 17.358.965 17.358.965 0 

Consumos Generales 1.833 1.569 1.495.185 1.495.185 0 

Trabajos Exteriores 4.900 4.795 4.733.500 4.733.500 0 

Totales 23.577 23.918 23.587.650 23.587.650 0 

 

Concepto 2012 2013 2014 2015 2016 

Consumos Sanitarios (Real) 70% 71% 71% 75% 74% 

Consumos Generales (Real) 7% 6% 7% 6% 6% 

Consumos Exteriores (Real) 23% 23% 22% 19% 20% 

 

- Evolución de los consumos sanitarios 

Concepto 2015 % 2016 % %16/15 

Fármacos 11.193 67% 11.660 67% 4,17% 

Laboratorio 1.479 9% 1.445 8% -2,30% 

Mat. Sanitario 3.106 18% 3.126 18% 0,64% 

Prótesis 1.032 6% 1.128 6% 9,30% 

Total 16.810 100% 17.359 100% 3,27% 

 

- Evolución de los consumos generales 

Concepto 2015 % 2016 % %16/15 

Luz, agua, combustible 959 64% 918 61% -4,28% 

Gastos Diversos 252 17% 309 21% 22,62% 

Suministros Auxiliares 279 19% 268 18% -3,94% 

Total 1.490 100% 1.495 100% 0,34% 

 

- Evolución de los trabajos generales 

Concepto 2015 % 2016 % %16/15 

Limpieza/Lavandería 2.098 45% 2.160 46% 2,96% 

Mante/Arrendamientos 1.350 29% 1.382 29% 2,37% 

Alimentación 908 19% 866 18% -4,63% 

Otros 310 7% 326 7% 5,16% 

Totales 4.666 100% 4.734 100% 1,46% 
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Ingresos (€ x 1.000) 

Usuario 2015 % 2016 % %16/15 

Particular 836 57% 782 54% -6,46% 

Convenios Mutuas 570 39% 627 43% 10,00% 

Otros 49 3% 52 4% 6,12% 

Total H.R.S 1.455 100% 1.461 95% 0,41% 

Atención Primaria   69 5%  

TOTAL ÁREA DE SALUD 1.455  1.530 100% 5,15% 

 

Inversiones (€ x 1.000) 

Usuario 2015 % 2016 % %16/15 

Equipos Médicos 2.243 75% 610 36% -72,80% 

Mobiliario y otros equipos 325 11% 218 13% -32,92% 

Obras e Instalaciones 412 14% 890 52% 116,02% 

Total 2.980 100% 1.718 100% -42,35% 
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CAPÍTULO 9. ACTIVIDAD ASISTENCIAL 

 Atención Primaria 

 Atención Especializada 

 Enfermería Especializada 
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL 

 

ATENCIÓN PRIMARIA 

 

Frecuentación 

A continuación se representa la frecuentación en los años 2015 y 2016 en las 

diferentes consultas de Atención Primaria. Las cifras representan número de consultas 

por habitante y año.  

 

 

 

Medicina General 

 

La actividad global de Medicina General ha sido de 431.010 consultas, lo que supone 

un aumento de la actividad del 2,65% respecto al año anterior. 

 

 

 
C.S. TUDELA-OESTE 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 48.885 50.898 4,12% 

Consulta Demanda Domicilio 853 951 11,49% 

Total consulta Demanda 49.738 51.849 4,24% 

Consulta Concertada Centro 10.094 9.758 -3,33% 

Consulta Concertada Domicilio 299 262 -12,37% 

Total consulta Concertada 10.393 10.020 -3,59% 

TOTAL  C.S. TUDELA-OESTE 60.131 61.869 2,89% 

 

 

5,42 5,73 

3,49 

0,11 

5,54 5,76 

3,51 

0,13 

Medicina General Pediatría Enfermería Trabajo Social

2015

2016
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C.S. VALTIERRA 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 42.012 40.192 -4,33% 

Consulta Demanda Domicilio 2.087 2.163 3,64% 

Total consulta Demanda 44.099 42.355 -3,95% 

Consulta Concertada Centro 15.280 17.802 16,51% 

Consulta Concertada Domicilio 373 536 43,70% 

Total consulta Concertada 15.653 18.338 17,15% 

TOTAL  C.S. VALTIERRA 59.752 60.693 1,57% 

 

C.S. CINTRUENIGO 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 32.834 33.200 1,11% 

Consulta Demanda Domicilio 806 814 0,99% 

Total consulta Demanda 33.640 34.014 1,11% 

Consulta Concertada Centro 7.408 8.779 18,51% 

Consulta Concertada Domicilio 126 174 38,10% 

Total consulta Concertada 7.534 8.953 18,83% 

TOTAL  C.S. CINTRUENIGO 41.174 42.967 4,35% 

 

C.S. BUÑUEL 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 58.727 56.077 -4,51% 

Consulta Demanda Domicilio 2.463 2.132 -13,44% 

Total consulta Demanda 61.190 58.209 -4,87% 

Consulta Concertada Centro 5.398 6.129 13,54% 

Consulta Concertada Domicilio 239 284 18,83% 

Total consulta Concertada 5.637 6.413 13,77% 

TOTAL  C.S. BUÑUEL 66.827 64.622 -3,30% 

 

C.S. TUDELA-ESTE 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 57.585 61.174 6,23% 

Consulta Demanda Domicilio 1.411 1.300 -7,87% 

Total consulta Demanda 58.996 62.474 5,90% 

Consulta Concertada Centro 22.364 22.231 -0,59% 

Consulta Concertada Domicilio 566 465 -17,84% 

Total consulta Concertada 22.930 22.696 -1,02% 

TOTAL  C.S. TUDELA-ESTE 81.926 85.170 3,96% 

 

C.S. CORELLA 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 41.092 43.071 4,82% 

Consulta Demanda Domicilio 1.099 1.053 -4,19% 

Total consulta Demanda 42.191 44.124 4,58% 

Consulta Concertada Centro 6.870 8.280 20,52% 

Consulta Concertada Domicilio 198 222 12,12% 

Total consulta Concertada 7.068 8.502 20,29% 

TOTAL  C.S. CORELLA 49.259 52.626 6,84% 
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C.S. CASCANTE 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 46.735 48.627 4,05% 

Consulta Demanda Domicilio 2.380 2.247 -5,59% 

Total consulta Demanda 49.115 50.874 3,58% 

Consulta Concertada Centro 10.782 11.238 4,23% 

Consulta Concertada Domicilio 897 951 6,02% 

Total consulta Concertada 11.679 12.189 4,37% 

TOTAL  C.S. CASCANTE 60.794 63.063 3,73% 

 

 

 TOTAL  MEDICINA GRAL  ÁREA SALUD TUDELA  2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 327.870 333.239 1,64% 

Consulta Demanda Domicilio 11.099 10.660 -3,96% 

Total consulta Demanda 338.969 343.899 1,45% 

Consulta Concertada Centro 78.196 84.217 7,70% 

Consulta Concertada Domicilio 2.698 2.894 7,26% 

Total consulta Concertada 80.894 87.111 7,69% 

TOTAL  ÁREA DE SALUD DE TUDELA 419.863 431.010 2,65% 

 

 

 

 

 

Enfermería 

La actividad global de Enfermería ha sido de 325.013 consultas, lo que supone un 

aumento de la actividad del 0,93% respecto al año anterior. 

 
C.S. TUDELA-OESTE 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 8.697 11.730 34,87% 

338.969 343.899 

80.894 87.111 

2015 2016

Evolución de las consultas de Medicina General 

Concertadas

Demandadas
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Consulta Demanda Domicilio 557 626 12,39% 

Total consulta Demanda 9.254 12.356 33,52% 

Consulta Concertada Centro 21.065 20.098 -4,59% 

Consulta Concertada Domicilio 3.183 2.933 -7,85% 

Total consulta Concertada 24.248 23.031 -5,02% 

Extracciones laboratorio 9.988 10.339 3,51% 

TOTAL  C.S. TUDELA-OESTE 43.490 45.726 5,14% 

 

C.S. VALTIERRA 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 7.777 7.502 -3,54% 

Consulta Demanda Domicilio 1.327 1.163 -12,36% 

Total consulta Demanda 9.104 8.665 -4,82% 

Consulta Concertada Centro 24.009 24.011 0,01% 

Consulta Concertada Domicilio 4.442 4.390 -1,17% 

Total consulta Concertada 28.451 28.401 -0,18% 

Extracciones laboratorio 10.016 10.458 4,41% 

TOTAL  C.S. VALTIERRA 47.571 47.524 -0,10% 

 

C.S. CINTRUENIGO 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 7.636 8.200 7,39% 

Consulta Demanda Domicilio 530 432 -18,49% 

Total consulta Demanda 8.166 8.632 5,71% 

Consulta Concertada Centro 15.065 15.304 1,59% 

Consulta Concertada Domicilio 1.670 1.283 -23,17% 

Total consulta Concertada 16.735 16.587 -0,88% 

Extracciones laboratorio 7.051 7.396 4,89% 

TOTAL  C.S. CINTRUENIGO 31.952 32.615 2,07% 

 

C.S. BUÑUEL 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 12.175 11.877 -2,45% 

Consulta Demanda Domicilio 2.120 2.087 -1,56% 

Total consulta Demanda 14.295 13.964 -2,32% 

Consulta Concertada Centro 21.329 20.780 -2,57% 

Consulta Concertada Domicilio 4.030 4.106 1,89% 

Total consulta Concertada 35.624 34.744 -2,47% 

Extracciones laboratorio 9.988 10.085 0,97% 

TOTAL  C.S. BUÑUEL 59.907 58.793 -1,86% 

 

C.S. TUDELA-ESTE 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 13.093 13.917 6,29% 

Consulta Demanda Domicilio 922 871 -5,53% 

Total consulta Demanda 14.015 14.788 5,52% 

Consulta Concertada Centro 36.818 37.114 0,80% 

Consulta Concertada Domicilio 3.286 3.248 -1,16% 

Total consulta Concertada 40.104 40.362 0,64% 
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Extracciones laboratorio 13.661 14.891 9,00% 

TOTAL  C.S. TUDELA-ESTE 67.780 70.041 3,34% 

 

C.S. CORELLA 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 6.320 8.218 30,03% 

Consulta Demanda Domicilio 386 374 -3,11% 

Total consulta Demanda 6.706 8.592 28,12% 

Consulta Concertada Centro 18.885 16.605 -12,07% 

Consulta Concertada Domicilio 1.682 1.609 -4,34% 

Total consulta Concertada 20.567 18.214 -11,44% 

Extracciones laboratorio 8.133 8.283 1,84% 

TOTAL  C.S. CORELLA 35.406 35.089 -0,90% 

 

C.S. CASCANTE 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 13.076 13.002 -0,57% 

Consulta Demanda Domicilio 927 1.054 13,70% 

Total consulta Demanda 14.003 14.056 0,38% 

Consulta Concertada Centro 19.608 18.897 -3,63% 

Consulta Concertada Domicilio 3.767 3.612 -4,11% 

Total consulta Concertada 23.375 22.509 -3,70% 

Extracciones laboratorio 8.797 8.518 -3,17% 

TOTAL  C.S. CASCANTE 46.175 36.565 -20,81% 

 

TOTAL ENFERMERIA  ÁREA DE SALUD  TUDELA  2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 68.774 74.446 8,25% 

Consulta Demanda Domicilio 6.769 6.607 -2,39% 

Total consulta Demanda 75.543 81.053 7,29% 

Consulta Concertada Centro 156.779 152.809 -2,53% 

Consulta Concertada Domicilio 22.060 21.181 -3,98% 

Total consulta Concertada 178.839 173.990 -2,71% 

Extracciones laboratorio 67.634 69.970 3,45% 

TOTAL  ÁREA DE SALUD DE TUDELA 322.016 325.013 0,93% 

 

 

 

75543 81053 

178839 173990 

2015 2016

Evolución de las consultas de Enfermería 

Concertada
s



 

  ÁREA DE SALUD DE TUDELA                53 

 

Pediatría 

 

La actividad global de Pediatría ha sido de 85.017 consultas, lo que supone un 

aumento de la actividad del 0,95% respecto al año anterior. 

 
C.S. TUDELA-OESTE 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 9.088 9.733 7,10% 

Consulta Demanda Domicilio 1 0 -100,00% 

Total consulta Demanda 9.089 9.733 7,09% 

Consulta Concertada Centro 2.696 2.871 6,49% 

Consulta Concertada Domicilio 1 0 -100,00% 

Total consulta Concertada 2.697 2.871 6,45% 

TOTAL  C.S. TUDELA-OESTE 11.786 12.604 6,94% 

 

C.S. VALTIERRA 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 6.681 6.675 -0,09% 

Consulta Demanda Domicilio 1 1 0,00% 

Total consulta Demanda 6.682 6.676 -0,09% 

Consulta Concertada Centro 2.106 2.521 19,71% 

Consulta Concertada Domicilio 1 1 0,00% 

Total consulta Concertada 2.107 2.522 19,70% 

TOTAL  C.S. VALTIERRA 8.789 9.198 4,65% 

 

C.S. CINTRUENIGO 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 7.195 7.221 0,36% 

Consulta Demanda Domicilio 1 3 200,00% 

Total consulta Demanda 7.196 7.224 0,39% 

Consulta Concertada Centro 1.857 1.967 5,92% 

Consulta Concertada Domicilio 0 0 0,00% 

Total consulta Concertada 1.857 1.967 5,92% 

TOTAL  C.S. CINTRUENIGO 9.053 9.191 1,52% 

 

C.S. BUÑUEL 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 9.822 9.080 -7,55% 

Consulta Demanda Domicilio 1 3 200,00% 

Total consulta Demanda 9.823 9.083 -7,53% 

Consulta Concertada Centro 1.945 2.050 5,40% 

Consulta Concertada Domicilio 0 2 0,00% 

Total consulta Concertada 1.945 2.052 5,50% 

TOTAL  C.S. BUÑUEL 11.768 11.135 -5,38% 
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C.S. TUDELA-ESTE 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 13.052 13.667 4,71% 

Consulta Demanda Domicilio 0 2 0,00% 

Total consulta Demanda 13.052 13.669 4,73% 

Consulta Concertada Centro 7.918 8.180 3,31% 

Consulta Concertada Domicilio 3 3 0,00% 

Total consulta Concertada 7.921 8.183 3,31% 

TOTAL  C.S. TUDELA-ESTE 20.973 21.852 4,19% 

 

C.S. CORELLA 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 9.920 10.575 6,60% 

Consulta Demanda Domicilio 14 7 -50,00% 

Total consulta Demanda 9.934 10.582 6,52% 

Consulta Concertada Centro 2.248 2.002 -10,94% 

Consulta Concertada Domicilio 5 7 40,00% 

Total consulta Concertada 2.253 2.009 -10,83% 

TOTAL  C.S. CORELLA 12.187 12.591 3,32% 

 

C.S. CASCANTE 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 8.135 7.086 -12,89% 

Consulta Demanda Domicilio 2 1 -50,00% 

Total consulta Demanda 8.137 7.087 -12,90% 

Consulta Concertada Centro 1.524 1.359 -10,83% 

Consulta Concertada Domicilio 0 0 0,00% 

Total consulta Concertada 1.524 1.359 -10,83% 

TOTAL  C.S. CASCANTE 9.661 8.446 -12,58% 

 

TOTAL PEDIATRIA   ÁREA DE SALUD DE TUDELA 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 63.893 64.037 0,23% 

Consulta Demanda Domicilio 20 17 -15,00% 

Total consulta Demanda 63.913 64.054 0,22% 

Consulta Concertada Centro 20.294 20.950 3,23% 

Consulta Concertada Domicilio 10 13 30,00% 

Total consulta Concertada 20.304 20.963 3,25% 

TOTAL  ÁREA DE SALUD DE TUDELA 84.217 85.017 0,95% 
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Trabajo Social 

 

La actividad global de Trabajo Social ha sido de 11.675 consultas, lo que supone un 

aumento de la actividad del 15,92% respecto al año anterior. 

 
C.S. TUDELA-OESTE 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 511 662 29,55% 

Consulta Demanda Domicilio 11 2 -81,82% 

Total consulta Demanda 522 664 27,20% 

Consulta Concertada Centro 734 869 18,39% 

Consulta Concertada Domicilio 202 130 -35,64% 

Total consulta Concertada 936 999 6,73% 

TOTAL  C.S. TUDELA-OESTE 1.458 1.663 14,06% 

 

C.S. VALTIERRA 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 1.467 1.565 6,68% 

Consulta Demanda Domicilio 10 15 50,00% 

Total consulta Demanda 1.477 1.580 6,97% 

Consulta Concertada Centro 1.152 1.252 8,68% 

Consulta Concertada Domicilio 130 122 -6,15% 

Total consulta Concertada 1.282 1.374 7,18% 

TOTAL  C.S. VALTIERRA 2.759 2.954 7,07% 

 

C.S. CINTRUENIGO 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 315 321 1,90% 

Consulta Demanda Domicilio 3 1 -66,67% 

Total consulta Demanda 318 322 1,26% 

Consulta Concertada Centro 485 509 4,95% 

Consulta Concertada Domicilio 28 29 3,57% 

Total consulta Concertada 513 538 4,87% 

TOTAL  C.S. CINTRUENIGO 831 860 3,49% 

63913 64054 

20304 20963 

2015 2016

Evolución de las consultas de Pediatría 

Concertadas

Demandadas
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C.S. BUÑUEL 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 116 162 39,66% 

Consulta Demanda Domicilio 19 32 68,42% 

Total consulta Demanda 135 194 43,70% 

Consulta Concertada Centro 544 914 68,01% 

Consulta Concertada Domicilio 69 135 95,65% 

Total consulta Concertada 613 1.049 71,13% 

TOTAL  C.S. BUÑUEL 748 1.243 66,18% 

 

C.S. TUDELA-ESTE 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 730 891 22,05% 

Consulta Demanda Domicilio 36 28 -22,22% 

Total consulta Demanda 766 919 19,97% 

Consulta Concertada Centro 930 1.069 14,95% 

Consulta Concertada Domicilio 228 296 29,82% 

Total consulta Concertada 1.158 1.365 17,88% 

TOTAL  C.S. TUDELA-ESTE 1.924 2.284 18,71% 

 

C.S. CORELLA 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 654 770 17,74% 

Consulta Demanda Domicilio 18 13 -27,78% 

Total consulta Demanda 672 783 16,52% 

Consulta Concertada Centro 702 830 18,23% 

Consulta Concertada Domicilio 54 67 24,07% 

Total consulta Concertada 756 897 18,65% 

TOTAL  C.S. CORELLA 1.428 1.680 17,65% 

 

C.S. CASCANTE 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 303 296 -2,31% 

Consulta Demanda Domicilio 34 46 35,29% 

Total consulta Demanda 337 342 1,48% 

Consulta Concertada Centro 549 613 11,66% 

Consulta Concertada Domicilio 38 36 -5,26% 

Total consulta Concertada 587 649 10,56% 

TOTAL  C.S. CASCANTE 924 991 7,25% 

 

TOTAL  TRAB. SOCIAL  ÁREA DE SALUD DE TUDELA 2015 2016 %16/15 

Consulta Demanda Centro 4.096 4.667 13,94% 

Consulta Demanda Domicilio 131 137 4,58% 

Total consulta Demanda 4.227 4.804 13,65% 

Consulta Concertada Centro 5.096 6.056 18,84% 

Consulta Concertada Domicilio 749 815 8,81% 

Total consulta Concertada 5.845 6.871 17,55% 

TOTAL  ÁREA DE SALUD DE TUDELA 10.072 11.675 15,92% 
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ATENCIÓN ESPECIALIZADA 

 

Datos globales hospitalarios 

 

- Accesibilidad 

A continuación se presentan los datos de lista de espera de 2016 respecto a 2015. En 

el primer gráfico, en el que se observan las personas en lista de espera para una 

primera consulta, se visualiza una mejoría sustancial en diciembre de 2016 respecto a 

diciembre de 2015. Ocurre de manera similar en el caso de personas en lista de 

espera para una intervención quirúrgica.  

 

 

4227 4804 
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Enero Feb. Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Sepbre Ocbre Novbre Dicbre

2015 5135 5155 5000 5265 5271 5383 5366 5764 5534 5637 5775 5493

2016 5379 5093 4831 4634 4051 3871 4045 4271 4351 4347 3997 3882
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- Hospitalización 

 
2012 2013 2014 2015 2016 16/15 

Ingresos 8.601 8.813 9.264 8.731 8.801 0,80% 

Traslados internos 1.144 850 666 375 464 23,73% 

Estancias 43.315 44.431 44.117 43.942 44.040 0,22% 

Estancia Media 5,04 5,04 4,76 5,03 5 -0,03 

Índice  Rotación  (*) 48,87 49,27 52,03 50,36 51,17 0,81 

Índice  Ocupación (*) 67,24 68,05 67,88 69,44 69,96 0,52 

Índice Mortalidad 3,52(**) 4,15(**) 3,99(**) 4,52(**) 4,07(**) -0,45 

(*) Incluidas las camas de Unidad de Hospitalización a Domicilio 

(**) Éxitus de ingresos en el Centro 

 

 (*) Incluidas las camas de Unidad de Hospitalización a Domicilio 

(**) Éxitus de ingresos en el Centro 

 

 

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
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Noviem
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Diciemb
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2015 873 807 807 835 762 720 753 782 854 847 783 831

2016 866 779 735 668 630 569 634 641 678 718 628 639
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- Actividad urgente hospital 

 

TOTAL 2012 2013 2014 2015 2016 16/15 

Urgencias 46.442 46.079 47.384 48.459 50.821 4,87% 

Ingresos Urgentes 5.915(*) 6.246 6.326(*) 5.799(*) 5,674(*) -2,15% 

Urgencias/Día 126,89 126,24 129,82 132,76 138,85 4,59% 

%Urgencias Ingresadas 12,74% 13,55% 13,35% 11,97% 11,16% -10,97 

Presión Urgencias 68,77% 70,87% 68,29% 66,42% 64,46% -1,96 

       

(*) en 2012: 353 son ingresos urgentes procedentes de consultas 

(*) en 2013: 715 son ingresos urgentes procedentes de consultas 

(*) en 2014:  800 son ingresos urgentes procedentes de consultas 

(*) en 2015:  339 son ingresos urgentes procedentes de consultas 

(*) en 2016:  330 son ingresos urgentes procedentes de consultas 
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- Hospitalización a domicilio 

 
2012 2013 2014 2015 2016 %16/15 

Camas Instaladas 20 20 20 20 20 0,00% 

Camas funcionantes 18,86 18,22 18,66 18,21 18,35 0,77% 

Ingresos 461 543 677 574 551 -4,01% 

Traslados internos 249 167 0(*) 0 0 0,00% 

Estancias 4.914 5.550 6.762 5.886 5.760 -2,14% 

Estancia Media 10,66 10,22 9,99 10,25 10,45 0,2 

Índice Rotación 24,26 29,8 36,28 31,52 30,03 -1,49 

Índice Ocupación 70,66 83,46 99,28 88,56 85,76 -2,8 

Índice de mortalidad 6,51 5,89 4,14 8,89 7,8 -1,09 

 

 

      

(*) Cambio criterio al contabilizar TI       
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- Actividad quirúrgica 

 

 
2012 2013 2014 2015 2016 %16/15 

Programada General 2.376 2.468 2.426 2.396 2.504 4,51% 

Programada Local (Oftalmología) 524 569 599 534 596 11,61% 

Generales Urgentes 885 811 868 830 776 -6,51% 

Locales Urgentes 78 89 93 82 95 15,85% 

Total intervenciones 3.863 3.937 3.986 3.842 3.971 3,36% 

Resto intervenciones Programada Local 1.481 1.507 1.652 1.450 1.676 15,59% 

Total intervenciones 5.344 5.444 5.638 5.292 5.647 6,71% 

NOTA.- Los bloqueos se han eliminado de la actividad quirúrgica 

 

- Consultas Externas 

 

 
2012 2013 2014 2015 2016 %16/15 

Primeras Consultas 52.833 56.133 58.027 57.879 57.165 -1,23% 

Sucesivas 78.564 79.155 79.830 79.831 84.240 5,52% 

Total Consultas 131.397 138.288 137.857 137.710 141.405 2,68% 

Índice sucesivas/primeras 1,49 1,41 1,38 1,38 1,47 0,09 

 

 

 

a. GRD 

Para analizar los datos de 2016 y su comparativa con 2015 hay que señalar que el 

agrupador para 2016 es el APR 32, con lo que los GRD del 2015 varían con respecto a 

los de la memoria de 2015. 

En el HRS las altas hospitalarias totales son prácticamente las mismas 8.777 en 2016 

frente a 8.732 en 2015. Crece ligeramente la Hospitalización y desciende la 

Hospitalización a domicilio (-5%). Los 25 GRD más frecuentes de 2016 suponen el 

50,42% de las altas totales de ese año mientras estos mismos GRD suponen en 2015 

el 47,64% de las altas. El impacto en las estancias de estos GRD más frecuentes es 

prácticamente nulo (ahorro de 56 estancias). 
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RANGO GRD PESO DESCRIPCIÓN GRD 
Nº 

casos 
% 

Estancia 
Media 

1 560 0,32 PARTO 694 7,91 3,26 

2 194 0,74 INSUFICIENCIA CARDÍACA 343 3,91 8,80 

3 139 0,74 OTRA NEUMONÍA 341 3,89 6,95 

4 144 0,58 
OTROS DIAGNÓSTICOS MENORES, SIGNOS Y 
SÍNTOMAS DE APARATO RESPIRATORIO 

337 3,84 6,46 

5 313 1,05 
PROCEDIMIENTOS SOBRE RODILLA Y PARTE 
INFERIOR DE LA PIERNA EXCEPTO PIE 

268 3,05 1,58 

6 140 0,84 
ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA 
CRÓNICA 

244 2,78 8,02 

7 228 0,74 
PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA INGUINAL, 
FEMORAL Y UMBILICAL 

179 2,04 1,31 

8 540 0,57 CESÁREA 140 1,60 4,22 

9 249 0,43 
GASTROENTERITIS, NÁUSEAS Y VÓMITOS NO 
BACTERIANA 

137 1,56 3,53 

10 201 0,54 
ARRITMIAS CARDÍACAS Y TRASTORNOS DE LA 
CONDUCCIÓN 

131 1,49 2,56 

11 263 0,96 COLECISTECTOMÍA LAPAROSCÓPICA 131 1,49 2,66 

12 544 0,50 
DILATACIÓN Y LEGRADO, ASPIRACIÓN O 
HISTEROTOMÍA PARA DIAGNÓSTICOS 
OBSTÉTRICOS 

126 1,44 0,13 

13 301 1,61 SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN CADERA 120 1,37 8,78 

14 316 0,79 PROCEDIMIENTOS SOBRE MANO Y MUÑECA 114 1,30 0,92 

15 314 0,94 PROCEDIMIENTOS SOBRE PIE Y DEDOS DEL PIE 111 1,26 1,28 

16 225 0,79 APENDICECTOMÍA 109 1,24 2,58 

17 315 1,00 
PROCEDIMIENTOS SOBRE HOMBRO, CODO Y 
ANTEBRAZO 

107 1,22 2,25 

18 463 0,55 INFECCIONES DE RIÑON Y TRACTO URINARIO 106 1,21 6,57 

19 284 0,71 TRASTORNOS DEL TRACTO Y VESÍCULA BILIAR 105 1,20 5,73 

20 254 0,56 
OTROS DIAGNÓSTICOS DEL APARATO 
DIGESTIVO 

103 1,17 4,59 

21 137 1,12 INFECCIONES E INFLAMACIONES PULMONARES 100 1,14 8,57 

22 720 1,24 SEPTICEMIA E INFECCIONES DISEMINADAS 97 1,11 7,78 

23 133 0,69 EDEMA PULMONAR Y FALLO RESPIRATORIO 94 1,07 7,81 

24 446 0,87 
PROCEDIMIENTOS URETRALES Y 
TRANSURETRALES 

92 1,05 3,16 

25 465 0,45 
CÁLCULOS URINARIOS Y OBSTRUCCIÓN TRACTO 
URINARIO SUPERIOR ADQUIRIDO 

91 1,04 2,63 

TOTAL 8777 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  ÁREA DE SALUD DE TUDELA                63 

 

b. Actividad por especialidades 

 

Unidad de Alergología 

 

RECURSOS HUMANOS 
 

Facultativo Especialista 1,67 

 

TOTAL CONSULTAS 2015 2016 %16/15 

Primeras 1.601 1.483 -7,37% 

Sucesivas 2.609 2.448 -6,17% 

Total consultas 4.210 3.931 -6,63% 

Índice sucesivas/primeras 1,63 1,65 0,02 

 

Servicio de Anestesia y Reanimación 

 

RECURSOS HUMANOS 

Jefe de Sección 0,69 

Facultativos Especialistas 9,38 

 

HOSPITALIZACIÓN 2015 2016 %16/15 

Nº de camas instaladas 5 5 0,00% 

Nº de camas funcionantes 4,6 4,16 -9,57% 

Ingresos Programados 35 32 -8,57% 

Ingresos Urgentes 171 166 -2,92% 

Traslados internos 107 153 42,99% 

Total Ingresos 313 351 12,14% 

Estancias 616 728 18,18% 

Estancia media 1,97 2,07 0,1 

Índice de rotación 68,19 84,38 16,19 

Índice de ocupación 36,77 47,81 11,04 

Índice de mortalidad 5,75 4,27 -1,48 

 

ACTIVIDAD QUIRÚRGICA Y SEDACIÓN 2015 2016 %16/15 

Programada general 2.396 2.504 4,51% 

Urgente general 830 776 -6,51% 

Endoscopias con sedación 2.138 2.028 -5,14% 

Histeroscopias con sedación 176 206 17,05% 

Partos con anestesia epidural 682 720 5,57% 
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Bloqueos/Otras 282 188 -33,33% 

Total 6.252 6.422 2,72% 

 

CONSULTAS 2015 2016 %16/15 

Primeras 2.343 2.249 -4,01% 

Sucesivas 219 498 127,40% 

Total consultas 2.562 2.747 7,22% 

Índice sucesivas/primeras 0,09 0,22 0,13 

 

25 GRD - 162 UCI 
Alta

s 
EM 

Exitu

s 

Peso 
Medi

o 

201 - ARRITMIAS CARDÍACAS Y TRASTORNOS DE LA CONDUCCIÓN 44 0,43 0 0,52 

190 - INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO - IAM 10 2,10 2 0,95 

198 - ARTERIOESCLEROSIS CORONARIA Y ANGINA DE PECHO 10 1,20 1 0,47 

720 - SEPTICEMIA E INFECCIONES DISEMINADAS 6 5,00 4 2,02 

175 - PROCEDIMIENTOS CARDIOVASCULARES PERCUTÁNEOS SIN IAM 5 7,40 0 1,94 

139 - OTRA NEUMONÍA 2 0,50 0 1,41 

196 - PARADA CARDIACA 2 0,50 1 0,43 

282 - TRASTORNOS DE PÁNCREAS EXCEPTO NEOPLASIA MALIGNA 2 2,00 1 1,16 

005 - TRAQUEOSTOMÍA CON VM 96+ HORAS SIN PROCEDIMIENTO EXTENSIVO 1 
31,0

0 
0 7,00 

052 - COMA Y ESTUPOR NO TRAUMÁTICO 1 3,00 1 0,89 

055 - TRAUMATISMO CRANEAL CON COMA >1H O HEMORRAGIA 1 1,00 1 1,37 

191 - CATETERISMO CARDÍACO CON TRASTORNOS CIRCULATORIOS EXCEPTO CARDIOPATÍA ISQUÉMICA 1 
10,0

0 
0 1,54 

197 - TRASTORNOS VASCULARES PERIFÉRICOS Y OTROS 1 6,00 0 0,65 

200 - CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS Y ENFERMEDADES VALVULARES 1 0,00 0 0,61 

205 - MIOCARDIOPATÍA 1 1,00 0 0,59 

207 - OTROS DIAGNÓSTICOS DE APARATO CIRCULATORIO 1 0,00 0 0,95 

221 - PROCEDIMIENTOS MAYORES DE INTESTINO DELGADO Y GRUESO 1 4,00 1 5,99 

264 - OTROS PROCEDIMIENTOS HEPATOBILIARES, PÁNCREAS Y ABDOMINALES 1 3,00 0 2,52 

518 - OTROS PROCEDIMIENTOS QUIRÚRGICOS DE AP.GENITAL FEMENINO 1 
17,0

0 
1 4,93 

710 - ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y PARASITOSIS INCLUYENDO VIH CON PROCEDIMIENTO 
QUIRÚRGICO 

1 
18,0

0 
1 2,58 

811 - REACCIONES ALÉRGICAS 1 1,00 0 0,28 

850 - PROCEDIMIENTO CON DIAG. DE REHAB, CUIDADOS POSTERIORES U OTRO CONTACTO CON 

SERVICIOS SANITARIOS 
1 5,00 1 6,07 

862 - OTROS CUIDADOS POSTERIORES Y CONVALECENCIA 1 0,00 0 0,36 

951 - PROCEDIMIENTO MODERADAMENTE EXTENSIVO NO RELACIONADO CON DIAG. PRINCIPAL 1 1,00 0 5,24 

956 - NO AGRUPABLE 1 0,00 0 
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Servicio de Cirugía general 

 

RECURSOS HUMANOS 

Jefe de Sección 1 

Facultativos Especialistas 6,06 

 

HOSPITALIZACIÓN 2015 2016 %16/15 

Nº de camas instaladas 30 24 -20,00% 

Nº de camas funcionantes 21,72 21,65 -0,32% 

Ingresos Programados 582 573 -1,55% 

Ingresos Urgentes 598 582 -2,68% 

Traslados internos 71 80 12,68% 

Total Ingresos 1.251 1.235 -1,28% 

Estancias 4.806 4.602 -4,24% 

Estancia media 3,84 3,73 -0,11 

Índice de rotación 57,6 57,04 -0,56 

Índice de ocupación 60,62 58,08 -2,54 

Índice de mortalidad 1,68 1,46 -0,22 

 

ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 2015 2016 %16/15 

Programada General 693 615 -11,26% 

Programada Local 337 288 -14,54% 

Urgente General 301 288 -4,32% 

Urgente Local 34 47 38,24% 

Total 1.365 1.238 -9,30% 

 

CONSULTAS 2015 2016 %16/15 

Primeras 1741 1649 -5,28% 

Sucesivas 1690 1.814 7,34% 

Total consultas 3.431 3.463 0,93% 

Índice sucesivas/primeras 0,97 1,10 0,13 

 

25 GRD - 132 CIRUGÍA GENERAL Altas EM Éxitus Peso Medio 

228 - PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA INGUINAL, FEMORAL Y UMBILICAL 179 1,31 0 0,74 

263 - COLECISTECTOMÍA LAPAROSCÓPICA 131 2,66 0 0,96 

225 - APENDICECTOMÍA 109 2,58 0 0,79 

284 - TRASTORNOS DEL TRACTO Y VESÍCULA BILIAR 73 5,36 1 0,68 

221 - PROCEDIMIENTOS MAYORES DE INTESTINO DELGADO Y GRUESO 72 14,10 6 1,99 

227 - PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA EXCEPTO INGUINAL, FEMORAL Y UMBILICAL 60 3,17 0 0,99 

226 - PROCEDIMIENTOS SOBRE ANO 46 1,59 0 0,62 
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247 - OBSTRUCCIÓN GASTROINTESTINAL 44 3,86 0 0,54 

244 - DIVERTICULITIS Y DIVERTICULOSIS 38 5,71 1 0,54 

254 - OTROS DIAGNÓSTICOS DEL APARATO DIGESTIVO 38 2,97 0 0,49 

251 - DOLOR ABDOMINAL 28 2,82 0 0,47 

282 - TRASTORNOS DE PÁNCREAS EXCEPTO NEOPLASIA MALIGNA 25 7,40 0 0,63 

135 - TRAUMATISMOS TORÁCICOS PRINCIPALES 20 5,95 0 0,68 

404 - PROCEDIMIENTOS SOBRE TIROIDES, PARATIROIDES Y TRACTO TIREOGLOSO 20 2,50 0 0,77 

363 - PROCEDIMIENTOS SOBRE MAMA EXCEPTO MASTECTOMÍA 17 0,94 0 1,01 

143 - OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS  EXCEPTO SIGNOS, SÍNTOMAS Y DIAG. MENORES 15 4,93 0 0,48 

223 - OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE INTESTINO DELGADO Y GRUESO 13 8,00 0 1,32 

252 - MALFUNCIONAMIENTO, REACCIÓN Y COMPLICACIÓN DE DISPOSITIVO O PROC. 

GASTROENTESTINAL 
13 2,23 0 0,64 

951 - PROCEDIMIENTO MODERADAMENTE EXTENSIVO NO RELACIONADO CON DIAG. PRINCIPAL 13 3,85 0 1,08 

220 - PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE ESTOMAGO, ESÓFAGO Y DUODENO 12 9,92 1 1,66 

361 - INJERTO PIEL PARA DIAGNÓSTICOS PIEL Y TEJIDO SUBCUTÁNEO 11 1,45 0 1,24 

364 - OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE PIEL, TEJIDO SUBCUTÁNEO Y RELACIONADOS 11 4,18 0 0,86 

261 - PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE VÍA BILIAR 10 11,70 0 1,47 

262 - COLECISTECTOMÍA EXCEPTO LAPAROSCÓPICA 10 7,50 0 1,29 

222 - OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE ESTOMAGO, ESÓFAGO Y DUODENO 9 9,33 0 1,19 
 

 

Sección de Farmacia 

 

RECURSOS HUMANOS   

Facultativos Especialistas 3,08 

 

Área central: Gestión de recepción 

REENVASADO 2015 2016 %16/15 

Nº Unidades sólidas orales 111.687 105.941 -5,14% 

Nº Unidades líquidas orales 4.474 7.280 62,72% 

Ha disminuido el nº de unidades sólidas orales reenvasadas porque en 2016 se decidió no reenvasar 
comprimidos fraccionables y además se intenta cambiar a formulaciones comerciales que incluyan los 
comprimidos por dosis unitarias 

 

Farmacotecnia: Elaboración de fórmulas magistrales 

FÓRMULAS OFTÁLMICAS (ESTÉRILES) 2014 2015 2016 %16/15 

Nª de fórmulas diferentes 4 5 5 0,00% 

Colirios 
(mitomicina,ceftazidima,gentamicina,pilocarpina,cisteamina)  

20 19 -5,00% 

Colirios de suero autólogo 55 36 360 900,00% 

Cefuroximas intracamerulares 683 610 840 37,70% 

Sellado catéter con vancomicina-heparina - 192 132 -31,25% 
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Nº DE FORMAS FARCÉUTICAS (NO 
ESTÉRILES) 

2014 2015 2016 %16/15 

Cápsulas 2 2 0 -100,00% 

Soluciones orales, jarabes 16 19 20 5,26% 

Soluciones tópicas 7 11 11 0,00% 

Otras preparaciones 3 3 8 166,67% 

Nº preparaciones (desde oct 2015) 
    

Soluciones orales/jarabes 
 

127 10.199 7930,71% 

Soluciones orales DU(dosis unitaria) 
 

- 7.280 - 

Soluciones tópicas 
 

39 268 587,18% 

Enemas 
 

692 1.734 150,58% 

Otros preparados  
 

5 9 80,00% 

 

Unidad de mezclas intravenosas (no oncológicas) 

MEDICAMENTO  
Paciente 

2014 
Paciente 

2015 
Paciente 

2016 
Unidades 

2014 
Unidades 

2015 
Unidades 

2016 

Inmunoglobulinas 
intravenosas 

18 20 21 135 151 157 

Abatacept 7 4 10 54 40 57 

Natalizumab 3 4 5 38 42 43 

Ganciclovir 6 2 2 135 60 18 

ClNa  7,5% 0 0 0 13 14 10 

Atropina 0 0 0 150 102 0 

Anfotericina liposomal 2 2 3 11 9 20 

Anidulafungina 0 0 1 0 0 6 

Albúmina Plasm. 2 4 45 12 16 56 

Tirotropina alfa 30 21 31 63 48 62 

Pentamidina 6 2 8 93 9 27 

Tocilizumab 8 9 11 64 88 90 

Hierro intravenoso 180 131 260 265 191 369 

Antiangiogénicos intravítreos 117 130 144 242 333 385 

Infliximab 22 25 20 134 148 112 

Infliximab biosimilar 
  

10 
  

38 

Otros 22 25 113 50 58 418 

TOTAL 423 379 684 1.459 1.309 1.928 

 

Elaboración de mezclas de nutrición parenteral 

 
2014 2015 2016 %16/15 

Nº de mezclas 1.133 1.056 1.469 39,11% 

Nº de pacientes 140 126 128 1,59% 
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Elaboración de mezclas de nutrición enteral 

 
2014 2015 2016 %16/15 

Nº de mezclas 282 126 66 -47,62% 

Nº de pacientes 38 30 28 -6,67% 

 

Dispensación a pacientes hospitalizados 

  2014 2015 2016 

Dosis unitarias 

Aumento 
puntual  

camas  H. a 
Domicilio 

Sin cambios 

Aumento 
puntual 

camas H. a 
Domicilio 

Validación órdenes médicas 

Aumento 
puntual  

camas  H. a 
Domicilio 

48.433 
(desde 

junio 2015) 
118.647 

Intervenciones Farmacéuticas No datos 6.870 13.319 

Tras  la incorporación en junio de 2015 del programa FarHo, es posible cuantificar el nº de órdenes médicas 
prescritas y validadas, así como el número de intervenciones farmacéuticas realizadas 

 

  Pacientes externos Dispensación/ciclos 

  2014 2015 2016 %16/15 2014 2015 2016 %16/15 

TOTALES 904 975 1.161 19,08% 5.413 6.122 9.092 48,51% 

Solo se puede cuantificar el nº de pacientes y dispensaciones totales, al coexistir varios programas 
informáticos (SAP y FarHo) 

 

 
2014 2015 2016 %16/15 

Medicamentos extranjeros 30 113 206 82,30% 

La gestión de medicamentos extranjeros ha aumentado considerablemente debido a los problemas actuales 
de desabastecimiento de medicamentos 

 

Distribución en Stock 2014 2015 2016 %16/15 

Consultas 20 20 20 0,00% 

Plantas, servicios 18 18 18 0,00% 

 

Distribución a Centros (periodicidad: mensual) 2014 2015 2016 %16/15 

Centros de Salud (incluyendo CAM, CSM,  
Salud Bucodental, RHb, SNU) 

12 12 12 0,00% 

Consultorios 18 18 18 0,00% 

 

Distribución a Otros 2014 2015 2016 %16/15 

Bomberos, P. Civil, Cruz Roja, R Misericordia, R. 
Milagrosa, Ambulancias, GGSS 

9 10 10 0,00% 
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Elaboración de citostáticos 

Quimioterapia Intravenosa 2014 2015 2016 %16/15 

Nº preparaciones 4.120 4.150 3.964 -4,48% 

Nº pacientes 259 270 230 -14,81% 

Nº Sesiones 2.125 2.138 2.003 -6,31% 

Quimioterapia Intravesical 
    

Nº preparaciones 199 154 193 25,32% 

Nº pacientes 76 47 60 27,66% 

Nº Sesiones 199 154 193 25,32% 

Quimioterapia Oral 
    

Nº dispensaciones 390 384 379 -1,30% 

Nº Pacientes 80 84 74 -11,90% 

Nº Sesiones 373 376 379 0,80% 

TOTAL 
    

Nº preparaciones 4.709 4.688 4.536 -3,24% 

Nº pacientes 415 401 364 -9,23% 

Nº Sesiones 2.697 2.668 2.575 -3,49% 

 

Sección de Laboratorio 

 

RECURSOS HUMANOS 

Jefe de Sección 1 

Facultativo Especialista 7,95 

 

TOTAL ACTIVIDAD 2012 2013 2014 2015 2016 %16/15 

Bioquímica 1.078.526 1.124.132 1.241.729 1.231.535 1.293.894 5,06% 

Microbiología 48.492 49.226 55.731 56.641 61.129 7,92% 

Hematología 174.307 175.809 190.022 182.850 189.828 3,82% 

Citologías 1.156 1.218 943 970 1166 20,21% 

Biopsias 5.998 5.657 6.576 6.171 6.427 4,15% 

Necropsias 6 11 6 4 3 -25,00% 

 

Servicio de Medicina Interna 

 

RECURSOS HUMANOS 
 

Jefe de Servicio 1 

Jefe de Sección 1 

Facultativos Especialistas 33,22 
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TOTAL 2015 2016 %16/15 

Nº de camas instaladas 54 58 7,41% 

Nº de camas funcionantes 56,26 56,17 -0,16% 

Ingresos Programados 395 462 16,96% 

Ingresos Urgentes 2.472 2.394 -3,16% 

Traslados internos 143 193 34,97% 

Total Ingresos 3.010 3.049 1,30% 

Estancias 19.408 19.624 1,11% 

Estancia media 6,45 6,44 -0,01 

Índice de rotación 53,5 54,28 0,78 

Índice de ocupación 94,51 95,46 0,95 

Índice de mortalidad 8,37 7,87 -0,5 

 

ACTI. QUIRÚRGICA DERMATOLOGÍA 2015 2016 %16/15 

Programada General 13 25 92,31% 

Programada Local 599 770 28,55% 

Total 612 795 29,90% 

 

CARDIOLOGÍA 2015 2016 %16/15 

Primeras 1.358 1.275 -6,11% 

Sucesivas 3.650 1.995 -45,34% 

Total consultas 5.008 3.270 -34,70% 

Índice sucesivas/primeras 2,69 1,56 -1,13 

 

DERMATOLOGÍA 2015 2016 %16/15 

Primeras 5.699 5.477 -3,90% 

Sucesivas 3.914 3.754 -4,09% 

Total consultas 9.613 9.231 -3,97% 

Índice sucesivas/primeras 0,69 0,69 0,00 

 

DIGESTIVO 2015 2016 %16/15 

Primeras 2.751 3.045 10,69% 

Sucesivas 4.770 5.150 7,97% 

Total consultas 7.521 8.195 8,96% 

Índice sucesivas/primeras 1,73 1,69 -0,04 

 

ENDOCRINOLOGÍA 2015 2016 %16/15 

Primeras 991 1.094 10,39% 
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Sucesivas 2.792 2.723 -2,47% 

Total consultas 3.783 3.817 0,90% 

Índice sucesivas/primeras 2,82 2,49 -0,33 

 

HEMATOLOGÍA 2015 2016 %16/15 

Primeras 583 534 -8,40% 

Sucesivas 3.645 3.788 3,92% 

Total consultas 4.228 4.322 2,22% 

Índice sucesivas/primeras 6,25 7,09 0,84 

 

MEDICINA INTERNA 2015 2016 %16/15 

Primeras 1.692 1.553 -8,22% 

Sucesivas 4.691 4.670 -0,45% 

Total consultas 6.383 6.223 -2,51% 

Índice sucesivas/primeras 2,94 3,01 0,07 

 

NEFROLOGÍA 2015 2016 %16/15 

Primeras 224 250 11,61% 

Sucesivas 1.241 1.231 -0,81% 

Total consultas 1.465 1.481 1,09% 

Índice sucesivas/primeras 5,54 4,92 -0,62 

 

NEUROLOGÍA 2015 2016 %16/15 

Primeras 1.619 1.501 -7,29% 

Sucesivas 5.826 5.949 2,11% 

Total consultas 7.445 7.450 0,07% 

2ª/1ª 3,6 3,96 0,36 

 

ONCOLOGÍA 2015 2016 %16/15 

Primeras 359 252 -29,81% 

Sucesivas 1.823 1.923 5,49% 

Total consultas 2.182 2.175 -0,32% 

Índice sucesivas/primeras 5,08 7,63 2,55 

 

REUMATOLOGÍA 2015 2016 %16/15 

Primeras 596 1.141 91,44% 

Sucesivas 2.382 3.723 56,30% 

Total consultas 2.978 4.864 63,33% 

Índice sucesivas/primeras 3,83 3,26 -0,57 
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TOTAL CONSULTAS MEDICINA INTERNA 2015 2016 %16/15 

Primeras 15.872 16.122 1,58% 

Sucesivas 34.734 34.906 0,50% 

Total consultas 50.606 51.028 0,83% 

Índice sucesivas/primeras 2,19 2,17 -0,02 

 

TOTAL EXPLO. COMPLEMENTARIAS 2015 2016 %16/15 

Broncoscopias 87 77 -11,49% 

Total endoscopias digestivas 2.736 2.803 2,45% 

Ecocardiogramas 2.545 2.582 1,45% 

Sesiones Hemodiálisis 6.708 6.552 -2,33% 

Ergometrías 750 648 -13,60% 

 

Hospitalización a domicilio 

RECURSOS HUMANOS 

Facultativos Especialistas 2 

 

ACTIVIDAD 2015 2016 %16/15 

Nº de camas 20 20 0,00% 

Nº de camas funcionantes 18,21 18,35 0,77% 

Ingresos Programados 435 400 -8,05% 

Ingresos Urgentes 139 151 8,63% 

Traslados internos 143 0 
-

100,00% 

Total Ingresos 574 551 -4,01% 

Estancias 5.886 5.760 -2,14% 

Estancia media 10,25 10,45 0,2 

Índice de rotación 31,52 30,03 -1,49 

Índice de ocupación 88,56 85,76 -2,8 

Índice de mortalidad 8,89 7,8 -1,09 

 

25 GRD- 082 MEDICINA INTERNA Altas EM Exitus 
Peso 

Medio 

194 - INSUFICIENCIA CARDÍACA 342 8,80 22 0,75 

139 - OTRA NEUMONÍA 322 7,16 19 0,76 

144 - OTROS DIAGNÓSTICOS MENORES, SIGNOS Y SÍNTOMAS DE APARATO RESPIRATORIO 291 6,98 14 0,60 

140 - ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA 244 8,02 16 0,84 

137 - INFECCIONES E INFLAMACIONES PULMONARES 98 8,71 16 1,13 

133 - EDEMA PULMONAR Y FALLO RESPIRATORIO 94 7,81 16 0,86 

720 - SEPTICEMIA E INFECCIONES DISEMINADAS 84 8,26 19 1,22 
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201 - ARRITMIAS CARDÍACAS Y TRASTORNOS DE LA CONDUCCIÓN 82 3,79 2 0,56 

136 - NEOPLASIAS RESPIRATORIAS 68 6,56 13 0,89 

197 - TRASTORNOS VASCULARES PERIFÉRICOS Y OTROS 65 6,20 4 0,63 

463 - INFECCIONES DE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 64 7,97 4 0,62 

143 - OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS  EXCEPTO SIGNOS, SÍNTOMAS Y DIAG. MENORES 56 5,07 12 0,82 

254 - OTROS DIAGNÓSTICOS DEL APARATO DIGESTIVO 53 6,55 2 0,63 

134 - EMBOLISMO PULMONAR 52 7,46 2 0,96 

240 - NEOPLASIA MALIGNA DIGESTIVA 52 7,10 7 0,93 

460 - INSUFICIENCIA RENAL 51 7,39 5 0,86 

045 - ACVA Y OCLUSIONES PRECEREBRALES CON INFARTO 50 6,66 8 0,96 

249 - GASTROENTERITIS, NÁUSEAS Y VÓMITOS NO BACTERIANA 50 5,48 3 0,51 

956 - NO AGRUPABLE 50 7,18 31 
 

198 - ARTERIOESCLEROSIS CORONARIA Y ANGINA DE PECHO 47 5,11 3 0,48 

663 - OTRA ANEMIA Y TRASTORNOS HEMATOLÓGICOS Y DE ÓRGANOS HEMATOPOYÉTICOS 46 4,63 0 0,57 

383 - CELULITIS Y OTRAS INFECCIONES DE LA PIEL BACTERIANAS 42 8,67 0 0,57 

190 - INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO - IAM 40 7,18 4 0,80 

253 - OTRAS  HEMORRAGIAS GASTROINTESTINALES INESPECÍFICAS 40 7,03 4 0,70 

191 - CATETERISMO CARDÍACO CON TRASTORNOS CIRCULATORIOS EXCEPTO CARDIOPATÍA 

ISQUÉMICA 
38 4,68 0 1,14 

 

 

 

Servicio de Obstetricia y Ginecología 

 

RECURSOS HUMANOS   

Jefe de Servicio 1 

Jefe de Sección de Atención a la Mujer 0,9 

Facultativos Especialistas 9,3 

 

RECURSOS HUMANOS (ATENCIÓN A LA MUJER)   

ATS-DUE 1,43 

Educadoras 3 

 

 

TOTAL URGENCIAS 2015 2016 %16/15 

Urgencias 4.779 5.100 6,72 

Ingresos Urgentes 1.097 1.076 -1,91 

Urgencias/Día 13,09 13,97 6,74 

%Urgencias Ingresadas 22,95% 21,10% -1,85% 
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Obstetricia 

HOSPITALIZACIÓN 2015 2016 %16/15 

Nº de camas instaladas 15 15 0,00% 

Nº de camas funcionantes 15 15 0,00% 

Ingresos Programados 4 3 -25,00% 

Ingresos Urgentes 1.012 1.042 2,96% 

Traslados internos 4 3 -25,00% 

Total Ingresos 1.020 1.048 2,75% 

Estancias 2.966 3.020 1,82% 

Estancia media 2,91 2,88 -0,03 

Índice de rotación 68 69,87 1,87 

Índice de ocupación 54,17 55,01 0,84 

Índice de mortalidad 0 0 0 

 

ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 2015 2016 %16/15 

Programada General 0 0 0,00% 

Programada Local 0 0 0,00% 

Urgente General 289 226 -21,80% 

Urgente Local 0 2 0,00% 

Total 289 228 -21,11% 

 

CONSULTAS EXTERNAS 2015 2016 %16/15 

Primeras 912 974 6,80% 

Sucesivas 2.963 3.023 2,02% 

Total consultas 3.875 3.997 3,15% 

Índice sucesivas/primeras 3,25 3,10 -0,15 

 

 

 

 

 

 

PARTOS 2012 2013 2014 2015 2016 %16/15 

Total partos 962 826 857 836 868 3,83% 

Nº cesáreas 175 149 173 154 143 -7,14% 

% cesáreas/partos 18,19% 18,04% 20,19% 18,42% 16,47% -10,56% 

Partos con anest. epidural 758 655 584 682 720 5,57% 

%  Epidural/Total partos 78,79% 79,30% 68,14% 81,58% 82,97% 1,70% 
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Ginecología 

HOSPITALIZACIÓN 2015 2016 %16/15 

Nº de camas instaladas 7 6 -14,29% 

Nº de camas funcionantes 6 6 0,00% 

Ingresos Programados 108 94 -12,96% 

Ingresos Urgentes 39 34 -12,82% 

Traslados internos 2 3 50,00% 

Total Ingresos 149 131 -12,08% 

Estancias 261 318 21,84% 

Estancia media 1,75 2,43 0,68 

Índice de rotación 24,83 21,83 -3 

Índice de ocupación 11,92 14,48 2,56 

Índice de mortalidad 0 0 0 

 

ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 2015 2016 %16/15 

Programada General 168 148 -11,90% 

Programa Local 0 2 - 

Urgente General 27 86 218,52% 

Urgente Local 0 1 - 

Total 195 237 21,54% 

 

CONSULTAS EXTERNAS 2015 2016 %16/15 

Primeras 5.251 4.449 -15,27% 

Sucesivas 3.930 3.613 -8,07% 

Total 9.181 8.062 -12,19% 

Índice sucesivas/primeras 0,75 0,81 0,06 

 

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 2012 2013 2014 2015 2016 %16/15 

Histeroscopias 267 305 284 231 214 -7,36% 

Amniocentesis 85 32 21 8 23 187,50% 

Monitorización fetal 2.963 2.748 2.771 2.464 2.484 0,81% 

Ecografías ginecología 10.584 15.227 13.215 12.457 12.527 0,56% 

Ecografías obstetricia 7.229 6.521 8.607 8.008 8.211 2,53% 

Ecog. urgentes ginecología 3.611 3.398 3.675 3.624 3.857 6,43% 

 

CENTRO DE SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA 

2012 2013 2014 2015 2016 %16/15 

Primeras consultas 5.497 6.018 6.579 6.355 5.978 -5,93% 

Consultas sucesivas 641 568 660 641 551 -14,04% 

Total 6.138 6.586 7.239 6.996 6.529 -6,68% 
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Índice de sucesivas/primeras 0,12 0,09 0,1 0,1 0,09 -0,01 

 

25 GRD 332 GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA 
Alta

s 
EM 

Exitu
s 

Peso 

Medi

o 

560 - PARTO 693 3,26 0 0,32 

540 - CESÁREA 140 4,22 0 0,57 

544 - DILATACIÓN Y LEGRADO, ASPIRACIÓN O HISTEROTOMÍA PARA DIAGNÓSTICOS OBSTÉTRICOS 126 0,13 0 0,50 

513 - PROCEDIMIENTOS SOBRE ÚTERO Y ANEJOS  PROCESO NO MALIGNO, EXCEPTO LEIOMIOMA 54 2,80 0 0,80 

519 - PROCEDIMIENTOS SOBRE ÚTERO Y ANEJOS PARA LEIOMIOMA 24 3,21 0 0,82 

566 - OTROS DIAGNÓSTICOS ANTEPARTO 20 2,95 0 0,28 

541 - PARTO CON ESTERILIZACIÓN Y/O DILATACIÓN Y LEGRADO 19 3,05 0 0,53 

542 - PARTO CON PROCEDIMIENTO QUIRÚRGICO EXCEPTO D Y L Y/O ESTERILIZACIÓN 11 3,73 0 0,46 

545 - PROCEDIMIENTOS EMBARAZO ECTÓPICO 10 0,90 0 0,71 

564 - ABORTO SIN DILATACIÓN Y LEGRADO, ASPIRACIÓN O HISTEROTOMÍA 8 0,13 0 0,29 

518 - OTROS PROCEDIMIENTOS QUIRÚRGICOS DE AP.GENITAL FEMENINO 6 0,33 0 0,73 

532 - OTRAS ENFERMEDADES MENSTRUALES Y DEL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO 6 1,33 0 0,44 

546 - OTROS PROC. QUIRÚRGICOS PARA DIAGNÓSTICOS OBSTÉTRICOS EXCEPTO PARTO 5 1,00 0 0,59 

813 - OTRAS COMPLICACIONES DE TRATAMIENTO 5 1,40 0 0,50 

951 - PROCEDIMIENTO MODERADAMENTE EXTENSIVO NO RELACIONADO CON DIAG. PRINCIPAL 5 1,00 0 1,01 

514 - PROC. DE RECONSTRUCCIÓN APARATO GENITAL FEMENINO 4 1,25 0 0,66 

531 - INFECCIONES DEL SISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO 4 4,75 0 0,45 

565 - FALSO TRABAJO DE PARTO 4 4,00 0 0,13 

861 - SIGNOS, SÍNTOMAS Y OTROS FACTORES QUE AFECTAN AL ESTADO DE SALUD 4 3,25 0 0,41 

517 - DILATACIÓN Y LEGRADO PARA DIAGNÓSTICOS NO OBSTÉTRICOS 3 0,33 0 0,63 

563 - PARTO PRETÉRMINO 3 2,33 0 0,28 

850 - PROCEDIMIENTO CON DIAG. DE REHAB, CUIDADOS POSTERIORES U OTRO CONTACTO CON 

SERVICIOS SANITARIOS 
2 1,50 0 1,33 

862 - OTROS CUIDADOS POSTERIORES Y CONVALECENCIA 2 1,00 0 0,36 

224 - ADHESIOLISIS PERITONEAL 1 3,00 0 1,10 

247 - OBSTRUCCIÓN GASTROINTESTINAL 1 7,00 0 0,46 

 

 

Servicio de Oftalmología 

 

RECURSOS HUMANOS   

Jefe de Sección 0,69 

Facultativos Especialistas 3,31 

 

HOSPITALIZACIÓN 2015 2016 %16/15 

Nº de camas instaladas 1 1 0,00% 

Nº de camas funcionantes 0,9 1 11,11% 

Ingresos Programados 1 0 -100,00% 

Ingresos Urgentes 1 0 -100,00% 
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Traslados internos 0 0 - 

Total Ingresos 2 0 -100,00% 

Estancias 6 0 -100,00% 

Estancia media 3 0 -3 

Índice de rotación 2,22 0 -2,22 

Índice de ocupación 1,83 0 -1,83 

Índice de mortalidad 0 0 0 

 

ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 2015 2016 %16/15 

Programada General 9 14 55,56% 

Programada Local 534 596 11,61% 

Urgente General 2 1 -50,00% 

Urgente Local 1 0 -100,00% 

Total 546 611 11,90% 

 

CONSULTAS EXTERNAS 2015 2016 %16/15 

Primeras 6.606 6.262 -5,21% 

Sucesivas 6.694 7.144 6,72% 

Total consultas 13.300 13.406 0,80% 

Índice de sucesivas/primeras 1,01 1,14 0,13 

 

Unidad de Otorrinolaringología 

 

RECURSOS HUMANOS   

Facultativos Especialistas 2,71 

 

HOSPITALIZACIÓN 2015 2016 %16/15 

Nº de camas instaladas 6 5 -16,67% 

Nº de camas funcionantes 4,94 4,94 0,00% 

Ingresos Programados 152 87 -42,76% 

Ingresos Urgentes 3 0 -100,00% 

Traslados 1 1 0,00% 

Total Ingresos 156 88 -43,59% 

Estancias 255 161 -36,86% 

Estancia media 1,63 1,83 0,2 

Índice de rotación 31,58 17,81 -13,77 

Índice de ocupación 14,14 8,9 -5,24 

Índice de mortalidad 0 0 0 
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ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 2015 2016 %16/15 

Programada General 265 189 -28,68% 

Programada Local 104 84 -19,23% 

Urgente General 3 4 33,33% 

Urgente Local 0 0 - 

Total 372 277 -25,54% 

 

CONSULTAS EXTERNAS 2015 2016 %16/15 

Primeras 3.812 3.644 -4,41% 

Sucesivas 5.138 4.966 -3,35% 

Total consultas 8.950 8.610 -3,80% 

Índice de sucesivas/primeras 1,35 1,36 0,01 

 

25 GRD - 112 O.R.L Altas EM Exitus Peso Medio 

098 - OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE OÍDO, NARIZ, BOCA Y GARGANTA 58 1,90 0 0,75 

097 - AMIGDALECTOMÍA Y ADENOIDECTOMÍA 22 1,82 0 0,39 

093 - PROCEDIMIENTOS SOBRE SENOS Y MASTOIDES 5 2,00 0 1,03 

115 - OTRAS ENFERMEDADES DE OÍDO, NARIZ, BOCA , GARGANTA Y 

CRANEALES/FACIALES 
2 0,00 0 0,44 

424 - OTRAS TRASTORNOS ENDOCRINOS 1 2,00 0 0,46 

 

Servicio de Pediatría  

 

RECURSOS HUMANOS 

Jefe de Servicio 1 

Facultativos Especialistas 3,21 

 

HOSPITALIZACIÓN 2015 2016 %16/15 

Nº de camas instaladas 10 10 0,00% 

Nº de camas funcionantes 9,98 10 0,20% 

Ingresos Programados 143 142 -0,70% 

Ingresos Urgentes 598 548 -8,36% 

Traslados internos 16 3 -81,25% 

Total Ingresos 757 693 -8,45% 

Estancias 1.727 1.466 -15,11% 

Estancia media 2,28 2,12 -0,16 

Índice de rotación 75,85 69,3 -6,55 

Índice de ocupación 47,41 40,05 -7,36 

Índice de mortalidad 0 0 0 
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CONSULTAS EXTERNAS 2015 2016 %16/15 

Primeras 327 564 72,48% 

Sucesivas 990 1.227 23,94% 

Total consultas 1.317 1.791 35,99% 

Índice de sucesivas/primeras 3,03 2,18 -0,85 

 

 

25 GRD - 312 PEDIATRÍA Altas EM Exitus 
Peso 

Medio 

249 - GASTROENTERITIS, NÁUSEAS Y VÓMITOS NO BACTERIANA 81 2,27 0 0,38 

640 - NEONATO, PESO AL NACER >2499 G NEONATO NORMAL O NEONATO CON OTRO PROBLEMA 54 1,65 0 0,12 

144 - OTROS DIAGNÓSTICOS MENORES, SIGNOS Y SÍNTOMAS DE APARATO RESPIRATORIO 44 3,16 0 0,46 

113 - INFECCIONES DE VÍAS RESPIRATORIAS SUPERIORES 40 2,58 0 0,29 

138 - NEUMONÍA POR VIRUS SINCITIAL RESPIRATORIO 35 4,09 0 0,34 

661 - TRASTORNOS DE LA COAGULACIÓN Y PLAQUETAS 32 0,16 0 1,86 

141 - BRONQUIOLITIS Y ASMA 25 3,40 0 0,36 

424 - OTRAS TRASTORNOS ENDOCRINOS 24 0,63 0 0,46 

421 - ENFERMEDADES NUTRICIONALES Y METABÓLICAS MISCELÁNEAS 23 0,26 0 0,37 

053 - CONVULSIONES 22 1,00 0 0,50 

251 - DOLOR ABDOMINAL 22 1,68 0 0,46 

463 - INFECCIONES DE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 19 3,21 0 0,42 

139 - OTRA NEUMONÍA 17 3,76 0 0,42 

722 - FIEBRE 15 2,20 0 0,37 

626 - NEONATO, PESO AL NACER 2000-2499 G NACIDO EN EL CENTRO, NEONATO NORMAL O NEONATO 

CON OTROS PROBLEMAS 
13 5,69 0 0,27 

054 - MIGRAÑA Y OTRAS CEFALEAS 12 1,42 0 0,51 

254 - OTROS DIAGNÓSTICOS DEL APARATO DIGESTIVO 12 1,08 0 0,46 

057 - CONCUSIÓN, LESIÓN INTRACRANEAL NO COMPLICADA, COMA <1 HR O SIN COMA 9 1,00 0 0,64 

115 - OTRAS ENFERMEDADES DE OÍDO, NARIZ, BOCA , GARGANTA Y CRANEALES/FACIALES 8 1,38 0 0,44 

241 - ULCERA PÉPTICA Y GASTRITIS 8 2,00 0 0,57 

636 - NEONATO, PESO AL NACER > 2499G CON INFECCIÓN CONGÉNITA/PERINATAL 8 4,50 0 0,70 

723 - ENFERMEDAD VÍRICA 8 1,25 0 0,38 

861 - SIGNOS, SÍNTOMAS Y OTROS FACTORES QUE AFECTAN AL ESTADO DE SALUD 8 0,50 0 0,41 

143 - OTRAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS  EXCEPTO SIGNOS, SÍNTOMAS Y DIAG. MENORES 6 2,00 0 0,55 

243 - OTRAS ENFERMEDADES ESOFÁGICAS 6 2,17 0 0,46 
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Unidad de Psicogeriatría 

 

La actividad de hospitalización se realiza en la Residencia Torre Monreal gestionada 

por el Hospital San Juan de Dios. 

RECURSOS HUMANOS    

Facultativo Especialista 1 

 

 

CONSULTAS EXTERNAS 2015 2016 %16/15 

Primeras 391 303 -22,51% 

Sucesivas 684 1.142 66,96% 

Total consultas 1.075 1.445 34,42% 

Índice de sucesivas/primeras 1,75 3,77 2,02 

 

Psiquiatría (hospitalización) 

 

RECURSOS HUMANOS 
 

Jefe de Sección 0,69 

Facultativos Especialistas Psiquiatras 6,4 

Facultativos Especialistas Psicólogos 3,25 

 

TOTAL 2015 2016 %16/15 

Nº de camas instaladas 9 9 0,00% 

Nº de camas funcionantes 9 8,95 -0,56% 

Ingresos Programados 5 2 -60,00% 

Ingresos Urgentes 193 189 -2,07% 

Traslados internos 3 11 266,67% 

Total Ingresos 201 202 0,50% 

Estancias 1.934 1.881 -2,74% 

Estancia media 9,62 9,31 -0,31 

Índice de rotación 22,33 22,57 0,24 

Índice de ocupación 58,87 57,42 -1,45 

Índice de mortalidad 0,5 0,5 0 

 

GRD - 362 PSIQUIATRÍA 
Alta

s 
EM 

Exitu
s 

Peso 

Medi

o 

750 - ESQUIZOFRENIA 50 14,26 0 0,67 

751 - TRASTORNOS DEPRESIVOS MAYORES Y OTROS/PSICOSIS NO ESPECIFICADA 27 14,44 0 0,44 

752 - TRASTORNOS DE PERSONALIDAD Y CONTROL DE IMPULSOS 21 6,67 0 0,38 
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776 - ABUSO O DEPENDENCIA DE OTRAS DROGAS 16 6,94 0 0,35 

812 - ENVENENAMIENTO POR AGENTES MEDICINALES 14 5,86 0 0,43 

775 - ABUSO O DEPENDENCIA DE ALCOHOL 13 5,54 0 0,35 

753 - TRASTORNOS BIPOLARES 12 6,25 1 0,45 

757 - ALTERACIONES ORGÁNICAS DE SALUD MENTAL 11 8,82 0 0,61 

755 - TRASTORNOS DE ADAPTACIÓN Y NEUROSIS EXCEPTO DIAGNÓSTICOS DEPRESIVOS 9 8,22 0 0,36 

756 - ESTADOS DE ANSIEDAD AGUDA Y DELIRIO 5 8,80 0 0,43 

042 - TRASTORNOS DEGENERATIVOS DE SISTEMA NERVIOSO, EXCEPTO ESCLEROSIS MÚLTIPLE 3 9,00 0 0,55 

754 - TRASTORNOS DE COMPORTAMIENTO 3 4,33 0 0,38 

760 - OTROS TRASTORNOS DE SALUD MENTAL 3 6,33 0 0,58 

773 - ABUSO O DEPENDENCIA DE OPIÁCEOS 2 2,50 0 0,31 

774 - ABUSO O DEPENDENCIA DE COCAÍNA 2 7,00 0 0,34 

770 - ABUSO O DEPENDENCIA DE DROGAS Y ALCOHOL, ALTA VOLUNTARIA 1 1,00 0 0,22 

772 - ABUSO O DEPENDENCIA DE DROGAS Y ALCOHOL CON REHABILITACIÓN O TRAT. COMBINADO 

DE REHAB/DESINTOXICACIÓN 
1 33,00 0 0,70 

816 - EFECTOS TÓXICOS DE SUSTANCIAS NO MEDICINALES 1 8,00 0 0,59 

956 - NO AGRUPABLE 1 1,00 0 
 

 

Sección de Radiología 

 

RECURSOS HUMANOS 
 

Jefe de Sección 1 

Facultativos Especialistas 7,6 

 

 

EQUIPAMIENTO 
 

Equipos radiología convencional 7 

Fijos en la Sección 3 

Equipos de quirófano 2 

Portátil 1 

Telemando 1 

Ecógrafos 3 

Fijos en la Unidad 2 

Portátil 1 

Mamógrafo 1 

TAC multicorte de 64 coronas 1 

 

ACTIVIDAD 2015 2016 %16/15 

Rx Simples 66.755 67.756 1,50% 

Rx Contrastadas 226 209 -7,52% 

Ecografías 8.929 9.722 8,88% 
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Mamografías 745 924 24,03% 

Radiología intervencionista 640 743 16,09% 

TAC 8.704 8.576 -1,47% 

 

  2015 2016 %16/15 

RADIOLOGIA SIMPLE 66.755 67.756 1,50% 

Estudios informados 16.974 18.111 6,70% 

ADULTOS 

Radiología 61.510 62.939 2,32% 

Estudios informados 16.051 17.120 6,66% 

NIÑOS 

Radiología 4.546 4.127 -9,22% 

Estudios informados 923 991 7,37% 

PORTÁTIL 699 690 -1,29% 

EXPLORACIONES CONTRASTADAS 226 209 -7,52% 

ADULTOS 211 201 -4,74% 

Estudios baritados 90 57 -36,67% 

Urografías 121 144 19,01% 

NIÑOS 15 8 -46,67% 

Estudios baritados 4 2 -50,00% 

Urografías 11 6 -45,45% 

ECOGRAFÍAS 8929 9722 8,88% 

ADULTOS 8.043 8.741 8,68% 

Abdomen 4.152 4.461 7,44% 

Músculo-esquelético 1.326 1.280 -3,47% 

Doppler 961 935 -2,71% 

Mama 1.604 2.065 28,74% 

NIÑOS 806 981 21,71% 

Abdomen 405 487 20,25% 

Músculo-esquelético 434 462 6,45% 

Transfontanelar 34 24 -29,41% 

Doppler 13 8 -38,46% 

TAC 8704 8576 -1,47% 

ADULTOS 8.660 8.550 -1,27% 

Cráneo 2.489 2.493 0,16% 

Cuerpo 4.435 4.389 -1,04% 

Angio-TC y cardiaco 493 486 -1,42% 

Músculo-esquelético 1.243 1.182 -4,91% 

NIÑOS 44 26 -40,91% 

Cráneo 34 24 -29,41% 

Cuerpo 6 2 -66,67% 
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Músculo-esquelético 4 0 -100,00% 

MAMOGRAFÍAS 745 924 24,03% 

EXPLORACIONES INTERVENCIONISTAS 640 743 16,09% 

Histerosalpingografía 107 75 -29,91% 

Sialografía, Galactografía 9 12 33,33% 

Biopsias 117 172 47,01% 

PAAF 316 441 39,56% 

Drenaje 91 43 -52,75% 

RM INFORMADAS 536 7 -98,69% 

COPIAS DE ESTUDIOS 1177 1246 5,86% 

INTERCONSULTAS 0 81 0,00% 

TOTAL DE ESTUDIOS 87712 89264 1,77% 

 

Sección de Rehabilitación 

 

RECURSOS HUMANOS   

Jefe de Sección 1 

Facultativo Especialista 2,26 

 

CONSULTAS EXTERNAS 2015 2016 %16/15 

Primeras 2.605 2.688 3,19% 

Sucesivas 4.182 4.269 2,08% 

Total 6.787 6.957 2,50% 

Índice de sucesivas/primeras 1,61% 1,59 1,57 

 

UNIDAD DE RAQUIS 2015 2016 %16/15 

Primeras 1.198 2.104 75,63% 

Sucesivas 1.934 2.381 23,11% 

Total 3.132 4.485 43,20% 

Índice de sucesivas/primeras 1,61% 1,13 1,12 

 

SESIONES DE GIMNASIO 2015 2016 %16/15 

Gimnasio Hospital 45.398 41.371 -8,87% 

Gimnasio C.S. “Santa Ana” 56.322 49.634 -11,87% 

Total sesiones 101.720 91.005 -10,53% 
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Servicio de Traumatología 

 

RECURSOS HUMANOS 

Jefe de Sección 1 

Facultativos Especialistas 11,04 

 

HOSPITALIZACIÓN 2015 2016 %16/15 

Nº de camas instaladas 27 18 -33,33% 

Nº de camas funcionantes 20,76 19,8 -4,62% 

Ingresos Programados 798 1.058 32,58% 

Ingresos Urgentes 374 362 -3,21% 

Traslados 12 11 -8,33% 

Total Ingresos 1.184 1.431 20,86% 

Estancias 4.263 4.871 14,26% 

Estancia media 3,6 3,4 -0,2 

Índice de rotación 57,03 72,27 15,24 

Índice de ocupación 56,26 67,22 10,96 

Índice de mortalidad 1,01 0,77 -0,24 

 

ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 2015 2016 %16/15 

Programada General 912 1.165 27,74% 

Programada Local 185 237 28,11% 

Urgente General 160 140 -12,50% 

Urgente Local 28 31 10,71% 

Total 1.285 1.573 22,41% 

 

CONSULTAS EXTERNAS 2015 2016 %16/15 

Primeras 6.332 5.898 -6,85% 

Sucesivas 9.146 9.870 7,92% 

Total 15.478 15.768 1,87% 

Índice de sucesivas/primeras 1,44 1,67 0,23 

 

25 GRD - 142 TRAUMATOLOGÍA Altas EM Exitus 
Peso 

Medio 

313 - PROCEDIMIENTOS SOBRE RODILLA Y PARTE INFERIOR DE LA PIERNA EXCEPTO PIE 268 1,58 0 1,05 

301 - SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN CADERA 120 8,78 1 1,61 

316 - PROCEDIMIENTOS SOBRE MANO Y MUÑECA 114 0,92 0 0,79 

314 - PROCEDIMIENTOS SOBRE PIE Y DEDOS DEL PIE 111 1,28 0 0,94 

315 - PROCEDIMIENTOS SOBRE HOMBRO, CODO Y ANTEBRAZO 106 2,18 0 0,99 

308 - PROCEDIMIENTOS SOBRE CADERA Y FÉMUR EXC. ARTICULACIÓN MAYOR POR TRAUMA 89 ### 2 1,39 

026 - OTROS PROCEDIMIENTOS DEL SISTEMA NERVIOSO Y RELACIONADOS 88 0,86 0 1,28 
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302 - SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN RODILLA 82 6,76 0 1,46 

850 - PROCEDIMIENTO CON DIAG. DE REHAB, CUIDADOS POSTERIORES U OTRO CONTACTO CON 

SERVICIOS SANITARIOS 
53 1,25 0 1,33 

320 - OTROS PROCEDIMIENTOS DE SISTEMA MUSCULOESQUELÉTICO Y TEJIDO CONECTIVO 50 3,22 0 1,07 

317 - PROCEDIMIENTOS SOBRE TENDONES, MÚSCULOS Y OTROS TEJIDOS BLANDOS 48 1,29 0 0,79 

342 - FRACTURA O LUXACIÓN EXCEPTO FÉMUR, PELVIS O ESPALDA 43 1,65 0 0,47 

347 - OTROS PROBLEMAS DE LA ESPALDA Y CUELLO, FRACTURAS Y HERIDAS 40 5,25 1 0,64 

309 - PROCEDIMIENTOS SOBRE CADERA Y FÉMUR EXC. ARTICULACIÓN MAYOR POR NO TRAUMA 38 4,34 0 1,28 

351 - OTROS DIAGNÓSTICOS DE SISTEMA MUSCULOESQUELÉTICO Y TEJIDO CONECTIVO 30 1,37 0 0,45 

340 - FRACTURAS DE FÉMUR 26 6,69 7 0,51 

364 - OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE PIEL, TEJIDO SUBCUTÁNEO Y RELACIONADOS 13 2,00 0 0,80 

385 - OTRAS ENFERMEDADES DE PIEL , TEJIDO SUBCUTÁNEO Y MAMA 12 0,75 0 0,38 

951 - PROCEDIMIENTO MODERADAMENTE EXTENSIVO NO RELACIONADO CON DIAG. PRINCIPAL 10 1,50 0 1,16 

384 - TRAUMATISMOS SOBRE PIEL, TEJIDO SUBCUTÁNEO Y HERIDA ABIERTA 9 4,00 0 0,56 

312 - DIAGNÓSTICOS DE INJERTO DE PIEL POR  TRASTORNO MUSCULOESQUELÉTICO Y TEJIDO 
CONECTIVO, EXCEPTO MANO 

8 6,75 0 1,66 

341 - FRACTURA DE PELVIS O LUXACIÓN DE CADERA 7 ### 0 0,83 

361 - INJERTO PIEL PARA DIAGNÓSTICOS PIEL Y TEJIDO SUBCUTÁNEO 7 3,71 0 1,20 

383 - CELULITIS Y OTRAS INFECCIONES DE LA PIEL BACTERIANAS 6 9,67 0 0,41 

813 - OTRAS COMPLICACIONES DE TRATAMIENTO 5 4,20 0 0,62 

 

Servicio de Urgencias 

 

RECURSOS HUMANOS   

Jefe de Sección 1 

Facultativos Especialistas en Hospital 23,58 

Facultativos Especialistas en SNU 6,51 

 

ACTIVIDAD 2012 2013 2014 2015 2016 16/15 

Urgencias 41.561* 41.371* 42.605* 43.752* 45.721* 4,50% 

Ingresos Urgentes 4.367* 4.466* 4.429* 4.409* 4.268* -3,19% 

Urgencias/Día 113,55 113,35 116,73 119,86 124,92 4,22% 

%Urgencias Ingresadas 10,51% 10,80% 10,40% 10,07% 9,33% -0,74 

Presión Urgencias 50,77% 50,68% 47,81% 50,49% 48,49% -2 

* Están excluidos los ingresos urgentes y las urgencias atendidas directamente en el Servicio de Ginecología 
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Sección de Urología 

 

RECURSOS HUMANOS 
 

Jefe de Sección 1 

Facultativos Especialistas 3,6 

 

HOSPITALIZACIÓN 2015 2016 %16/15 

Nº de camas instaladas 6 6 0,00% 

Nº de camas funcionantes 6 5,97 -0,50% 

Ingresos Programados 274 274 0,00% 

Ingresos Urgentes 199 206 3,52% 

Traslados 16 6 -62,50% 

Total Ingresos 489 486 -0,61% 

Estancias 1.814 1.609 -11,30% 

Estancia media 3,71 3,31 -0,4 

Índice de rotación 81,5 81,41 -0,09 

Índice de ocupación 82,83 73,64 -9,19 

Índice de mortalidad 1,64 0,41 -1,23 

 

ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 2015 2016 %16/15 

Programada General 336 348 3,57% 

Programada Local 225 295 31,11% 

Urgente General 48 31 -35,42% 

Urgente Local 19 14 -26,32% 

Total 628 688 9,55% 

 

CONSULTAS EXTERNAS 2015 2016 %16/15 

Primeras 2.310 2.561 10,87% 

Sucesivas 4.277 6.157 43,96% 

Total 6.587 8.718 32,35% 

Índice de sucesivas/primeras 1,85 2,40 0,55 

 

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS Y OTROS 2015 2016 %16/15 

Cistoscopias 583 657 12,69% 

Ecografías 1.950 2.346 20,31% 

Vasectomías 15 50 233,33% 

 

25 GRD - 152 UROLOGÍA Altas EM 
Exitu

s 

Peso 
Medi

o 

446 - PROCEDIMIENTOS URETRALES Y TRANSURETRALES 90 3,07 0 0,69 
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465 - CÁLCULOS URINARIOS Y OBSTRUCCIÓN TRACTO URINARIO SUPERIOR ADQUIRIDO 88 2,60 0 0,45 

468 - OTROS DIAGNÓSTICOS, SIGNOS Y SÍNTOMAS SOBRE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 54 2,80 1 0,49 

501 - DIAGNÓSTICOS DE APARATO GENITAL MASCULINO EXCEPTO NEOPLASIA 27 3,96 0 0,44 

443 - PROCEDIMIENTOS SOBRE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO POR PROCESOS NO MALIGNOS 25 4,48 0 1,07 

463 - INFECCIONES DE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 23 5,43 0 0,49 

482 - PROSTATECTOMÍA TRANSURETRAL 20 3,65 0 0,58 

442 - PROCEDIMIENTOS SOBRE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO POR NEOPLASIA 18 6,56 0 1,35 

951 - PROCEDIMIENTO MODERADAMENTE EXTENSIVO NO RELACIONADO CON DIAG. PRINCIPAL 16 2,38 0 1,04 

481 - PROCEDIMIENTOS SOBRE EL PENE 13 2,77 0 0,79 

483 - PROCEDIMIENTOS SOBRE TESTÍCULO Y ESCROTO 13 1,15 0 0,63 

461 - NEOPLASIAS DE RIÑÓN Y TRACTO URINARIO 11 5,27 0 0,59 

441 - PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE VEJIGA 8 7,63 0 2,34 

480 - PROCEDIMIENTOS MAYORES SOBRE PELVIS MASCULINA 8 4,63 0 1,13 

347 - OTROS PROBLEMAS DE LA ESPALDA Y CUELLO, FRACTURAS Y HERIDAS 7 3,71 0 0,54 

466 - MALFUNCIONAMIENTO, REACCIÓN O COMPLICACIÓN DE DISPOSITIVO, INJERTO O TRASPLANTE 

GEN.-URI. 
5 3,60 0 0,57 

514 - PROC. DE RECONSTRUCCIÓN APARATO GENITAL FEMENINO 5 1,00 0 0,66 

850 - PROCEDIMIENTO CON DIAG. DE REHAB, CUIDADOS POSTERIORES U OTRO CONTACTO CON 
SERVICIOS SANITARIOS 

5 0,80 0 1,33 

862 - OTROS CUIDADOS POSTERIORES Y CONVALECENCIA 5 1,20 0 0,36 

445 - OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE VEJIGA 4 3,50 0 0,84 

460 - INSUFICIENCIA RENAL 4 3,00 0 0,66 

484 - OTROS PROC. QUIRÚRGICOS DE AP. GENITAL MASCULINO 4 5,00 0 1,00 

813 - OTRAS COMPLICACIONES DE TRATAMIENTO 4 3,75 0 0,62 

500 - NEOPLASIAS DE APARATO GENITAL MASCULINO 3 
10,3

3 
1 0,68 

861 - SIGNOS, SÍNTOMAS Y OTROS FACTORES QUE AFECTAN AL ESTADO DE SALUD 3 1,67 0 0,38 
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ENFERMERÍA ATENCIÓN ESPECIALIZADA 

 

La actividad que se presenta en cada unidad de Enfermería es la exclusiva realizada 

por el control de Enfermería, y no dividida por especialidad. No se incluyen los 

traslados internos.  

Unidad de Enfermería de cuidados en hospitalización quirúrgica  

 

Jefa de Unidad: Dña Mª Teresa  Fauste Angos 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

8 DUE 1.457 h 

7 Auxiliares de Enfermería 1.457 h 

1 Auxiliar Enfermería 520 h 

 

TOTAL 2015 2016 16/15 

Nº de camas instaladas 22,2 21,8 -1,80% 

Ingresos 1.306 1.420 8,73% 

Estancias 5.006 5.025 0,38% 

Estancia media 3,83 3,54 -0,29 

Índice de rotación 57,38 65,14 7,76 

Índice de ocupación 67,59 68,88 1,29 

 

 Planta 2º: Traumatología 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

1 DUE 1.592 h 

8 DUE 1.457 h 

1 Auxiliar de Enfermería 1.592 h 

7 Auxiliares de Enfermería 1.457 h 

1 Auxiliar de Enfermería 520 h 

 

TOTAL 2015 2016 16/15 

Nº de camas instaladas 25,6 25,3 -1,17% 

Ingresos 1.625 1.707 5,05% 

Estancias 6.953 6.803 -2,16% 

Estancia media 4,28 3,99 -0,29 

Índice de rotación 71,18 67,47 -3,71 

Índice de ocupación 74,38 73,41 -0,97 
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 Planta 2º: Unidad de Corta Estancia 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

3 DUE 1.944 h en total 

1 Auxiliar de Enfermería 212 h 

 

TOTAL 2015 2016 16/15 

Nº de camas instaladas 2,9 2,5 -13,79% 

Nº días de funcionamiento 101 205 102,97% 

Ingresos 397 264 -33,50% 

Estancias 313 191 -38,98% 

Estancia media 0,79 0,72 -0,07 

Índice de rotación 66,16 105,6 39,44 

Índice de ocupación 32 21,25 -10,75 

 

 Planta 3º: Cirugía mayor ambulatoria 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

1 DUE 1.592 h 

3 DUE 1.457 h 

1 Auxiliar de Enfermería 1.592 h 

 

TOTAL 2015 2016 16/15 

Nº de camas instaladas 16 16 0,00% 

Nº de camas funcionantes 13,06 16 22,51% 

Nº días de funcionamiento 202 205 1,49% 

Ingresos 879 910 3,53% 

Estancias 879 910 3,53% 

Estancia media 1 1 0,00 

Índice de rotación 67,3 56,87 -10,43 

Índice de ocupación 33,32 27,74 -5,58 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  ÁREA DE SALUD DE TUDELA                90 

 

Unidad de Enfermería de cuidados en hospitalización médica 

  

Jefa de Unidad: Dña Josune Vicente Uriel 

 

 Planta 3º: Medicina interna 
 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

1 DUE 1.592 h 

9 DUE 1.457 h 

1 Auxiliar de Enfermería 1.592 h 

8 Auxiliares de Enfermería 1.457 h 

 

TOTAL 2015 2016 16/15 

Nº de camas instaladas 28,2 28,2 0,00% 

Ingresos 1.441 1.467 1,80% 

Estancias 8.625 8.911 3,32% 

Estancia media 5,99 6,07 0,08 

Índice de rotación 51,5 52,02 0,52 

Índice de ocupación 84,45 86,42 1,97 

 

 Planta 3º: Especialidades 
 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

1 DUE 1.592 h 

10 DUE 1.457 h 

1 Auxiliar de Enfermería 1.592 h 

8 Auxiliares de Enfermería 1.457 h 

 
 

TOTAL 2015 2016 %16/15 

Nº de camas instaladas 28,2 28,2 0,00% 

Ingresos 1.416 1.490 5,23% 

Estancias 8.683 8.859 2,03% 

Estancia media 6,13 5,95 -0,18 

Índice de rotación 50,6 52,84 2,24 

Índice de ocupación 84,43 85,93 1,50 

 

 Planta 3º: Hospitalización a domicilio 
 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

4 DUE 1.554 h anuales 

1 Auxiliar de Enfermería 247 h anuales 

+ 4.982 h anuales de guardia localizada 
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TOTAL 2015 2016 16/15 

Nº de camas instaladas 18,2 18,4 1,10% 

Ingresos 574 551 -4,01% 

Estancias 5.886 5.760 -2,14% 

Estancia media 10,25 10,45 0,20 

Índice de rotación 31,29 29,95 -1,34 

Índice de ocupación 88,68 85,52 -3,16 

 

 

Unidad de Enfermería de cuidados en hospitalización de la mujer, 

adolescente 

 

Jefa de Unidad: Dña Lucía Lahuerta Guillermo 

 

 Planta 4º: Ginecología y Obstetricia 
 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

7 DUE 1.457 h 

6 Auxiliares de  Enfermería 1.457 h 

1 Auxiliar de Enfermería 1.165 h 

 

TOTAL 2015 2016 16/15 

Nº de camas 21 21 0,00% 

Ingresos 1249 1292 3,44% 

Estancias 3.524 3.769 6,95% 

Estancia Media 2,82 2,92 0,10 

Índice de Rotación 59,47 61,52 2,05 

Índice de Ocupación 45,98 49,04 3,06 

 

 Planta 4º: Pediatría 
 

En esta Unidad, y de forma ambulatoria, se realiza la vacunación del Virus Respiratorio 

Sincitial (VRS) de noviembre a abril.  

 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

6 ATS- DUE 1.457 h 

5 Auxiliares de Enfermería 1.457 h 

 

TOTAL  2015 2016 16/15 

Nº de camas 14,9 14,9 0,00% 

Ingresos 889 797 -10,35% 

Estancias 1.915 1.648 -13,94% 
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Estancia Media 2,15 2,07 -0,08 

Índice de Rotación 59,26 53,49 -5,77 

Índice de Ocupación 35,16 30,13 -5,03 

 

VACUNACIONES 2015 2016 16/15 

Nº de vacunaciones 89 89 0,00% 

Nº de pacientes 20 21 5,00% 

 

 Planta 1º: Hospitalización Psiquiatría 
 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

5 DUE 1.457 h 

7 Auxiliares de Enfermería 1.457 h 

1 DUE 540 h 

1 Auxiliar de Enfermería 1.080 h 

 

TOTAL 2015 2016 16/15 

Nº de camas instaladas 9 9 0,00% 

Ingresos 201 203 1,00% 

Estancias 1.912 1.867 -2,35% 

Estancia media 9,51 9,2 -0,31 

Índice de rotación 22,33 22,56 0,23 

Índice de ocupación 58,2 56,96 -1,24 

 

Unidad de Enfermería de cuidados en consultas externas y 

hospitalización oncohematológica 

 

Jefa de Unidad: Dña Mª Teresa Blasco Zoco 

 

 Consultas 
 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

37 DUE 1.592 h 

8 DUE 1.194 h 

1 Auxiliar de Enfermería 1.592 h 

 

ENFERMERIA- ALERGOLOGIA 2015 2016 16/15 

Inmunoterapia 1.307 1.359 3,98% 

Espirometrías 1.798 1.614 -10,23% 

Intradermorreación 721 710 -1,53% 

Niox 1.274 1.161 -8,87% 
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Omalizumab 172 232 34,88% 

Prick test 4.631 4.291 -7,34% 

Metacolinas 118 120 1,69% 

Pruebas epicutáneas 307 255 -16,94% 

Tolerancia alimentos 464 375 -19,18% 

Educación sanitaria 
 

1249 0,00% 

Otras 81 99 22,22% 

TOTAL 10.873 11.465 5,44% 

 

ENFERMERIA- CARDIOLOGIA 2015 2016 16/15 

Consulta de enfermería 333 629 88,89% 

Cardioversiones 38 64 68,42% 

Ecocardiogramas(*) 2.554 2.584 1,17% 

Ergometrías 677 648 -4,28% 

ECG 1.823 1.739 -4,61% 

Holter ECG 691 664 -3,91% 

TOTAL 3.182 6.328 98,87% 

* Agenda abierta en mayo de 2016.  

 

ENFERMERIA- CIRUGIA 2015 2016 16/15 

Curas cirugía 423 380 -10,17% 

Ostomías 170 123 -27,65% 

IC Ostomías 
 

24 
 

TOTAL 593 527 -11,13% 

 

ENFERMERIA- DERMATOLOGÍA 2015 2016 16/15 

Control tratamientos 97 87 -10,31% 

Control psoriasis 137 117 -14,60% 

Control teléfono 183 143 -21,86% 

Curas dermatología 181 165 -8,84% 

Curetaje 44 57 29,55% 

Infiltración 102 116 13,73% 

Inmunoterapia local 109 92 -15,60% 

Maquillaje corrector 29 27 -6,90% 

Pruebas epicutáneas 94 98 4,26% 

Tratamientos biológicos 48 77 60,42% 

Tratamientos tópicos 342 566 65,50% 

Terapia fotodinámica 250 328 31,20% 

UVB Fototerapia  1.133 1.366 20,56% 

TOTAL 2.749 3.239 17,82% 
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ENFERMERIA- DIGESTIVO 2015 2016 16/15 

Helicobacter pilori 722 790 9,42% 

Screening Cáncer Colorrectal 255 246 -3,53% 

Tratamiento biológico 54 6 -88,89% 

TOTAL 988 1.042 5,47% 

 

ENFERMERA C.A.M.HOSPITAL 2015 2016 16/15 

Consulta Enfermería 607 700 15,32% 

Consulta Urgente 11 11 0,00% 

TOTAL 621 711 14,49% 

 

 EDUCADORA C.A.M  2015 2016 16/15 

Información vasectomía 8 3 -62,50% 

Información educadora 826 494 -40,19% 

Urgente educadora 101 125 23,76% 

Otras actividades 397 821 106,80% 

TOTAL 1332 1.443 8,33 

 

ENFERMERIA- ENDOCRINO 2015 2016 16/15 

Diabetes gestacional 33 27 -18,18% 

Educación diabéticos 1 192 137 -28,65% 

Educación diabéticos 2 13 15 15,38% 

Perfiles 1 23 28 21,74% 

Perfiles 2 43 59 37,21% 

TOTAL 304 266 -12,50% 

 

ENFERMERIA C. FERTILIDAD 2015 2016 16/15 

Capacitación 215 176 -18,14% 

Educación 60 38 -36,67% 

TOTAL 276 214 -22,46% 

 

ENFERMERIA C. HEMATOLOGÍA 2015 2016 16/15 

Anticoagulación 1.780 1.502 -15,62% 

Biopsia ósea/Medulogramas 59 36 -38,98% 

TOTAL 1.839 1.538 -16,37% 

 

ENFERMERIA C. MED. INTERNA 2015 2016 16/15 

Holter de T.A. 220 173 -21,36% 

Índice tobillo-brazo 35 33 -5,71% 

Espirometrías 1.160 1.160 0,00% 

Fibroscan 11 173 1472,73% 
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TOTAL 1426 1.539 7,92% 

 

ENFERMERIA C. MED. PREVENTIVA 2015 2016 16/15 

Vacunas 
 

121 
 

 

ENFERMERÍA NEUROLOGÍA 2015 2016 16/15 

 TOTAL ACTIVIDAD 65 72 10,77% 

 

ENFERMERIA C. OFTALMOLOGIA 2015 2016 16/15 

Biometría+keratometría 546 630 15,38% 

Campimetría 1.156 1.198 3,63% 

O.C.T. 1.587 2.015 26,97% 

Retinografía 1.387 1.428 2,96% 

DMAE 8 11 37,50% 

Paquimetría 75 61 -18,67% 

Otras actividades 32 37 15,63% 

TOTAL 4.791 5.380 12,29% 

 

ENFERMERIA C. OTORRINOLARING. 2015 2016 16/15 

Audiometrías 2.063 2.068 0,24% 

Fibrolaringoscopia 2.732 2.782 1,83% 

Impedanciometría 1.196 1.179 -1,42% 

Logo audiometria 
 

37 
 

TOTAL 5.991 6.066 1,25% 

 

ENFERMERIA C. PEDIATRIA 2015 2016 16/15 

Educación sanitaria alimentación 
 

163 
 

Otomisión 881 931 5,68% 

Test del sudor 25 12 -52,00% 

Espirometría pediátrica 65 6 -90,77% 

Otros 44 25 -43,18% 

TOTAL 972 1.137 16,98% 

 

ENFERMERIA C. REUMATOLOGIA 2015 2016 16/15 

Tratamiento biológico 41 94 129,27% 

Tratamiento MTX 3 19 533,33% 

Tratamiento OSTEOPOROSIS 130 174 33,85% 

OTROS 78 
 

-100,00% 

TOTAL 174 287 64,94% 
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ENFERMERIA C. TRAUMATOLOGIA 2015 2016 16/15 

Curas 750 970 29,33 

 

ENFERMERIA C. UROLOGIA 2015 2016 16/15 

Cambio sonda vesical 42 32 -23,81% 

Control TM 144 135 -6,25% 

Dilatación uretral 100 127 27,00% 

Flujometría 30 53 76,67% 

Lavado vesical 41 79 92,68% 

Test prostaglandinas 4 13 225,00% 

Otras actividades 77 92 19,48% 

TOTAL 438 531 21,23% 

 
ACTIVIDAD PROGRAMADA DE EXPLORACIONES 
AMBULATORIAS 

2015 2016 16/15 

E.C.G. 1.739 1.823 4,83% 

Análisis clínicos 11.960 12.876 7,66% 

TOTAL 13.699 14.699 7,30% 

 

CONSULTAS EXTERNAS 2015 2016 16/15 

Primeras consultas 57.879 57.165 -1,23% 

Consultas sucesivas 79.831 84.240 5,52% 

TOTAL 137.710 141.405 2,68% 

 
 

 Hospitalización oncohematológica 
 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

2 DUE Consultas 1.592 h 

3 DUE Hospital Día 1.592 h 

1 Auxiliar de Enfermería 223 h 

 

ACTIVIDAD HOSPITAL DE DÍA 2015 2016 16/15 

Hidratación 77 79 2,60% 

Heparinización 178 184 3,37% 

Instalación vesical 132 173 31,06% 

Instilación vesical ingresados 17 36 111,76% 

Inmunoglobina 12 8 -33,33% 

Inhalaciones 5 25 400,00% 

Punción lumbar 71 51 -28,17% 

Tratamientos quimio-hematología 306 279 -8,82% 

Tratamientos quimio-oncología 1.803 1.957 8,54% 

Tratamientos quimio-oral 403 494 22,58% 
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Sangrías 126 128 1,59% 

Test hormonales 49 56 14,29% 

Transfusiones 340 379 11,47% 

Tratamientos E.V. 639 709 10,95% 

Extracciones 342 680 98,83% 

Bombas de Infusión  67 105 56,72% 

Otras actividades 315 283 -10,16% 

TOTAL HOSPITAL DIA 4.882 5.626 15,24% 

 

ACTIVIDAD HOSPITAL DE DÍA/DERMATOLOGÍA 2015 2016 16/15 

UVB + PUVA 1.136 1.366 20,25% 

TOTAL HOSPITAL DIA 1.136 1.366 20,25% 

 
 

Unidad de Enfermería de radiodiagnóstico y farmacia 

 

Jefa de Unidad: Dña Mª Carmen Azcona Gil-Cuartero 

 

 Radiodiagnóstico 
 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

1 DUE 1592 h 

4 DUE volante 1457 h 

1 DUE 1243 h 

1 DUE 874 h 

4 TER 1592 h 

9 TER 1457 h 

2 TER 1554 h 

1 TER 1243 h 

2 Auxiliares de Enfermería 1592 h 

 

ACTIVIDAD 2015 2016 16/15 

Rx simple 17.085 17.626 3,17% 

Mamografías 745 924 24,03% 

TAC 8.704 8.576 -1,47% 

Colaboración en Rx intervenc. 640 743 16,09% 

Colaboración en Ecógrafo 8.929 9.722 8,88 

Colaboración en histerosalpingografía 107 81 -24,30 

Colaboración en tránsito intestinal y gastroenemas 94 56 -40,43 

Colaboración en urografía 132 141 6,82% 

 

 Farmacia 
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RECURSOS HUMANOS  COBERTURA DE HORAS 

1,5  DUE 1.592 h 

5 Auxiliares de Enfermería 1.554 h 
 

 

ELABORACIÓN DE MEZCLAS 
INTRAVENOSAS 

PACIENTES UNIDADES 
 

2015 2016 %16/15 2015 2016 %16/15 

Inmunoglobulinas intravenosas 20 21 5,00 151 157 3,97 

Natalizumab 4 5 25,00 42 43 2,38 

Ganciclovir 2 2 0,00 60 18 -70,00 

ClNa 7,5% - - - 14 10 -28,57 

Atropina - - ! 102 - - 

Anfotericina liposomal 2 3 50,00 9 20 122,22 

Infliximab 25 20 -20,00 148 112 -24,32 

Abatacep 4 10 150,00 40 57 42,50 

Anidulafungina 0 1 - 0 6 -! 

Albumina plasmática 4 45 1025,00 16 56 250,00 

Tirotrofina alfa 21 31 47,62 48 62 29,17 

Pentamidina 2 8 300,00 9 27 200,00 

Tocilizumab 9 11 22,22 88 90 2,27 

Hierro intravenoso 131 260 98,47 191 369 93,19 

Antiangiogénicos 130 144 10,77 333 385 15,62 

Otros 25 113 352,00 58 58 0,00 

TOTAL 379 674 77,84 1.309 1470 12,30 

 

 ELABORACIÓN DE MEZCLAS DE NUTRICIÓN PARENTERAL 2015 2016 %16/15 

Nº mezclas 1.056 1.423 34,75 

Nº pacientes 126 121 -3,97 

 

 ELABORACIÓN DE MEZCLAS DE NUTRICIÓN ENTERAL 2015 2016 %16/15 

Nº mezclas 126 60 -52,38 

Nº pacientes 30 25 -16,67 
 

Elaboración de citostáticos 

QUIMIOTERAPIA INTRAVENOSA 2015 2016 %16/15 

Nº preparaciones 4.150 3.964 -4,48 

Nº pacientes 270 230 -14,81 

Sesiones 2.138 2.003 -6,31 
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QUIMIOTERAPIA ORAL 2015 2016 %16/15 

Nº preparaciones 384 379 -1,30 

Nº pacientes 84 74 -11,90 

Sesiones 376 379 0,80 

 

TOTAL 2015 2016 %16/15 

Nº preparaciones 4.688 4.536 -3,24 

Nº pacientes 401 364 -9,23 

Sesiones 2.668 2.575 -3,49 

 

Unidad de Enfermería de cuidados en laboratorio y hemodiálisis 

 

Jefa de Unidad: Dña Cristina Prieto Pérez 

 

 Laboratorio 
 

RECURSOS HUMANOS  COBERTURA DE HORAS 

9 TEL 1.592 h 

8 TEL 1.457 h 

2 TEAP 1.592 h 

2 Auxiliares de Enfermería 1.592 h 

 

ACTIVIDAD T.E.L 2015 2016 16/15 

Determinaciones Bioquímica 1.231.535 1.293.894 5,06% 

Determinaciones Microbiología 56.641 61.129 7,92% 

Determinaciones Hematología 182.850 189.828 3,82% 

DETERMINACIONES TOTALES 1.471.026 1.544.851 5,02% 

 

ACTIVIDAD T.E.AP. 2015 2016 16/15 

Nº de técnicas de rutina 3.792 3.725 -1,77% 

Nº de técnicas de inmunohistoquímica 2.624 2.275 -13,30% 

Procesamiento citologías 970 1.166 20,21% 

Procesamiento biopsias 6.171 6.427 4,15% 

TECNICAS TOTALES 13.557 13.593 0,27% 

 

 

 
2015 2016 16/15 

Colaboración en necropsias 4 3 -25,00% 

 
 

 Hemodiálisis 
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RECURSOS HUMANOS  COBERTURA DE HORAS 

8 DUE 1.554  h 

1 DUE 1.026 h 

4 Auxiliares de Enfermería 1.554 h 

1 Auxiliar de Enfermería 1.074 h 

 

ACTIVIDAD 2015 2016 16/15 

Nº de puestos hemodiálisis 11 11 0,00% 

Nº de pacientes 44 43 -2,27% 

Nº de sesiones 6.710 6.552 -2,35% 

Nº de sesiones agudos 11 16 45,45% 

 
 

Unidad de Enfermería de cuidados en URCE, quirófanos y esterilización 

 

 URCE 
 

Jefa de Unidad: Dña Paula Lacarra Saso 

 

RECURSOS HUMANOS  COBERTURA DE HORAS 

10  DUE 1.457  h 

1 DUE 962 h 

5 Auxiliares de Enfermería 1.457 h 

1 Auxiliar de Enfermería 543 h 

 

HOSPITALIZACIÓN 2015 2016 16/15 

Nº de camas 5 5 0,00% 

Ingresos 436 448 2,75% 

Estancias 752 820 9,04% 

Estancia Media 1,72 1,83 0,11 

Índice de Rotación 87,2 89,6 2,40 

Índice de Ocupación 41,21 44,93 3,72 

 

 Quirófanos 
 

Jefa de Unidad: Dña Dolores Azcárate Sanz 

 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

9 DUE 1.592 h 

11 DUE 1.457 h 

8 DUE 1.554 h 

2 DUE 1.165 h 

7 Auxiliares de Enfermería 1.554 h 
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3 Auxiliares de Enfermería 1.592 h 

6 Auxiliares de Enfermería- volantes- 1.457 h 

1 Auxiliar de Enfermería 1.088 h 

 

COLABORACIÓN EN LA ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 

Nº 
Intervenciones 

Nº 
Intervenciones 

16/15 

2015 2016 
 

Quirófano Programado General 2.396 2.504 4,51% 

Quirófano Programado  Local 1.984 2.272 14,52% 

Quirófano Urgente General 830 776 -6,51% 

Quirófano Urgente Local 82 95 15,85% 

TOTAL ACTIVIDAD QUIRÚRGICA 5.292 5.647 6,71% 

 

SALA DESPERTAR 2015 2016 16/15 

Nº Pacientes 5.702 3.338 -41,46% 

 

COLABORACIÓN EN ENDOSCOPIAS 2015 2016 16/15 

Total endoscopias 2.763 2.841 2,82% 

Endoscopias con sedación 1.817 1.146 -36,93% 

 

COLABORACIÓN EN HISTEROSCOPIAS 2015 2016 16/15 

Total Histeroscopias 231 214 -7,36% 

Histeroscopias con sedación   176 206 17,05% 

 
 

 Esterilización 
 

Jefa de Unidad: Dña Dolores Azcárate Sanz 

 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

1 DUE 1.592 h 

2 Auxiliares de Enfermería 1.554 h 

 

ESTERILIZACIÓN EN QUIRÓFANO 2015 2016 16/15 

Autoclave/vapor quirófano 202 3.047 1408,42% 

 

Unidad de Enfermería de rehabilitación, docencia,  desarrollo en 

cuidados 

 

Jefa de Unidad: Dña Lourdes Manrique Muruzábal 

 

 Rehabilitación 
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RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

HOSPITAL “REINA SOFÍA” 
 

7 Fisioterapeutas 1592 h 

5 Auxiliares de Enfermería 1.592 h 

1 Auxiliar de Enfermería 1.274 h 

C.S. “SANTA ANA”  
 

6 Fisioterapeutas 1.592 h 

3 Auxiliares de Enfermería 1.592 h 

 

ACTIVIDAD 2015 2016 16/15 

HOSPITAL REINA SOFIA -Técnicas terapéuticas 45.398 41.371 -8,87% 

C.S. "SANTA ANA"- Técnicas terapéuticas 56.322 49.634 -11,87% 

HOSPITAL REINA SOFIA- Colaboración en consultas  9.919 11.442 15,35% 

TOTAL TÉCNICAS TERAPÉUTICAS 101.720 91.005 -10,53% 

TOTAL COLABORACIÓN CONSULTAS 9.919 11.442 15,35% 

 

Unidad de Enfermería de cuidados en procesos urgentes 

Jefa de Unidad: Dña Cristina Pinilla Ducar 

 

 Urgencias 
 

RECURSOS HUMANOS COBERTURA DE HORAS 

19 DUE 1.457 h 

1 DUE 1.592 h 

4 DUE 1.554 h 

12 Auxiliares de Enfermería 1.457 h 

 

ACTIVIDAD 2015 2016 16/15 

Nº de camas 9 9 0,00% 

Nº urgencias generales totales 43.752 45.721 4,50% 

Media urgencias/día 119,9 124,92 4,19% 

Ingresos en UCE 3.646 3.741 2,61% 

Media ingresos  UCE/día 9,99 10,24 2,50% 

 

ACTIVIDAD UVI-MÓVIL 2015 2016 16/15 

Nº de activaciones de UVI 1.049 1.048 -0,10% 

Media/día 2,87 2,87 0,00% 

 

 



 

  ÁREA DE SALUD DE TUDELA                103 

 

Unidad de Enfermería de partos y celadores 

 

Jefa de Unidad: Dña Lydia Salcedo Clemos 

 

RECURSOS HUMANOS  COBERTURA DE HORAS 

HOSPITAL 
 

9 Matronas 1.457 h 

1 Auxiliar de Enfermería 1.592 h 

5 Auxiliares de Enfermería 1.457 h 

1 Auxiliar de Enfermería 540 h 

8 Celadores 1.592 h 

26 Celadores 1.457 h 

3,5 Celadores 1.554 h 

ATENCIÓN PRIMARIA  
 

2,5 Matronas 1.592 h 

 

ACTIVIDAD 2015 2016 16/15 

Nº partos 836 868 3,83% 

Preparación de Cesáreas 154 143 -7,14% 

Registros 2.464 2.484 0,81% 

Obtención de sangre de cordón umbilical 31 69 122,58% 

 

ACTIVIDAD AMBULATORIO 2015 2016 16/15 

Consulta matrona ambulatorio 1.076 
  

Consulta obstétrica-matronas 2.949 
  

Urgente matrona 89 52 -41,57% 

Visita puerperio 946 989 4,55% 

Total consultas 5.060 
  

Pacientes en educación maternal 473 403 -14,80% 

Pacientes en educación lactancia materna 97 85 -12,37% 

Consultas telefónicas 1.789 1.175 -34,32% 

Consulta primera visita matrona 
 

1.040 
 

Consulta control de embarazo( 17 sg y 27sg) 
 

1427 
 

Consulta matrona   
 

604 
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MEDICINA PREVENTIVA 
 

RECURSOS HUMANOS 

Facultativo Especialista 1,42 

DUE 1 
 

  

  

- Control medioambiental 

INDICADOR ACTIVIDAD 

Control microbiológico ambiental del bloque quirúrgico 100 muestras 

Control de la calidad del agua de hemodiálisis 192 muestras 

Control microbiológico ambiental de las campanas de flujo 

laminar de Farmacia 
16 muestras 

Medidas de planificación , prevención y control para la 
prevención de la Legionellosis 

80 muestras de muestreos 
trimestrales obligatorios 

Además de 20 muestras adicionales 

1 Limpieza y desinfección adicional de 
toda la red del HRS de ACS y AFCH 
con peróxido de hidrogeno. 

2. Posteriormente y acto seguido 

hipercloración de toda la red   

Fecha: junio de 2016 

Además 3 hipercloraciones 
adicionales de columnas o ramales 
donde han salido puntos positivos. 

Aplicación de medidas preventivas en 
puntos positivos 

Medidas de planificación , prevención y control para la 
prevención de pseudomonas 

72 muestras de pseudomonas 

Propuesta y evaluación de aislamientos en obras 

Emisión de recomendaciones y 
aislamientos en 2 obras (Sala nueva 
de pediatría en urgencias y sala 
nueva de espera en urgencias para 
ser ingresado)   

Auditorías de control de la limpieza del Hospital 
Auditoría anual  de todas las áreas 
(alto, medio y bajo riesgo) 

Colaboración en la Implantación y seguimiento de los Planes 
de Residuos del Hospital. Realización de auditorias 

Auditoria anual  de todas las áreas 
del Hospital 

Auditorías de control de las bandejas de comida de las 
plantas 

Mensual, salvo en la época estival 

 

- Vigilancia epidemiológica, medidas de prevención y control de la infección 
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INDICADOR ACTIVIDAD 

Revisión diaria de los pacientes ingresados en el Hospital 
para detectar a los que requieren algún tipo de medida 

preventiva 

A demanda 

Vigilancia, seguimiento y control de la Infección 
Nosocomial 

De todos los servicios hospitalarios 

Vigilancia y control de casos aislados por microorganismos 
multirresistentes 

54 casos 

Vigilancia y control de los pacientes infectados o 
colonizados por microorganismos que requieran 
aislamiento 

141 aislamientos 

Grado de cumplimiento de las precauciones basadas en los 
mecanismos de transmisión de infecciones. Se valora la 
disposición correcta del equipo de protección personal 
necesario en la antesala de la habitación del paciente, 
segregación adecuada de residuos, registro de cuidados de 
enfermería. 

De 86 aislamientos 

Vigilancia y control de los pacientes neutropénicos. 

Acciones preventivas 
 34 pacientes 

Participación en el estudio EPINE 2015 Mayo de 2015 

Estudio epidemiológico y propuesta de medidas entre casos 
y brotes hospitalarios 

Según necesidades 

Control de la limpieza y desinfección de endoscopios 69 muestras 

 

- Colaboración con el instituto de salud pública y las autoridades sanitarias 

INDICADOR ACTIVIDAD 

Colaboración con la Sección de Enfermedades Infecciosas y 
Control de brotes. Notificación e investigación. 

A demanda 

Notificación de las Enfermedades de Declaración Obligatoria 
18 notificaciones al ISP  

(se excluyen las gripes) 

Colaboración con el ISP en la vigilancia y control de gripes 
del hospital  

16 pacientes 

Colaboración con el SPRRLL en la Campaña de vacunación 
antigripal estacional  

166 profesionales 

 

- Consulta de vacunas 

INDICADOR ACTIVIDAD 

Vacunación de enfermos crónicos 468 pacientes 

 
- Gestión de la calidad hospitalaria 

 INDICADOR 

Evaluación de los objetivos por servicios para el año 2015 

Gestión de dosímetros de exposición a rayos X 

Elaboración de procedimientos médicos y generales del Hospital 

Comisión de alimentación 

Comisión de Infecciones y Política de antibióticos 
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Comisión de Farmacia 

Comisión de Calidad e Historias Clínicas 

Comisión de Docencia del Hospital 

Comisión de Oncología y Tumores 

Comisión de Obras y Adecuación de Espacios 

Comisión de Residuos 

Comité de Ética Asistencial del Hospital 

Comisión de Seguridad del Paciente 

Grupo PROA 

 

- Otras 

INDICADOR ACTIVIDAD 

Coordinación de todas aquellas alertas farmacéuticas y de 
productos sanitarios en los que material del Hospital 
pueda estar afectado 

29 alertas 

Seguridad del paciente  

17 notificaciones Gestión del SINASP y de las notificaciones realizadas en el 
mismo en el HRS   

Proyecto Flebitis  Zero, participación en el pilotaje del 
proyecto a nivel nacional.    

Coordinación del Proyecto en el Hospital  
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CAPÍTULO 11. SECCIÓN DE ADMISIÓN Y 

ATENCIÓN AL CIUDADANO 

 Atención al paciente 

 Trabajo Social 
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SECCION DE ADMISIÓN Y ATENCION AL CIUDADANO 

ATENCIÓN AL PACIENTE 

 

RECURSOS HUMANOS    

Jefe de Unidad 1 

Auxiliar Administrativo 1 

 

 Actividad por conceptos 

2016 Reclamac. Quejas Denuncias Objeciones Sugerencias Agradecim Solicitudes TOTAL 

Enero 243 31 11 13 0 2 172 472 

Febrero 211 21 7 7 1 0 188 435 

Marzo 144 19 6 8 0 4 189 370 

Abril 138 17 2 7 2 7 212 385 

Mayo 139 15 4 14 0 3 234 409 

Junio 127 18 1 12 1 0 231 390 

Julio 79 7 0 5 0 3 148 242 

Agosto 124 11 16 9 0 1 234 395 

Septiembre 160 20 7 13 2 2 194 398 

Octubre 166 14 2 7 0 2 236 427 

Noviembre 153 22 7 10 0 1 219 412 

Diciembre 155 6 3 4 1 3 209 381 

Totales 1.839 201 66 109 7 28 2.466 4.716 

% sobre 
total 

38,99% 4,26% 1,40% 2,31% 0,15% 0,59% 52,29% 100% 

 

 
2012 2013 2014 2015 2016 %16/15 

Reclamaciones 312 400 1.014 1.638 1.839 12,27% 

Quejas 854 787 556 207 201 -2,90% 

Denuncias 23 28 48 52 66 26,92% 

Objeciones 79 118 169 152 109 -28,29% 

Agradecimientos 38 40 37 37 28 -24,32% 

Sugerencias 9 7 6 10 7 -30,00% 

Solicitudes 1931 2235 2.382 2.469 2.466 -0,12% 

Total Actos 3.246 3.615 4.212 4.565 4.716 3,31% 
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TRABAJO SOCIAL 

 

RECURSOS HUMANOS    

Trabajadores Sociales 1,67 

 

 

CASOS POR SERVICIOS 2015 2016 %16/15 

Urce 2 2 0,00% 

Urología 8 8 0,00% 

Urgencias 57 54 -5,26% 

Traumatología 236 240 1,69% 

Pediatría 20 7 -65,00% 

Obstetricia y Ginecología 32 34 6,25% 

Cirugía 35 44 25,71% 

M.I. y Especialidades 548 573 4,56% 

Psiquiatría 92 99 7,61% 

Otros (Ambulatorios) 54 32 -40,74% 

TOTAL 1.084 1.093 0,83% 

 

PERSONAS ATENDIDAS (EDAD) 2015 2016 %16/15 

Menores de 15 años 31 41 32,26% 

Entre 16 y 60 años 247 234 -5,26% 

Entre 61 y 80 años 257 261 1,56% 

Mayores de 80 años 549 557 1,46% 

 

PERSONAS ATENDIDAS (SEXO) 2015 2016 %16/15 

Varones 509 507 -0,39% 

Mujeres 575 586 1,91% 

 

DERIVACIONES A HSJD 2015 2016 %16/15 

Cuidados Paliativos 48 44 -8,33% 

Media estancia 68 91 33,82% 

Psicogeriatría 19 9 -52,63% 
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CAPÍTULO 12. DOCENCIA, FORMACIÓN E 

INVESTIGACIÓN 
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DOCENCIA 
 

 

A continuación se detalla la actividad docente, formativa e investigadora de los 

profesionales del Hospital Reina Sofía.  

ANESTESIA Y REANIMACIÓN  
 

 Cursos 

 

1. Riu Pelegri J. Fluidoterapia en la práctica clínica. Casos prácticos (5,6 créditos)  

2. Vicente de Vera Floristán JM. Bloqueo nervioso guiado por ecografía 

3. Vicente de Vera Floristán JM., Guibert Bayona A. Monitorización flujo sanguíneo 

cerebral y BIS 

4. Guibert Bayona A. Ecografía para punciones venosas centrales 

5. Martin Rubio AM. Diagnóstico por ecografía abdominal en pacientes críticos.  

6. Ros Añon J. Formación programa SICCA/Metavisión 

7. Ros Añon J.Analgesia epidural para el trabajo del parto en mujeres con 

malformación de Arnold-Chiari 

8. Fernández Basterra E. Bloqueos nerviosos guiados por ecografía 

9. Fernández Basterra E. Actualizaciones en el programa de protocolo de 

actuación en el uso de antibióticos 

10. Fernández Basterra E. Ecografía básica para la toma de decisiones en el 

paciente crítico. 

 

 Participación en revisión de  procedimientos HRS  

 

1. Ros Añon J. PR15. Petición de Rx de tórax en el preoperatorio 

2. Ros Añon J. PR50. IOT con fibrobroncoscopio flexible 

3. Ros Añon J. PR 49. Pruebas preoperatorias necesarias en los pacientes ASA I 

 

CIRUGÍA GENERAL 

 

 Cursos 

 

1. Alberdi Ibáñez I. Técnicas para implantación de reservorio subcutáneo. Unidad 

de radiología intervencionista Hospital San Millán, Logroño. Enero 2016 

2. Alberdi Ibáñez I., Álvarez López A., Pérez Omeñaca F.  Asistencia JORNADAS 

“IMPLANTACIÓN E INDICACIONES DE CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA” 

Organizada por el Servicio de Cirugía del hospital “García Orcoyen”. Estella, 21 

y 22 de noviembre de 2016 

3. Álvarez López A., Pérez Omeñaca F.  Curso de Coloproctología. Organizado por 

la Asociación Española de Cirujanos. Actividad acreditada por la Comisión de 

Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. Madrid, 7 de noviembre 

de 2016. 10 h lectivas. 
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4. Pérez Omeñaca F. I Curso de Cirugía Tiroidea. Técnicas básicas y avanzadas. 4 

y 5 de noviembre de 2016. CUN. Pamplona  

5. Marín G. 4º curso de actualización y formación en cirugía colo-rectal. 

Barcelona, 19-21 octubre 2016 

6. Marín G. Curso avanzado de adiestramiento en cirugía laparoscópica. Pamplona 

14-24 de noviembre 2016 

7. Marin G. II jornada de actualización en Coloproctología, Gijón, 27-29 de 

Octubre, 2016. 

 

 Cursos Online 

 

1. Pérez Omeñaca F. I Curso Urgencias del paciente con antecedentes de Cirugía 

Bariátrica: Referencias clave para el médico de Urgencias. Organizado por la 

SECO y celebrado del 16 de mayo al 27 de junio de 2016, con un total de 100 

horas lectivas 

2. Pérez Omeñaca F. Lecturas acreditadas ETV. Módulo I y Módulo II. 

3. Pérez Omeñaca F. El abordaje del dolor desde la perspectiva médico legal  

 

 Asistencia a Congresos 

 

1. Alberdi Ibáñez I. Comunicación-poster: Patología traumática en fiestas taurinas 

populares, 28 congreso nacional de la Sociedad Española de Medicina de 

Urgencias, Burgos, junio 2016 

2. Álvarez López A., Pérez Omeñaca F.  XXXI Congreso Nacional de Cirugía. 

Madrid, del 8 al 10 de noviembre de 2016. 

3. Pérez Omeñaca F. Congreso Nacional de Rehabilitación Multimodal-

Recuperación Intensificada. Zaragoza 10-11 de marzo de 2016 

4. De Miguel Valencia M.  24 Jornadas Internacionales de Coloproctología (17-19 

de febrero, en Baiona, Pontevedra) 

5. De Miguel Valencia M.  XX Reunión Nacional de la Asociación Española de 

Coloproctología (18-20 mayo, Elche, Alicante) 

 

 Publicaciones 

 

1. Capítulo 36. Síndrome del cascanueces como hallazgo radiológico en dolor 

abdominal inespecífico. Pérez Omeñaca MF, Rico Arrastia, A, Ibáñez Muñoz D, 

Marín G pg. 265. Libro de aportaciones clínicas del Hospital “Reina Sofía” de 

Tudela (Navarra). Marzo 2016.   ISBN: 978-84-606-9693-3.  

2. Things are not always what they seem (other causes of hepato-splenic 

nodules). Caballero R, Ibáñez D, Yanguas N, Pérez MF, Aisa G. Neth J Med. 

2016 May,74(4):175 

3. Answer to Photo Quiz: Things are not always what they seem (other causes of 

hepato-splenic nodules). Caballero R, Ibáñez D, Yanguas N, Pérez MF, Aisa G. 

Neth J Med. 2016 May,74(4):176 

4. De Miguel Valencia M.  Autor: "Desgarro perineal en el parto vaginal", capítulo 

para el libro de aportaciones clínicas del Hospital Reina Sofía de Tudela 

5. De Miguel Valencia M.  Coautor: Hernia gigante secundaria a tos (caso de Ana 

Acevedo), vólvulo gástrico (caso de Feli), aneurisma tras pancreatitis (caso 

Gabriel) 
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6. De Miguel Valencia M.  Caso de "fisura anal en espejo" para el proyecto 

“Proctalgia en Imágenes” 2ª Edición, ANARR 

 

 Capítulos de libro 

 

1. Marín G. Carcinoma de células de Meckel localmente avanzado. A propósito de 

un caso y revisión de la bibliografía. 

2. Juan Antonio Verdún Aguilar. Gabriel Marin. Gregorio Aisa Rivera. (Marzo 2016 

(pp. 57-65), En Rocío Sierra Labarta, Patrocinio Chueca Rodríguez (Eds.), Libro 

de aportaciones clínicas del Hospital “Reina Sofía” de Tudela (Navarra), (pp. 

265- 271), ISBN: 978-84-606-9693-3, aceptado para publicación, pendiente de 

publicar. 

3. M Felicidad Pérez Omeñaca, Aida rico Arrastia, David Ibáñez Muñoz, Gabriel 

Marin. (Marzo 2016).  Síndrome de cascanueces como hallazgo radiológico en 

dolor abdominal inespecífico,  

4. En Rocío Sierra Labarta, Patrocinio Chueca Rodríguez (Eds.), Libro de 

aportaciones clínicas del Hospital “Reina Sofía” de Tudela (Navarra), (pp. 265- 

271), ISBN: 978-84-606-9693-3, aceptado para publicación, pendiente de 

publicar. 

 

FARMACIA 

 

 Cursos realizados 

 

1. Pio Asín M., Gascón Villacampa, A., Marín Marín M. Curso de evaluación de 

medicamentos con metodología génesis “Roberto Marín” Módulo 1. Diciembre 

2016. SEFH. Pendiente de acreditación. 

2. Pio Asín M. Curso SAP MM: Sistema información logística (SIL). 7 y 10 de 

Noviembre 2016. Complejo Hospitalario de Navarra. 10 horas lectivas. 

3. Pio Asín M. Curso iniciación a SAP. IECISA. 30 mayo-3 junio 2016. 5 días. 16 horas 

lectivas. Clínica Ubarmin. Pamplona. 

4. Pio Asín M. Curso Metodología en Gestión Fármacoterapéutica. 24-27 mayo 2016. 

Denia. 6,2 créditos. 

5. Pio Asín M., Gascón Villacampa A., Gascón Villacampa, A.   Curso Manejo de la 

Herramienta Cognos. 4 y 11 de Mayo 2016. Complejo Hospitalario de Navarra. 6 

horas lectivas. 

6. Pio Asín M. Curso Fundamentos del Medicamento. COF. 13,7 créditos. Noviembre 

2016. 

7. Pio Asín M. Curso on-line de formación en onco-hematología. 3 módulos. Mayo-

Septiembre 2016. SEFH. Pendiente de acreditación. 

8. Pio Asín M. Curso PROA básico. 2º edición. SEIMC. Mayo 2016. 11,3 créditos. 

9. Pio Asín M. Curso Seguridad paciente oncológico. Módulos 1 y 2. Grupo Saned. 

Enero 2016. 11,5 créditos. 

10. Pio Asín M. Curso Desarrollo Profesional Continuo (DPC): AFT al paciente con 

enfermedades hematológicas. SEFH. Enero-marzo 2016. Pendiente acreditación.  

11. Pio Asín M., Gascón Villacampa, A.  Curso desarrollo Profesional Continuo  (DPC): 

AFT en cronicidad. Aula 1: Mapa sanitario y recursos para la cronicidad. SEFH. 

Abril 2016. Pendiente acreditación.  
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12. Gascón Villacampa, A. Actualización en oncohematología.  Módulo melanoma.  

Pendiente acreditación. 

13. Gascón Villacampa, A. Curso de artritis reumatoide. Fundamentos, diagnóstico y 

tratamiento.  10,7 créditos. 

14. Gascón Villacampa, A. Atención farmacéutica al paciente con patología 

hematológica. Pendiente acreditación. 

15. Gascón Villacampa, A. Curso on-line: Actualizaciones en el Programa de Protocolo 

de Actualización en el uso de antibióticos.  Segunda edición (11,3 créditos). 

16. Gascón Villacampa, A. Curso de seguridad clínica en oncología.  Módulos 1 (5 

créditos), 2 (6,5 créditos) y 3 (5 créditos). 

17. Gascón Villacampa, A. Taller de impacto presupuestario en la evaluación de nuevos 

medicamentos (0,53 créditos). 

18. Gascón Villacampa, A. Curso iniciación a SAP. IECISA. 30 mayo-3 junio 2016. 5 

días. 16 horas lectivas. Clínica Ubarmin. Pamplona. 

 

 Docencia impartida 

 

1. Pio Asín M. 19 de Octubre 2016. Plan Docente del Departamento de Salud 2016. 

2,5 horas impartidas. 0,85 créditos. 

2. Pio Asín M., Gascón Villacampa, A. Curso de Cuidados de Enfermería al paciente 

con dolor. Una aproximación a la práctica diaria. 23 de Noviembre 2016. Hospital 

Reina Sofía. 45 minutos impartidos. Pendiente de Acreditación. 

 

 Asistencia a Congresos 

 

1. Pio Asín M. 61 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria 

(SEFH). Gijón, 3-7 Octubre 2014. 

2. Gascón Villacampa, A. 31 Congreso SENPE. 5-7 Mayo 2016. Barcelona 

3. Presentación de posters a Congresos:  

XX Congreso SEIMC 2016. Estudio de Infecciones Urinarias en un Área de Salud de 

2º Nivel. JJ. García Irure, T. Rubio Obanos, T. Ortega Majan, M. Torres Berdonces, 

M. Pío, P. Ruiz Sada 

PHARMACOKINETIC/PHARMACODYNAMICS ANALYSIS OF VORICONAZOLE IN 

ADULT PATIENTS WITH FUNGAL INFECTION. M. Marín, A. Aldaz, N. Alzueta, A. 

Ortega. Clínica Universidad de Navarra, Clinical Pharmacy Service, Pamplona, 

Spain. Presentado en el 22nd EAHP Congress 

 

Marín Marín M, Aldaz Pastor A, Alzueta Isturiz N, Egües Lugea A, Berme Bravo A, 

Ortega Eslava A. Modelo farmacocinético poblacional de Voriconazol en pacientes 

adultos con infección fúngica activa Presentado en LXI Congreso Nacional SEFH. 

Gijón. 

 

Egües Lugea A, Aldaz Pastor A, Alzueta Isturiz N, Marín Marín M, Bermejo Bravo A. 

Optimización posológica de 5-fluorouracilo en pacientes con cáncer de páncreas 

metastásico Presentado en LXI Congreso Nacional SEFH. Gijón. 

 

Alzueta Isturiz N, Aldaz Pastor A, Egües Lugea A, Marín Marín M, Bermejo Bravo A. 

Influencia de la edad en el aclaramiento de levetiracetam en pacientes pediátricos 

Presentado en LXI Congreso Nacional SEFH. Gijón. 
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Egües Lugea A, Aldaz Pastor A, Marín Marín M, Alzueta Isturiz N, Bermejo Bravo A. 

Exposición a 5-fluorouracilo como marcador de neutropenia grave en pacientes con 

cáncer gastrointestinal Presentado en LXI Congreso Nacional SEFH. Gijón. 

 Procedimientos HRS 

Pio Asín M., Gascón Villacampa, A. PR-70: Manejo del paciente con neutropenia 

febril. ISBN 978-84-606-9890-2. 

 Título de Doctorado 

Marín Marín M. Obtención del título de Doctor en Farmacia  con la calificación 

Sobresaliente-cumlaude con el trabajo presentado “Análisis farmacocinético-

farmadinámico de Voriconazol en pacientes adultos con infección fúngica”. 

LABORATORIO 

Resultados satisfactorios de la auditoria de renovación del Certificado de Calidad 

realizada por AENOR, para la realización de análisis clínicos en las áreas de 

bioquímica y hematología y para la realización de pruebas en microbiología y 

anatomía patológica concedido por dicha Empresa certificadora. 

 Publicaciones 

 

1. ¿Macroamilasemia o hiperamilasemia en un paciente con dolor abdominal? 

Sánchez-Molina Acosta María Isabel, Rodríguez María Patrocinio, Quílez Agreda 

Delia, Vergara Gómez Eustaquio. Rev Lab Clin. 2016;9(1):13-6. 

2. Pólipos serrados y su asociación con neoplasia avanzada de colon. Jesús Urman, 

Marta Gomez, Marta Basterra, María del Rosario Mercado, Marta Montes, Marisa 

Gómez Dorronsoro, Maitane Garaigorta, María Fraile, Eva Rubio, Gregorio Aisa y 

Arkaitz Galbete. Gastroenterol Hepatol. 2016;39(9):574-83. 

3. Prevalencia de alteración de expresión nuclear de proteínas reparadoras con 

inmunohistoquímica sobre adenomas con displasia de alto grado y características 

asociadas a dicho riesgo en un estudio de base poblacional. Marta Basterra, Marta 

Gomez, María del Rosario Mercadob, Rebeca Irisarri, Edurne Amorena, Arantzazu 

Arrospide, Marta Montes, Gregorio Aisa, Koldo Iñaki Cambra y Jesús Urman. 

Gastroenterol Hepatol. 2016;39(8):500-7. 

4. Things are not always what they seem(other causes of hepato-splenic nodules). R. 

Caballero, D. Ibañez, N. Yanguas, M.F. Pérez, G. Aísa. The Netherlands Journal of 

Medicine. May 2016 , Vol . 74 , Nº 4. 175-6.  

5. Total and mutated EGFR quantification in cell-free DNA from non-small cell lung 

cancer patients detects tumor heterogeneity and presents prognostic value. Alegre 

E, Fusco JP, Restituto P, Salas-Benito D, Rodríguez-Ruiz ME, Andueza MP, Pajares 

MJ, Patiño-García A, Pio R, Lozano MD, Gúrpide A, Lopez-Picazo JM, Gil-Bazo I, 

Perez-Gracia JL, Gonzalez A. Tumour Biol. 2016 Jul 29. 

6. Estado de la certificación/acreditación de los laboratorios clínicos españoles: 

Estudio  inicial. Encuesta (2016). Sociedad Española de Química Clínica y Patología 

Molecular (SEQC).Comité Científico. Comisión de Acreditación de Laboratorios 

Clínicos.F. Marqués García, V. Parrillas Horche, S. Izquierdo Álvarez, T. Contreras 

San Feliciano, F.A.  Bernabéu Andreu, M.L. López Yeste, M.P. Chueca Rodríguez, 

M.D. Formoso Lavandeira, F. Gascón Luna. En prensa. 
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7. Gestión de los procesos procesos preanalíticos en los laboratorios clínicos según los 

requisitos de la Norma UNE.EN ISO 15189:2013. Recomendación (2015). 

Documento de Comisión/Grupo de Trabajo.  

8. Formoso Lavandeira MD, Parrillas Horche V, Izquierdo-Álvarez S, Marzana Sanz I, 

Bernabeu Andreu FA, Chueca Rodríguez MP, Contreras Sanfeliciano T, Gascón Luna 

F, López Yeste ML, Marqués García F. Rev Lab Clin.2016;9(4):189-94. 

9. Seminarios de Bioquímica Clínica en Enfermería. Monreal JI, Patricia R ISBN: 978-

84-945537-8-3. 

 

 Capítulos de libro 

 

1. Publicación de caso clínico de  Carcinoma de células de Merkel. Libro de 

aportaciones clínicas del Hospital "Reina Sofia" de Tudela (Navarra). Carmen Rocío 

Sierra y Patrocinio Chueca Rodríguez. Marzo 2016.ISBN: 978-84-606-9693-3. 

2. Publicación de caso clínico de  Tratamiento del Carcinoma urotelial de alto grado 

con rasgos sarcomatoides. Libro de aportaciones clínicas del Hospital "Reina Sofía" 

de Tudela (Navarra). Carmen Rocío Sierra y Patrocinio Chueca Rodríguez. Marzo 

2016.ISBN: 978-84-606-9693-3. 

3. Publicación de caso clínico de  Carcinoma escamoso de pene. Libro de aportaciones 

clínicas del Hospital "Reina Sofia" de Tudela (Navarra). Carmen Rocío Sierra y 

Patrocinio Chueca Rodríguez. Marzo 2016.ISBN: 978-84-606-9693-3. 

 

 Procedimientos HRS 

 

1. PR-16-Actuación del  laboratorio ante la solicitud de sangre con carácter de 

extrema urgencia ISBN-13: 978-84-694-7176-0 

2. PR-17-Solicitud de analítica urgente a otros Hospitales ISBN-13: 978-84-694-

7176-0 

3. PR-36- Indicaciones y toma de muestra del hemocultivo ISBN-13 978-84-694-

7176-0 

4. PR-38- Procedimiento de transfusión de hemoderivados con aplicación informática 

ISBN13 978-84-695-3056-6 

5. PR-71- Gestión de las muestras de alcoholemia y drogas de abuso en sangre ISBN 

978-84-606-9690-2 

6. PR-77- Procedimiento de actuación en un fallecimiento y realización de autopsias 

ISBN 978-84-606-9690-2. 

 

 Cursos, congresos y simposios 

 

1. Chueca Rodríguez MP. Asistencia al X Congreso Nacional del Laboratorio Clínico. 

Acreditado con 0,5 créditos. Zaragoza. Año 2016. 

2. Chueca Rodríguez MP, Quílez Ágreda D. Participación en el Programa de Formación 

Continuada en el Laboratorio Clínico de la Sociedad Española de Bioquímica Clínica 

y Patología Molecular. Actividad acreditada por la Comisión de Formación 

Continuada con 7 créditos. 

3. Aisa Rivera G, Monzón Muñoz FJ. Asistencia a la CLI Reunión regional territorial de 

la zona norte de la SEAP. Briones (La Rioja). 19 de Octubre 2015. 

4. Aisa Rivera G, Monzón Muñoz FJ. Asistencia a la CLVI Reunión regional de la zona 

norte de la SEAP. Pamplona. 16 de Diciembre 2016. 
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5. García Irure. JJ. Asistencia al Curso Salud internacional y atención al viajero. Curso 

"on line" de 15 horas lectivas (2,8 créditos) patrocinado por la SEIMC (Sociedad 

Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica). 

6. García Irure. JJ. Asistencia al Curso de optimización en la utilización de 

Antifúngicos PROA ANTIFUNGICOS, 2ª edición”. Curso "on line" de 50 horas 

lectivas (8,1 créditos) patrocinado por la SEIMC. 

7. García Irure. JJ. Asistencia al Curso de Casos de optimización del uso de 

antimicrobianos en infecciones por Gram positivos”. Curso "on line" de 41 horas 

lectivas patrocinado por la SEIMC. 

8. Quílez Ágreda D. Participación en el Curso AEFA de formación continuada a 

distancia acreditado con 11,5 créditos por la Comisión de Formación Continuada 

del Sistema Nacional de Salud con 11,5 créditos. 

9. Quílez Ágreda D. Asistencia al Curso de Microbiótica Intestinal Repercusión sobre la 

salud y la enfermedad (semipresencial), con una duración de 14 horas (4 horas 

presenciales y 10 horas a distancia): .Actividad acreditada con 2,84 créditos. 

10. Aranguibel R, Quílez Ágreda D. Asistencia al Curso El laboratorio Clínico en la 

reproducción asistida .Celebrado el 21 y 28 de Abril de 2016 con una duración de 3 

horas .Actividad acreditada con 0,72 créditos.  

11. Aranguibel R, Quílez Ágreda D. Asistencia al Curso ENL_117: La función recursos 

humanos en las Entidades No Lucrativas. La gestión por competencias. Curso de 

25 horas ofrecido por la UNED. 

12. Quílez Ágreda D. Asistencia a la VIII Reunión Científica de AEFA. Gestación y 

laboratorio. Celebrado en Madrid 19 Noviembre de 2015.Acreditada de Salud con 

0,9 créditos de formación. 

13. Monzón Muñoz. Asistencia a la 154ª Reunión  de la SEAP de la Zona Norte. San 

Sebastián 17 de junio de 2016. 

14. Monzón Muñoz. Asistencia a la Actualización sobre Biopsia Líquida para análisis 

del gen RAS en pacientes con  cáncer colorrectal. Zaragoza, 23 de noviembre de 

2016. 

15. Calavia Lacarra J. Asistencia al Curso “Puesta al día Hematología en 48 horas. Lo 

que debes conocer para tu práctica clínica”, celebrado en Pamplona los días 3 y 4 

de marzo de 2016, acreditado por la CFC de Navarra con 1,6 créditos. 

16. Calavia Lacarra J. Asistencia al “IV Curso Teórico – Práctico de Patología de la 

Médula Ósea”, celebrado en Madrid los días 17 y 18 de noviembre de 2016, 

acreditado por la CFC del SNS con 1,6 créditos. 

17. Anduaga Lescano E. Asistencia a las Conclusiones  de The American Society of 

Hematology en Febrero, duración 13 horas. Madrid. 

18. Anduaga Lescano E Asistencia al Curso “de Expertos en neoplasias 

mieloproliferativas crónicas Ph. Marzo. Madrid. 

19. Comunicaciones en Congresos 

Garatea Aznar P, Salceda Artola J, Gargallo Vaamonde A, Romina Zalazar L, Ibáñez 

Muñoz D, Aisa Rivera G. GIST: lo que debe conocer el radiólogo general. SERAM. 

Bilbao, Mayo 2016. 

Queloide auricular tratado con cirugía e imiquimod. Rivera Fuertes I, Pérez Pelegay 

J, Lafuente Urrez RF, Lorda Espes MP, Hernández Orta MP, Martín de Aguilera 

moromc, Monzón Muñoz FC, Aisa Rivera G. Del Hospital Reina Sofía, Tudela 

(Navarra). AEDV 2016. 44 Congreso Nacional de Dermatología y Venereología. 
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Rivera I, Pérez J, Lafuente R, Hernández S, Martín de Aguilera MC, Hernández P, 

Aisa G, Monzón F Scalp metastasis from uterine leiomyosarcoma of four years of 

evolution. 25 th Congress of the EADV. Vienna Sep-Oct 2016. 

Alegre E., Restituto P, Fusco J.P., Patiño A., Pío R., Perez-Gracia J.L., González Á. 

El análisis de mutaciones de EGFR en ADN circulante permite detectar la 

heterogeneidad tumoral y tiene valor pronóstico en el carcinoma no-microcítico de 

pulmón. X Congreso Nacional del Laboratorio Clínico. Zaragoza del 19 al 21 de 

Octubre de 2016. 

EGFR analysis in cfdna reflects tumor heterogeneity and has prognostic value in 

non-small cell lung cancer. 2016 68TH American Association of Clinical Chemistry - 

Annual Scientific Meeting and Clinical Lab Expo. Philadelphia 31 julio - 4 agosto, 

2016. Premiado con NACB’s Distinguished Abstract Awards 

Marcadores de Remodelado Óseo: ¿utilidad más allá del seguimiento terapéutico? 

Gutiérrez G, Llavero M, Restituto P, Gargallo J, Botella S,  Hidalgo M, Fito MC, 

Eduardo Loza,  Calleja A, Varo N. 58 Congreso de la SEEN. Málaga del 19 al 21 de 

Octubre de 2016. 

Evaluation of certification/accreditation status in Spanish clinical laboratories 

(2015). Fernando Marques-Garcia (1), Veronica Parrillas-Horche (2), Silvia 

Izquierdo-Alvarez (3), Teresa Contreras-Sanfeliciano (1), Francisco Antonio 

Bernabeu-Andreu (4), Maria Liboria Lopez-Yeste (5), Maria Patrocinio Chueca-

Rodriguez (6), Maria Dolores Formoso-Lavandeira (7), Felix Gascon-Luna (8). 1 

Biochemistry, Salamanca Universitary Hospital/Accreditation Commission SEQC, 

Spain. 2 Clinical Analysis, La Paz Universitary Hospital/Accreditation Commission 

SEQC, Spain 3 Biochemistry, Miguel Servet Universitary Hospital/Accreditation 

Commission SEQC, Spain. 4 Clinical Analysis, Asturias`s Prince 

Hospital/Accreditation Commission SEQC, Spain. 5 Quality Control, 

CATLAB/Accreditation Commission SEQC, Spain. 6 Clinical Analysis, Sofia`s Queen 

Hospital/Accreditation Commission SEQC, Spain. 7 Clinical Analysis, A Coruna 

Universitary Hospital/Accreditation Commission SEQC, Spain. 8 Clinical Analysis, 

Los Pedroches Valley Hospital/Accreditation Commission SEQC, Spain. The 4th 

Joint EFLM-UEMS Congress “Laboratory Medicine at the Clinical Interface”Warsaw ( 

Poland), 21th–24th September. Año 2016. 

Genes implicados en la hipercolesterolemia familiar en nuestra Área de Salud. 

Sánchez Molina I, Chueca Rodríguez MP. X Congreso Nacional del Laboratorio 

Clínico. Zaragoza del 19 al 21 de Octubre de 2016. 

Estado de la certificación/acreditación de los laboratorios clínicos españoles (año 

2015): mapeo de la situación real. Marqués García F, Parrillas Horche V, Izquierdo 

Álvarez S,  Gascón Luna F, Contreras San Feliciano T, Bernabéu Andreu FA, López 

Yeste ML, Chueca Rodríguez MP, Formoso Lavandeira MD. X Congreso Nacional del 

Laboratorio Clínico. Zaragoza del 19 al 21 de Octubre de 2016. 

Estudio de infecciones urinarias en un área de salud de 2º nivel. García Irure JJ, 

Rubio Obano MT, Ortega Majan T, Torres Berdonces M, Pio M y Ruiz Sada P. XX 

Congreso Nacional de SEIMC, Barcelona 26-28 de Mayo de 2016. 
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Comparación de las infecciones urinarias ocurridas a lo largo de tres años en el 

Área de Salud de Tudela (Navarra). García Irure JJ, Ortega Majan T, Torres 

Berdonces M, Rubio Obanos T. V Congreso Socinorte Enfermedades Infecciosas, 

Bilbao 17 y 18 de Marzo de 2016. 

 Otras Actividades 

 

1. Calavia Lacarra J. Miembro del Comité de Hemovigilancia de Navarra, 

representando al Hospital “Reina Sofía” de Tudela. 

2. Chueca Rodríguez MP. Miembro evaluador de actividades formativas a solicitud de 

la Comisión de Formación Continuada de las profesiones sanitarias de Navarra. 

3. García Irure JJ. Miembro de la Comisión de Infecciones y Política de antibióticos del 

Hospital. 

4. Participación activa en el Programa de Evaluación Externa de la Calidad de la SEQC 

y AEHH en las áreas de Bioquímica, Hematología, Microbiología y Serología, 

Anatomía Patológica. 

5. Monzón Muñoz JF, Aisa Rivera G, Chueca Rodríguez MP. Miembros del Comité y la 

Comisión de Oncología del Hospital. 

6. Chueca Rodríguez MP, Anduaga Lescano E. Miembros del Comité de Transfusiones. 

7. Chueca Rodríguez MP. Miembro del Comité Técnico 129 de AENOR como 

representante de la SEQC. 

8. Chueca Rodríguez MP. Miembro de la Comisión Facultativa del Hospital. 

9. Chueca Rodríguez MP. Miembro del Comité de Comunicación de la SEQC. 

10. Chueca Rodríguez MP. Miembro de la Comisión de acreditación de la SEQC. 

11. Chueca Rodríguez MP. Miembro de la Junta Técnico Asistencial del Hospital “Reina 

Sofía”.  

12. Chueca Rodríguez MP. Jefe de Estudios y Presidenta de la Comisión de Docencia 

del Hospital “Reina Sofía”. 

13. Chueca Rodríguez MP. Revisor de la Revista Laboratorio Clínico de Elsevier (2008 

hasta la actualidad). 

14. Chueca Rodríguez MP. Representante por el HRS en el Comité de Investigación del 

Servicio Navarro de Salud y miembro de la Comisión Técnica de evaluación de las 

becas predoctorales desde el  año 2015. 

15. Chueca Rodríguez MP. Miembro del WG-IANT de la IFCC desde el año 2011 hasta la 

actualidad. 

16. Participación de todos los componentes de la Sección en la formación de los 

estudiantes universitarios y de TEL que viene a hacer prácticas en el laboratorio. 

17. Aisa Rivera G. Sesión semanal conjunta de revisión casos dermato-patológicos. 

 

 Cursos impartidos 

Calavia Lacarra J. Docente del curso Morfología celular de la sangre. Alteraciones 

más frecuentes Dirigido a Técnicos de Laboratorio, organizado por la Sección de 

Laboratorio de Área de Salud de Tudela e impartido en el Hospital "Reina Sofía" de 

Tudela los días 14 y 16 de noviembre de 2016, con un total de 4 horas lectivas 

(pendiente de acreditación por la CFC de Navarra). 
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MEDICINA PREVENTIVA 

 Comunicaciones a congresos 

 

1. García Irure JJ,  Ortega Maján MT, Torres Berdonces M, Rubio Obanos MT. 

Comparación de las infecciones urinarias ocurridas a lo largo de tres años en el 

Área de Salud de Tudela. V Congreso de Sociedad Norte de Medicina Preventiva y 

Salud Pública. Bilbao 17-18 de marzo de 2016 

2. Torres Berdonces M, Ortega Maján MT, Vicente Uriel J, Vallejos V. Comparación de 

los factores que intervienen en la aparición de flebitis asociada a catéter venoso 

periférico antes y después de la aplicación de una estrategia multimodal. V 

Congreso de Sociedad Norte de Medicina Preventiva y Salud Pública. Bilbao 17-18 

de marzo de 2016 

3. García Irure JJ, Rubio Obanos MT, Ortega Maján MT, Torres Berdonces M, Pio M, 

Ruiz P. Estudio de las infecciones urinarias en un área de segundo nivel. XX 

Congreso Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica. 

Barcelona, 26-28 de mayo de 2016. 

4. -Ortega Maján MT, Hernández A. Disminución del consumo de fármacos después 

de recibir tratamiento balneoterápico. 58 Congreso de la Sociedad Española de 

Geriatría y Gerontología. Sevilla, 8 -10 de junio de 2016 

5. Martinez I, Casado I, Barrado J, Navascués A, Ortega MT, Zabala A, Ezpeleta C, 

Castilla J. Comparación del efecto de la vacuna antigripal para prevenir consultas 

de atención primaria y hospitalizaciones. XXXIV Reunión Anual de la Sociedad 

Española de Epidemiología (SEE) y XI Congresso da Associação Portuguesa de 

Epidemiologia (APE). Sevilla, 14-16 de septiembre de 2016 

6. Martínez-Baz I.,. Guevara M, Casado I., Álvarez N., Navascués A., Barrado L., 

Chamorro J., Torres M., Castilla J. Interferencia entre distintos tipos de vacunas 

antigripales durante temporadas sucesivas. XXXIV Reunión Anual de la Sociedad 

Española de Epidemiología (SEE) y XI Congresso da Associação Portuguesa de 

Epidemiologia (APE). Sevilla, 14-16 de septiembre de 2016  

 

 Publicaciones 

 

1. Ortega Maján.et al. Revisión de la efe-MT actividad de la balneoterapia sobre 

diversos problemas de salud. Revista: Medicina Naturista. 2016; Vol 10- Nº2: 75-

80. 

2. Rodríguez L, et al. Competencias de la enfermera de prevención y control de 

infecciones. (epyci).Grupo de trabajo y Redacción. Revista Española de Medicina 

Preventiva y Salud Pública. 2016, Vol. XXII, Nº 1. 

 

 Cursos 

Curso Flebitis Zero. Formación acreditada con 3.06 créditos por la Comisión de 

Acreditación de la Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias del 

Principado de Asturias.15 de febrero de 2016. 
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MEDICINA INTERNA 

 Cursos 

 

1. Rubio Obanos T. Curso online actualizaciones en el programa de actuación en el  

uso de antibióticos. 2ª Edición. Actividad acreditada con 11.3 créditos. 100 horas 

lectivas 

2. Rubio Obanos T. Curso de vih y envejecimiento y comorbilidades. Online. 

Organizado por gesida. Noviembre 2015 a mayo 2016 

3. Rubio Obanos T. Curso de Casos de optimización del uso de antimicrobianos en 

infecciones por Gram positivos. 40 horas 30 minutos lectivas 

4. Rubio Obanos T. Sistema de notificación y seguridad del paciente. Curos online. 

Actividad acreditada con 3.7 créditos 

5. Rubio Obanos T. The quest to cure chronic hepatitis without Interferon. Actividad 

realizada el 6 de febrero 2016. Actividad acreditada con 0.75 créditos 

6. Rubio Obanos T. Curso de ecografía 

 

 Congresos, reuniones y simposios 

 

1. Rubio Obanos T. Encuentro Evoluzion 2016. Nuevos horizontes en el VIH Madrid 29 

y 30 de Enero de 2016 

2. Rubio Obanos T. Simposio indifiduality. Castelldefel  10-11 de Febrero de 2016 

3. Rubio Obanos T. HITOS EN INVESTIGACIÓN BASICA Y CLÍNICA EN VIH/SIDA. 

Madrid 12 y 13 de febrero de 2016 (7 horas 10 minutos de duración. 

4. Rubio Obanos T. POST-CROI 2016. Zaragoza 9 de marzo 2016 (horas lectivas 3 

horas 15 minutos) 

5. Rubio Obanos T. XX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Enfermedades 

Infecciosas y Microbiología Clínica. Barcelona 26-28 de Mayo 2016 

6. Rubio Obanos T. XVI Reunión sobre alteraciones metabólicas y comorbilidades en 

la infección por VIH. GEAM. Málaga 2-4 junio 2016.  

7. Rubio Obanos T. V Jornadas ACTUALIZACIÓN SOBRE LA INFECCIÓN VIH Y EL 

TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL. Actividad acreditada por la comisión de 

formación continuada de las profesiones sanitaria con 1.1 créditos (9.15 horas 

lectivas). Zaragoza 10 y 11 de junio 2016 

8. Rubio Obanos T. HIV DRUG THERAPY. GLASGOW. UK 23-26 de octubre 2016 

9. Rubio Obanos T. I CURSO DE HEPATITIS EN PACIENTE COINFECTADO. San 

Sebastián 28 y 29 de octubre 2016 

10. Rubio Obanos T. XXXVI congreso Nacional de la Sociedad de Medicina Interna y XII 

Congreso de la sociedad de Medicina Interna de Aragón, Navarra, La Rioja y País 

Vasco (SOMGRAN). Zaragoza  23-25 de Noviembre 2016 

11. Rubio Obanos T. VIII Congreso Nacional GESIDA. San Sebastián 29 de Noviembre 

a 2 de Diciembre de 2016  

12. Rubio Obanos T. Reunión Anual del Grupo de Estudio de Infección Hospitalaria 

(GEIH) de la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología 

Clínica (SEIMC). Actividad acreditada por la comisión de formación continuada de 

las profesiones sanitarias de Aragón con 0.6 créditos. Zaragoza 16 de diciembre de 

2016 

13. Comunicaciones: 

Osteomielitis en una unidad de hospitalización domiciliaria de un hospital comarcal. 

Pablo Ruiz Sada, Maria-José Esquillor Rodrigo, María-Jesús Iguzquiza Pellejero, María 

González Gómez, Teresa Rubio Obanos, Ruth Caballero Asensio, Aitziber Echeverría 

Echeverría, Lara Palacios García, Fernando Escolar Castellón, Ruben Sánchez Pueyo. 

XX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y 

Microbiología Clínica. Barcelona 26-28 de Mayo 2016 
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Estudio de las infecciones urinarias en un area de salud de segundo nivel. José Javier 

García Irure, Teresa Rubio Obanos, Teresa Ortega Majan, Montserrat Torres 

Berdonces, María Pío, Pablo Ruiz Sada XX Congreso Nacional de la Sociedad Española 

de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica. Barcelona 26-28 de Mayo 2016 

 

Pseudomona en unidad de hospitalización a domicilio de un hospital comarcal. P. Ruiz 

Sada, M.J. Esquillor Rodrigo, M.J. Igusquiza Pellejero, M. González, Gómez, A. 

Echeverría Echeverría, T. Rubio Obanos, L. Palacios García, F. Escolar Castellón XX 

Congreso Nacional de la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y 

Microbiología Clínica. Barcelona 26-28 de Mayo 2016 

 

Comparación de las infecciones urinarias en el Área de salud de Tudela (navarra). JJ 

García Irure, MT Ortega Maján, M Torres Berdonces, T Rubio Obanos.  V Congreso 

SOCINORTE. Bilbao17 y 18 de marzo 2016 

 

The role of two non invasive tests to evaluate the liver fibrosis and its implications in 

the different hcv genotipes in a cohort of hiv/hvc co-infected patients. . L Pérez 

Martínez, C Lapresta, M Gracia, J Moreno, A Cecilio, T Rubio, C Irigoyen, I San 

Joaquín, JR Blanco. Glasgow (UK) 23-26 de octubre 2016 

 

Endocarditis infecciosa perfil epidemiológico actual en un hospital comarcal. M 

Igúzquiza Pellejero, MJ Esquillor Rodrigo, S Clemos Matamoros, M González Gómez, R 

Caballero Asensio, P Ruíz Sada, M Bonilla Hernández,  Rubio Obanos. XXXVII congreso 

nacional de la sociedad española de medicina interna y XII congreso de la sociedad de 

medicina interna de aragón, navarra, la rioja y país vasco (somivran),  Zaragoza 23, 

24 Y 25 de noviembre 2016 

 

Correlación ente dos pruebas no invasivas (fib-4 y la elastografía transitoria) y su 

implicación en el grado de fibrosis de los diferentes genotipos del vhc en una cohorte 

de pacients vih/vhc. VIII congreso nacional de gesida y 10ª reunión docente de la ris. 

L Pérez Martínez, C Lapestra, M Gracia, J Moreno, A Cecilio, T Rubio, C Irigoyen, I San 

Joaquin, JR Blanco. SAN SEBASTIAN 29 de Noviembre  2 de Diciembre 2016 

 Ponencias 

1. Rubio Obanos T.¿Qué sabemos realmente del virus ZIKA? Conferencia en UNED. 

Tudela 17 de marzo de 2016 

2. Rubio Obanos T. V Jornadas actualización sobre la infección VIH y el tratamiento 

antirretroviral. Taller del paciente VIH con fiebre y que acude a urgencias. 

Actividad acreditada por la comisión de formación continuada de las profesiones 

sanitaria con 1.1 créditos (9.15 horas lectivas). Zaragoza 10 y 11 de junio 2016 

3. Rubio Obanos T. Moderadora en sesión de poster en XXXVII congreso nacional de 

la sociedad española de medicina interna y XII congreso de la sociedad de 

medicina interna de Aragón, Navarra, La Rioja y País Vasco (SOMIVRAN), 

celebrados los días 23, 24 y 25 de noviembre de 2016 en Zaragoza 

4. Rubio Obanos T. Ponente en la mesa redonda: urgencias médicas. Optimización de 

los tiempos de atención con la ponencia código sepsis en Navarra. XXXVII 

congreso nacional de la sociedad española de medicina interna y XII congreso de 

la sociedad de medicina interna de Aragón, Navarra, La Rioja y País Vasco 

(SOMIVRAN), celebrados los días 23, 24 y 25 de noviembre de 2016 en Zaragoza 

5. Rubio Obanos T. Ponente en el I curso de hepatitis en el paciente coinfectado. 

Mesa redonda: VHC y su historia natural: Genotipos Hepatitis C y dianas 

terapéuticas. San Sebastián 28 y 29 de Octubre de 2016 (actividad pendiente de 

acreditación) 

 Publicaciones 
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1. Rubio Obanos T. national study on the use of intravascular catheters in internal 

medicine departments.  nuve estudy. j of hospital infection 2015, 90: 135-141 

2. Rubio Obanos T. correlación ente dos pruebas no invasivas (fib-4 y la elastografía 

transitoria) y su implicación en el grado de fibrosis de los diferentes genotipos del 

vhc en una cohorte de pacients vih/vhc. viii congreso nacional de gesida y 10ª 

reunión docente de la ris. L Pérez Martínez, C Lapestra, M Gracia, J Moreno, A 

Cecilio, T Rubio, C Irigoyen, I San Joaquín, JR Blanco. Enferm Infecc Miocrobiol 

Clin 2016: 34; 32-33 

3. Rubio Obanos T. the role of two non invasive tests to evaluate te liver fibrosis and 

ist implications in the different hcv genotipes in a cohort of hiv/hvc co-infected 

patients.  L Pérez Martínez, C Lapestra, M Gracia, J Moreno, A Cecilio, T Rubio, C 

Irigoyen, I San Joaquin, JR Blanco. Journal of International AIDS Society 2016; 19 

 

 Otros 

1. Rubio Obanos T. Organización de las Sesiones clínicas del Servicio de Medicina 

Interna 

2. Rubio Obanos T. Organización del taller de ECG anual 

3. Rubio Obanos T. Participación en varios estudios multicéntricos: 

o Estudio de las bacteriemias por catéter  

o Estudio RIDAR  

4. Rubio Obanos T. Aceptación de BECA otorgada por SEIMC para realización de los 

factores de riesgo cardiovascular en pacientes vih  

 

OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA 

 Sesiones clínicas acreditadas 

 

1. Distocia de hombros. Sanz Asín O. 

2. Ecografía de la 12 semanas de gestación. Martínez Rubio MP 

3. Manejo de embarazos con translucencia nucal aumentada. Azcona Ruiz B 

4. Actualización en la técnica de la cesárea.  Royo Arilla B 

5. Miomas uterinos.  Fernández Romasanta A 

6. Células madre de la sangre de cordón umbilical. Lázaro García E 

7. 1.2 créditos. Martín de Marcos E; Aramburu Otazu, J; Sainz Hernández M; Mayayo 

Chueca M; Gracia Aisa J; Martínez Rubio MP; Sanz Asín O; Fernández Romasanta 

A; Azcona Rubio B; Royo Arilla B; Krasteva Esteves I.; Lázaro García E. 

 

 Procedimientos HRS 

Procedimiento – Seguimiento en anticoncepción HRSPR-69. Aprobado 18/3/2016. 

Elaborado por el Servicio de Ginecología y Obstetricia. Segura Ortega V; Estaún 

Echavarren C; Sanz Asín O 

 Publicaciones y posters 

 

1. Diástasis de las sínfisis del pubis en gestante Caso clínico Libro de aportaciones 

clínicas del Hospital “Reina Sofía” de Tudela (Navarra). Sanz Asín O;  Martínez 

Medel  J;  Sáinz Hernández M;  Royo Arilla B; Fernández Romasanta A; Arnedo 

Omeñaca JC 

2. Absceso de psoas y trombosis venosa profunda secundarios a enfermedad pélvica 

inflamatoria. Caso clínico Libro de aportaciones clínicas del Hospital “Reina Sofía” 
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de Tudela (Navarra). Royo Arilla B; Martín Cuartero J; Lázaro García E.; Martínez 

Medel J; Azcona Ruiz B; Sanz Asin O 

3. Diagnóstico tardío de mielomeningocele fetal asociado a malformación de Arnold-

Chiari tipo II Caso clínico Libro de aportaciones clínicas del Hospital “Reina Sofía” 

de Tudela (Navarra) Lázaro García E; Azcona Ruiz B; Royo Arilla B; Sanz Asin O; 

Fernández Romasanta A; Martinez Rubio MP 

4. Diagnóstico de un rabdomioma intracardiaco en el primer trimestre de la 

gestación. Ginecol Obstet Mex. 2016 mar;84(3):180-185. Cotaina G L, Lázaro G E, 

Jiménez M l, Savirón C R, Lerma P D 

5. Comunicación oral “Inducción de parto con dinoprostona en gestaciones 

gemelares”. 25º Congreso Nacional de la Sección Medicina Perinatal. Octubre de 

2016. Lázaro García E; (Tercera autora) 

6. Póster electrónico “Parto prematuro en gestaciones gemelares”. 25º Congreso 

Nacional de la Sección Medicina Perinatal. Octubre de 2016. Lázaro García E; 

(Cuarta autora). 

7. PGE2 cervix ripening in previous caesarean. Poster. Sanz O; Royo B; Krasteva I; 

Azcona B; Martínez MP. XXV European Congress Perinatal Medicine 

 

 Asistencia a cursos y Congresos 

 

1. III Jornadas de reproducción: Alternativas en Reproducción asistida.  Bilbao  25-26 

Nov 2016. Aramburu Otazu J; Sainz Hernández M 

2. 31º Congreso Sociedad Española fertilidad - Málaga  Mayo 2016. Aramburu Otazu 

J; Sainz Hernández M 

3. 7º curso de formación continuada de la Asociación de Ginecología y Obstetricia de 

Aragón 15 y 16 de abril de 2016, (1 crédito) Royo Arilla B 

4. Máster en Climaterio y Menopausia (UIMP, 60 créditos) Royo Arilla B 

5. Experto universitario “Métodos Avanzados de Estadística Aplicada”. UNED. 

Diciembre 2015-septiembre 2016. Lázaro García E 

6. Metodología de la investigación: Diseño y estadística en ciencias de la salud. 

Diplomatura. Universidad Autónoma de Barcelona. Septiembre de 2014-Junio de 

2016. Lázaro García E 

7. Primer año de master con título: “Experto en exploración ginecológica y patología 

mamaria y vulvar”. Formación de Editorial Médica Panamericana. Título acreditado 

por el Instituto de Formación Continuada de la Universidad de Barcelona (UB) con 

15 créditos  ECTS (EUROPEAN Credit Transfer System). Fecha de inicio: 

29/01/2015, fecha fin 29/01/2016. Krasteva I 

8. Asistencia al “33 reunión nacional de la sección de Ginecología Oncológica y 

patología mamaria de la SEGO”, celebrado San Sebastián del 03 al 05 de 

noviembre de 2016. Krasteva I 

9. Asistencia a la “cumbre en controversias uro-ginecológicas” (3 edición), celebrado 

en Madrid (0,8 créditos)  Azcona Ruiz B 

10. Jornada sobre “preservación de la fertilidad en pacientes oncológicos”, celebrado 

en Pamplona (0,8 créditos) Azcona Ruiz B 

11. Curso modalidad on-line de “Manejo de las verrugas ano genitales o condilomas 

acuminado. Acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones  Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema nacional de Salud con 

3.8 créditos. 13 de Julio 2016. Fernández Romasanta, T; Sanz Asín O; Azcona Ruiz 

B;  Krasteva Irina E.;  Martínez Rubio MP; Royo Arilla B; Lázaro García E 
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12. Curso modalidad on-line de “Actualidad en el factor masculino”. Acreditada por la 

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones  Sanitarias de la Comunidad 

de Madrid- Sistema nacional de Salud con 3.7 créditos. 13 julio 2016. . Fernández 

Romasanta, T; Sanz Asín O; Azcona Ruiz B;  Krasteva Irina E.;  Martínez Rubio 

MP; Royo Arilla B; Lázaro García E 

13. Curso modalidad on-line “Actualización en tumores ginecológicos. Acreditada por la 

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones  Sanitarias de la Comunidad 

de Madrid- Sistema nacional de Salud con 5.6 créditos. 01 de septiembre 2016. . 

Fernández Romasanta, T; Sanz Asín O; Azcona Ruiz B;  Krasteva Irina E.;  

Martínez Rubio MP; Royo Arilla B; Lázaro García E 

14. Curso modalidad on-line “Infecciones y reproducción asistida. Acreditada por la 

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones  Sanitarias de la Comunidad 

de Madrid- Sistema nacional de Salud con 2.2 créditos. 07 de noviembre 2016. . 

Fernández Romasanta, T; Sanz Asín O; Azcona Ruiz B;  Krasteva Irina E.;  

Martínez Rubio MP; Royo Arilla B; Lázaro García E 

15. Curso modalidad on-line “etiopatogenia y tratamiento de la infección del tracto 

urinario inferior”.  Acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones  Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema nacional de Salud con 

8.2 créditos. Fernández Romasanta, T; Sanz Asín O; Azcona Ruiz B;  Krasteva 

Irina E.;  Martínez Rubio MP; Royo Arilla B; Lázaro García E 

 Rotaciones externas 

Observership en Harris Birthright Centre for Fetal Medicine, King´s College 

Hospital. (1-25/11/2016). Martínez Rubio MP 

ONCOLOGÍA 

 Curso presencial 

 Curso de ecografía clínica básica abdominal. 6.2 créditos. Julio 2016. 

 Cursos on-line 

1. Actualización en Cáncer de ovario. Mayo- Julio 2016.  

2. Journal of Clinical Oncology. Módulo 1 (1 crédito), 2 (0.9 créditos) de 2016. Agosto 

2016.  

3. Cuidados de soporte para pacientes con tumores de cabeza y cuello. 4.2 créditos. 

Octubre 2016.  

4. RAGMA 2016 Virtual. Noviembre 2016. 6.1 créditos.  

5. Aproximación al cáncer de próstata resistente a la castración metastásico en el 

paciente anciano: 3 módulos acreditados con: 1.2, 1.8 y 1.8 créditos 
respectivamente. Noviembre 2016.  

 Posters 

 

1. Cardiotoxicidad  asociada  a  quimioterapia en  paciente  con carcinoma vesical 

infiltrante. Gil Arnaiz I, Bonilla Hernández MV, Sierra Labarta CR, Salceda Artola J, 

Sola Moreno T, Aisa Rivera G. Libro de aportaciones clínicas del hospital reina Sofía 

de Tudela. marzo 2016. ISBN:  978-84-606-9693-3 

2. Encuesta sobre la atención telefónica por parte de enfermería del Servicio de 

Oncología médica del Hospital Reina Sofía de Tudela. Irene Gil Arnaiz, Sonia Ruiz 
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Jiménez, Silvia Espino Goñi, Nieves Arregui Salinas, Arrate Martínez Rodríguez, 

Villar Catalán Francés, Susana Rubio Jáuregui, María Teresa Blasco Zoco, Rosana 

Grández Ladrón de Guevara. Póster nº 73. SEOM 2016. Octubre 2016. 

PEDIATRÍA 

 Cursos organizados por el Servicio 

Por el Servicio de Pediatría y con la colaboración de todos sus componentes se 

realizaron 2 cursos de actualización en nuestro Hospital, que fueron los siguientes: 

 “Actualización en Urgencias Pediátricas”, impartido en el Hospital Reina Sofía de 

Tudela los días 23 de febrero; 1, 8 y 15 de marzo de 2016. Actividad acreditada por la 

Comisión de Formación Continuada de Navarra del Sistema de Acreditación de la 

Formación Continuada de las profesiones sanitarias en el Sistema Nacional de Salud 

con una carga asistencial de 4.51 créditos (Ref. 139/16).  

“RCP Neonatal”, impartido en el Hospital Reina Sofía de Tudela los días 24 y 26 de 

octubre de 2016. 

 Cursos y Congresos 

 

1. Diez Bayona V. XI Curso de postgrado de Diabetes de la SEEP”. 26 de febrero de 

2016, Zaragoza. Actividad docente con Nº de Expediente 07-AFOC-00127.1/2016 

acreditada por la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 

Salud con 2 créditos de Formación Continuada. 

2. Diez Bayona V. Edicion XXXI del curso “Soporte Vital Avanzado en Trauma 

Pediátrico”. 14 a 16 de marzo de 2016, Hospital Infantil Universitario Niño Jesús, 

Madrid. 

3. Diez Bayona V. XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología 

Pediátrica. 27 – 29 de Abril de 2016, Córdoba. Asistencia y presentación de 

pósters. 

4. Diez Bayona V – Asistencia al XXIII Congreso de la Sociedad Española de 

Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediátrica. 12 – 14 de Mayo de 2016, 

Gijón. 

5. Diez Bayona V - Asistencia, presentación de comunicación oral y póster. 5º 

Congreso Nacional de la Sociedad Española de Enfermedad Celiaca. 17 – 19 de 

Noviembre de 2016, Barcelona.  

6. Diez Bayona V., Chapi Peña B.  Asistencia 24 curso de instructores en Reanimación 

Cardiopulmonar Pediátrica y Neonatal en Hospital Gregorio Marañón 12-15 

diciembre 2016 

7. Diez Bayona V., Miñones Suarez L. Poster Título: Talla baja disarmónica y 

osteocondromas múltiples. Presentado en XXXVIII Congreso de la Sociedad 

Española de Endocrinología Pediátrica 

8. Diez Bayona V., Miñones Suarez L.  Poster Título: Incidentalomas hipofisarios en 

pacientes con pubertad precoz central. XXXVIII Congreso de la Sociedad Española 

de Endocrinología Pediátrica 

9. Diez Bayona V. Comunicación oral.  Evolución de la antropometría en pacientes 

pediátricos con enfermedad celiaca durante el primer año de dieta sin gluten.  5º 

Congreso de la Sociedad Española de Enfermedad Celiaca 
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10. Diez Bayona V. Poster titulado Variabilidad en la antropometría y serología en la 

enfermedad celiaca pediátrica relacionada con la forma de presentación clínica y la 

anatomía patológica.  5º Congreso de la Sociedad Española de Enfermedad Celiaca 

11. Miñones Suarez L. - XXXVIII Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología 

Pediátrica. 27 – 29 de Abril de 2016, Córdoba. Asistencia y presentación de 

posters.  

12. Miñones Suarez L. - Congreso de Lactancia Materna (Lacta 21). Pamplona, del 23 

al 25 de junio de 2016. 

13. Miñones Suarez L., Chapí Peña B.  Asistencia a curso “Urgencias y tratamiento del 

niño grave”. Organizado por el Servicio de Cuidados Intensivos Pediátricos del 

Hospital Infantil Universitario Niño Jesús en Madrid. 24 al 26 de noviembre de 

2016. 

14. Miñones Suarez L. Efecto de la alimentación recibida en una unidad neonatal de 

cuidados intermedios sobre el mantenimiento de la lactancia materna. 

Comunicación póster. I Congreso de Lactancia Materna (Lacta 21). Pamplona, del 

23 al 25 de junio de 2016. 

15. Juan Belloc S. Asistencia XLI Congreso Nacional y VI Hispano-Portugués de 

Nefrología Pediátrica. 18-20 de Mayo de 2016. Salamanca. 

16.  Juan Belloc S.Asistencia  Primera reunión de actualización shua en el entorno de 

las unidades de cuidados intensivos pediátricos y a las 2ª jornadas de revisión del 

shua en pediatría. 9-10 de Diciembre en Sevilla. 

17. Juan Belloc S. Curso de ecografía en paciente crítico pediátrico. Pamplona. 1-2 de 

Marzo. 

18. Juan Belloc S. Comunicación titulada: Miositis aguda a propósito de un caso. XXIII 

Congreso Nacional de Medicina General y de Familia. Granada.  Del 26-28 de Mayo 

RADIOLOGÍA 

 Cursos y Congresos 

 

1. Garatea Aznar P, Gargallo Vaamonde, A. RSNA 2016 – Beyond imaging. Celebrado 

en Chicago del 27 de Noviembre al 2 de diciembre de 2016. 

2. Ibáñez Muñoz D, Salceda Artola J. Congreso Nacional de Radiología. Mayo de 

2016.  

3. Cozcolluela Cabrejas MR. Curso Pensamiento Creativo e Innovador, de 12 horas 

lectivas. Celebrado en Pamplona los días 12, 13 y 14 de Septiembre de 2016. 

4. Cozcolluela Cabrejas MR. 28th European Congress of Radiology. 2-6 Marzo de 

2016. Viena. 

5. Cozcolluela Cabrejas MR. Certificado universitario en introducción a la Gestión y la 

Calidad en Radiología. Universidad Católica de Valencia. 4 ECTS. 2016 

 

 Libros editados 

 

1. Actualización en Radiología. ISBN 978-84-608-5790-7.Autores: Cozcolluela MR, 

Ibañez D, Garatea P, Gargallo A, Zalazar R, Yanguas N. 

2. Innovaciones en el Diagnóstico por Imagen para TSID. ISBN 978-84-608-7882-7. 

Autores: Cozcolluela MR, Ibañez D, Garatea P, Gargallo A, Zalazar R,  Yanguas N. 
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3. Valoración de la Aplicación del protocolo de prevención de acidosis láctica en 

pacientes en tratamiento con metformina a los que se realiza TC con contraste 

yodado. Editorial Watson. ISBN: 978-84-943410-2-1. Autor: Yanguas Barea N 

 

 Capítulos de libros 

 

1. Libro de comunicaciones 28 Congreso Nacional SEMES. ISBN: 978-84608-8838-3. 

2. MT Meneses Yaruro, MR Cozcolluela Cabrejas, LA Sanz Salanov,  I Alberdi Ibáñez, 

A Gargallo Vaamonde, M Sanz Galve. Patología Traumática en Fiestas Taurinas 

Populares. 

3. Libro de aportaciones Clínicas del hospital Reina Sofia de Tudela (Navarra). ISBN: 

978-84-606-9693-3. 

Echeverría Echeverría A, Agorreta Ruiz JJ, Salceda Artola J, Gil Arnaiz I, 

Caballero Asensio R, Esquillor Rodrigo MJ. Enterocolitis Neutropénica. 

Santamaría Torroba A, Salceda Artola J, González Panisello MR, Cisneros 

Lanuza T, Gómez Ochoa I. Dolor Cervical Post-traumático: Fractura Apófisis 

Odontoides  

Bonilla Hernández MV, González Gómez M, Ibáñez Muñoz D, Verdún Aguilar JA, 

Gil Arnaiz I, Esquillor Rodrigo MJ. Síndrome De Paget Schróetter. 

Campillo Arregui A, Amorena Muro E, Ostiz Llanos M, Soto Monreal JA, Salceda 

Artola J, Aísa Rivera G. Gastrinoma Duodenal En Paciente Con Billroth II. 

Riba Castel MC, Peralta Villellas B, Arroyo Alejos F, Salceda Artola J, German 

Armijo FJ, Zapatería García MA. Dolor Abdominal En Urgencias: Apendagitis O  

Apendicitis  Epiplóica. 

Cisneros Lanuza T, Gargallo Vaamonde A, Sáez Barco M, Santamaría Torroba 

A, Gómez Ochoa I, Eraso Lara I. Artropatía De Charcot Como Complicación De 

Una Fractura De Tobillo. 

Ibáñez Muñoz D., Vergara Gómez E., Salceda Artola J., Yanguas Barea N., 

Zalazar L.R., Cozcolluela Cabrejas, R. Paraganglioma Extra-Adrenal Torácico: 

HTA y Masas Mediastínicas. 

Pérez Pelegay J, Rivera Fuertes I, Lafuente Urrez R, Aisa Rivera G, Sánchez 

Zalabardo D, Cozcolluela Cabrejas R. Lesión Ulcerada Genital En Un Paciente 

Anciano. 

Pérez Omeñaca MF, Rico Arrastia A, Ibáñez Muñoz D. Marin G. Síndrome del 

cascanueces como hallazgo radiológico en dolor abdominal inespecífico. 

Valle Puey J, Caballero Asensio R, González Gómez M, Esquillor Rodrigo MJ, 

Echeverría Echeverría A, Ibáñez Muñoz D. Nocardiosis Pulmonar En Paciente 

Con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica 

Salceda Artola J, Yanguas Barea N, Zalazar LR, Cozcolluela Cabrejas MR, 

Garatea Aznar P, Caballero Asensio R. Empiema Pleural Posquirúrgico Tardío En 

Cavidad De Neumonectomía. 
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Martín Cuartero J, Oliveros Cid A, Cozcolluela Cabrejas MR. Anomalía De La 

Unión Diencefálico-Mesencefálica. 

González Gómez M, Valle Puey J, Vergara Gómez E, Escolar Castellón F, 

Yanguas Barea N, Vidal Gómara. Divertículo Traqueal. 

Moreno García MS, González Gómez M, Sampériz Legarre A, Zalazar R. 

Poliartritis: Preámbulo De Un Diagnóstico Inesperado.  

Yanguas Barea N, Gil Arnaiz I, Romina Zalazar L, Cozcolluela Cabrejas MR, 

Garatea Aznar P, Gargallo Vaamonde A. Disnea Con Hallazgo Inesperado 

Garatea Aznar P, Gargallo Vaamonde A, Ibáñez Muñoz D, Salceda Artola J, 

Yanguas Barea N, Oliveros Cid A. Atrofia Óptica. 

Sierra Labarta C.R, Yanguas Barea N, Ibáñez Muñoz D, Sánchez Zalabardo D, 

De Pablo Cárdenas Á, Cuesta Alcalá J.A. Ectopia Renal Cruzada Con Fusión 

Izquierda-Derecha Y Síndrome De La Unión Pieloureteral. 

Cozcolluela Cabrejas MR, Teresa Rubio Óbanos T, Garatea Aznar P, Gargallo 

Vaamonde A, Ibáñez Muñoz D, Salceda Artola J. Oftalmopatía Tiroidea. Valor 

De La Tomografía Computarizada En El Diagnóstico De La Enfermedad. 

Caballero Asensio R, Esquillor Rodrigo MJ, Salceda Artola J, Yanguas Barea N, 

Iguzquiza Pellejero MJ, Sampériz Legarre AL. Síndrome Febril Y Crisis 

Convulsiva 

Zalazar LR, Bonilla Hernández MV, Cozcolluela Cabrejas MR, Garatea Aznar  

P, Gargallo Vaamonde A, Ibañez Muñoz D. Tumor Del Cuerpo Carotídeo, El 

Paraganglioma Extraadrenal Más Frecuente. 

Gil Arnaiz I, Bonilla Hernández MV, Sierra Labarta CR, Salceda Artola J,  

Sola Moreno T, Aisa Rivera G. Cardiotoxicidad Asociada A Quimioterapia En 

Paciente Con Carcinoma Vesical Infiltrante. 

Sanz Salanova LA, Salceda Artola J, Miñones Suárez L, Díez Bayona V,  

Chapi Peña B, Juan Belloc S. Infarto Cerebeloso Por Lesión De La Arteria 

Vertebral En Una Niña. 

 Procedimientos HRS 

 

1. Ibáñez Muñoz D., Zalazar R., Gargallo Vaamonde Á., Cozcolluela Cabrejas MR., 

Sánchez Zalabardo D., Sierra Labarta  R. Cáncer de Vejiga y Cistoscopia Virtual. 

ISBN 978-84-606-9690-2 

2. Garatea Aznar P., León Brito H.,  Salceda Artola J., Yanguas Barea N., Millor 

Muruzábal M., Jeréz Oliveros JJ. Procedimiento de angiotc en la Hemorragia 

Digestiva Aguda Baja. ISBN 978-84-606-9690-2 

3. Metformina y Contraste yodado ISBN-13: 978-84-694-7176-0 

4. Realización de radiografía de tórax en estudios preoperatorios programados ISBN-

13: 978-84-694-7176-0 
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5. Tratamiento percutáneo de la tendinitis calcificante ISBN-13: 978-84-694-7176-0 

6. Procedimiento de infiltración facetaria lumbar ISBN-13: 978-84-694-7176-0 

 

 Comunicaciones a Congresos 

 

1. Ibañez, D. Quintana I, A. Militino, Sánchez D, Cozcolluela R. “Cistoscopia virtual en 

el diagnóstico y seguimiento del cáncer de vejiga”. Congreso Nacional de 

Radiología. Mayo 2016. Bilbao 

2. Martín J, Quintana I, Ibáñez D, Cozcolluela R “Tratamiento percutáneo de la 

tendinopatía calcificante del supraespinoso con aspiración percutánea: experiencia 

en 42 pacientes”. Congreso Nacional de Radiología. Mayo 2016. Bilbao 

3. Gargallo A, Salceda J, Ibáñez D, Garatea P, Zalazar R, Cozcolluela R. “Obstrucción 

de intestino grueso: Algortimo diagnóstico y hallazgos radiológicos”, Congreso 

Nacional de Radiología. Mayo 2016. Bilbao 

4. Garatea P, Salceda J, Gargallo A, Zalazar L, Ibañez D, Aisa G. “GIST: lo que debe 

conocer el radiólogo general “.Congreso Nacional de Radiología. Mayo 2016. Bilbao 

5. Cozcolluela R, Ibáñez D, Yanguas N, Salceda J, Garatea P, Riba C. “Patología del 

asta de toro. Lesiones producidas por festejos taurinos populares”. Congreso 

Nacional de Radiología. Mayo 2016. Bilbao 

6. Zalazar R, Ibañez D, Yanguas N, Salceda J, Garatea P, Cozcolluela R. “Patología del 

oído en TC multidetector: lo que todo radiólogo debe saber”. Congreso Nacional de 

Radiología. Mayo 2016. Bilbao 

7. Miñones L, Díez Bayona V, Ibáñez D. “Incidentalomas hipofisarios en pacientes con 

pubertad precoz central”. XXXVII Congreso de la Sociedad Española de 

Endrocrinología pediátrica. Abril 2016 

8. Salceda Artola J, Ibañez Muñoz D, Zalazar LR , Garatea Aznar P, Gargallo 

Vaamonde A, Yanguas Barea N. Prótesis de reconstrucción de la cadena osicular: 

tipos, indicaciones y problemas. Congreso Nacional de Radiología. Mayo 2016. 

Bilbao 

9. Meneses Yaruro MT, Cozcolluela Cabrejas MR, Sanz Salanova LA, Alberdi Ibáñez I, 

Gargallo Vaamonde A, Sanz Galve M. Patología Traumática en Fiestas Taurinas 

Populares. 28 Congreso nacional SEMES 8-10 Junio de 2016. 

10. Anguas N., Sarria Octavio L., De Gregorio M. A., Ibañez Muñoz D., Salceda Artola 

J., Cozcolluela Cabrejas MR. “Acute Kidney Injury in Diabetic Patients Treated with 

Metformin who Undergo a Contraste-enhanced CT: our experience”. ECR 2016, 

Viena. 

11. Cozcolluela Cabrejas R. M., Gargallo A., Garatea P.,. Zalazar R, Ibañez D., Sanz 

LA. “Bull horn pathology. Type of injuries produced in popular spectacles involving 

bulls”. R. M. ECR 2016, Viena. 

12. Gargallo A., Iridoy Zulet M.,  Seijas Gomez R.,  Lecumberri Villamediana P., Jerico 

Pascual I., Cabada Giadas T. Cerebral Abnormalities in Myotonic Dystrophy Type 1. 

RSNA. Chicago. Noviembre 2016. 

 

 Publicaciones 

 

1. Gargallo A, Ibáñez D, Salceda J, Garatea P, Zalazar R, Yanguas N. “Migración de 

aceite de silicona a través del nervio óptico tras una vitrectomía por 

desprendimiento de retina”. Archivos de la Sociedad Española de Oftalmología. 

Junio 2016 



 

  ÁREA DE SALUD DE TUDELA                133 

 

2. Martín Cuartero J, Quintana I, Solanas S, Jarauta F, Ibáñez D, Zalazar R. “Displasia 

Septóptica: diagnóstico en el adulto”. Neurología Argentina. Febrero 2016 

3. Caballero R., Ibáñez D., Yanguas N., Perez M.F., Aisa C. “Sarcoidosis esplénica: 

otras causas de nódulos esplénicos”. Netherlands Journal of Medicine, May 2016, 

VOL 74. Nº4 

4. Riaguas Almenara A., Ibáñez Muñoz  D. Y Beltrán Marín M.. Rotura esplénica tras 

la realización de colonoscopia: una complicación poco frecuente que puede ser 

letal. Rev Argent Radiol. 2016;80(1):55-59 

 

 Sesiones del Servicio 

13 Sesiones radiológicas acreditadas por la Comisión de Formación Continuada del 

Sistema Nacional de Salud con 0,2 créditos cada una de las sesiones. Celebradas 

durante el año 2016. 

1. Cistoscopia virtual y Uro-TC en el manejo del cáncer de vejiga. Sesión de 

formación mixta: On line desde el 23-3-2016 hasta el 5-4-2016. Presencial el 6-4-

2016. 3,63 créditos concedidos por la Comisión de Formación Continuada del 

Navarra del SNS 

2. Reacción a los contrastes yodados. Sesión de formación mixta: On line desde el 

24-5-2016 hasta el 31-5-2016. Presencial el 1-6-2016. 3,39 créditos concedidos 

por la Comisión de Formación Continuada del Navarra del SNS 

3. Metformina y Contraste Yodado: Nuestra experiencia y nuevo procedimiento. 

4. Sesión de formación mixta: On line desde el 17-10-2016 hasta el 1-11-2016. 

Presencial el 2-11-2016. 2,2 créditos concedidos por la Comisión de Formación 

Continuada del Navarra del SNS 

5. Metformina y Contraste Yodado: Nuestra experiencia y nuevo procedimiento. 

6. Sesión de formación mixta: On line desde el 1-7-2016 hasta el 4-7-2016. 

Presencial el 5-7-2016. 0,96 créditos concedidos por la Comisión de Formación 

Continuada del Navarra del SNS. 

 

 Cursos impartidos 

CURSO EN LA MODALIDAD ON LINE. Incluido dentro del Plan Docente del 

Departamento de Salud durante el año 2016. Radiología básica para el diagnóstico 

clínico. Desde el 14 de Octubre al 27 de Noviembre de 2016. 

 CURSO DIRIGIDO A TSID. VI Curso de Actualización para Técnicos Superiores en 

Imagen para el Diagnóstico. Curso de formación mixta:  On line desde el 29-3-

2016 hasta el 11-4-2016. Presencial desde el 12-4-2016 al 14-4-2016. 5,27 

créditos concedidos por la Comisión de Formación Continuada del Navarra.  

 Docencia impartida 

Acreditadas por la Comisión de Formación Continuada del Servicio Navarro de 

Salud, cada una de ellas con 0,2 créditos: 

1. Salceda Artola J. Revisión y actualización de protocolos radiológicos en pacientes 

que acuden a urgencias con sospecha de Pancreatitis aguda. 4-10-2016 

2. Yanguas Barea N. Revisión y actualización de protocolos radiológicos en pacientes 

que acuden a urgencias con sospecha de Insuficiencia renal aguda. 17-5-2016. 



 

  ÁREA DE SALUD DE TUDELA                134 

 

3. Millor Muruzábal M. Revisión y actualización de protocolos radiológicos en 

pacientes que acuden a urgencias con sospecha de Hematuria. 9-12-2016. 

4. Salceda Artola J. Revisión y actualización de protocolos radiológicos en pacientes 

que acuden a urgencias con sospecha de Diarreas agudas. 7-10-2016 

5. Gargallo Vaamonde A. Revisión y actualización de protocolos radiológicos en 

pacientes que acuden a urgencias con sospecha de Infección del Tracto urinario 

Superior.7-6-2016 

6. Gargallo Vaamonde A. Revisión y actualización de protocolos radiológicos en 

pacientes que acuden a urgencias con sospecha de Infección del Tracto urinario 

Inferior.10-6-2016 

7. Yanguas Barea N. Revisión y actualización de protocolos radiológicos en pacientes 

que acuden a urgencias con sospecha de Uropatía Obstructiva. Tudela 26-5-2016. 

8. Cozcolluela Cabrejas MR. Revisión y actualización de protocolos radiológicos en 

pacientes que acuden a urgencias con sospecha de Patología Urgente de la vía 

biliar. 18-10-2016. 

9. Garatea Aznar P. Revisión y actualización de protocolos radiológicos en pacientes 

que acuden a urgencias con sospecha de perforación de víscera hueca.25-10-2016 

10. Garatea Aznar P. Revisión y actualización de protocolos radiológicos en pacientes 

que acuden a urgencias con sospecha de Hemorragia digestiva baja. 17-11-2016. 

11. Ibañez Muñoz D. Revisión y actualización de protocolos radiológicos en pacientes 

que acuden a urgencias con sospecha de Escroto Agudo. 1-6-2016. 

12. Zalazar R. Revisión y actualización de protocolos radiológicos en pacientes que 

acuden a urgencias con sospecha de Patología abdominal vascular aguda. 8-11-

2016. 

13. Zalazar R. 3ª sesión de casos radiológicos. 20-9-2016.  

14. Ibañez Muñoz D. Cistoscopia virtual y Uro-TC en el manejo del cáncer de vejiga. 

Acreditada por la Comisión de Formación Continuada del Servicio Navarro de 

Salud. 3,63 créditos concedidos por la Comisión de Formación Continuada del 

Navarra del SNS 

15. Salceda Artola J. Reacción a los contrastes yodados. Acreditada por la Comisión de 

Formación Continuada del Servicio Navarro de Salud con 3,39 créditos. 

16. Yanguas Barea N. Metformina y Contraste Yodado: Nuestra experiencia y nuevo 

procedimiento. Acreditada por la Comisión de Formación Continuada del Servicio 

Navarro de Salud con 2,2 créditos  

17. Docentes en el curso “Radiología básica para el diagnóstico clínico”, incluido en el 

Plan Docente del Departamento de Salud durante el año 2016: Desde el 14 de 

Octubre al 27 de Noviembre de 2016. 

Salceda Artola, J. Patología torácica crónica 

Ibáñez Muñoz,D. Radiología de abdomen ¿Normal o patológica? 

Yanguas Barea, N. Estudio radiológico de las extremidades inferiores (EEII) 

Cozcolluela Cabrejas, MR. Fundamentos de mamografía y ecografía mamaria 

18. Docente en la sesión dirigida a enfermería del HRS 
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Dra Yanguas Barea N. Metformina y Contraste Yodado: Nuestra experiencia y 

nuevo procedimiento. Acreditada por la Comisión de Formación Continuada del 

Servicio Navarro de Salud con 0,96 créditos 

19. Docentes en el VI Curso de Actualización para TSID. Curso con formación on line y 

parte presencial en Tudela. Desde el 29 de Marzo al 14 de Abril de 2016 

Garatea Aznar P. TC de la hemorragia digestiva baja 

Zalazar R. Paciente politraumatizado: Avances con TC multidetector.  

Gargallo Vaamonte A. Errores en la identificación de pacientes.  

Ibañez Muñoz D. Cistoscopia virtual y cáncer de vejiga.  

Cozcolluela Cabrejas MR. La radiología en el cambio de milenio.  

Salceda Artola J. Radiólogo. Tomosíntesis de mama.  

Yanguas Barea N. Primeros auxilios. Reanimación del paciente.  

20. Tutores del curso básico de radiología online 

Dentro del Plan Docente del Departamento de Salud durante el año 2016. Desde el 

14 de Octubre al 27 de Noviembre de 2016. 

Ibáñez Muñoz D.,Salceda Artola J.,Cozcolluela Cabrejas MR. Tutores del curso 

online “Radiología básica para el diagnóstico clínico 

 Tesis doctorales 

Ibáñez Muñoz D. Cistoscopia virtual en la valoración del cáncer de vejiga 

comparada con cistoscopia óptica. Zaragoza. Enero 2016. 

Yanguas Barea N. Valoración de la aplicación del protocolo de prevención de 

acidosis láctica en pacientes en tratamiento con metformina a los que se realiza TC 

con contraste yodado. Zaragoza. Enero 2016. 

 Dirección de tesis doctoral 

Cozcolluela Cabrejas MR. Director de tesis doctoral de D Ibáñez Muñoz D. 

Cistoscopia virtual en la valoración del cáncer de vejiga comparada con cistoscopia 

óptica. 

 Participación como miembro del tribunal en la defensa de tesis 

doctorales 

Cozcolluela Cabrejas MR. Valor de la Tomografía Computarizada en la estimación 

de la cantidad y distribución de los depósitos grasos abdominales. Estudio 

comparativo con la técnica de bioimpedancia y aplicación en el diagnóstico de la 

obesidad y de las complicaciones de riesgo cardiometabólico asociadas. Presentada 

en la Facultad de Medicina de la Universidad d Navarra por D. Ignacio González 

Crespo. 2016 
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Cozcolluela Cabrejas MR. Comparación de tres técnicas para canulación venosa 

yugular interna guiada por ecografía. Presentada en la Facultad de Medicina de la 

Universidad d Navarra por D. Mikel Batllori Gastón. 2016 

Cozcolluela Cabrejas MR. Valoración de la aplicación del protocolo de prevención 

de acidosis láctica en pacientes en tratamiento con metformina a los que se realiza 

TAC con contrate yodado. Presentada en la Facultad de Medicina de la Universidad 

de Zaragoza por Dª. Nerea Yanguas Barea. 2016 

Cozcolluela Cabrejas MR. Evaluación de los parámetros hemodinámicos 

retrobulbares con ecografía doppler en pacientes con sospecha de glaucoma. 

Presentada en la Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza por Dª. 

Raquel Larrosa López. 2016. 

Cozcolluela Cabrejas MR. Eficacia de la tomografía computarizada en la 

determinaion de la resecabilidad el carcinoma de páncreas. Correlación con los 

hallazgos histopatológicos. Evaluación de factores que influyen en su valoración. 

Presentada en la Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza por Dª. 

Inmaculada Montejo Gañan. 2016 

 Otros 

Cozcolluela Cabrejas MR. Colaborador con la revista European Radiology como 

revisor durante el año 2016. 

Cozcolluela Cabrejas MR. Colaboración con la Agencia Nacional de Evaluación y 

Prospectiva (ANEP) en la evaluación de proyectos de investigación durante el año 

2016. 

Cozcolluela Cabrejas MR. Colaborador como experto en procesos de evaluación 

realizados por la Agencia de Calidad del Sistema Universitario de Castilla y León 

durante el año 2016. 

 Pertenencia a comités y grupos de trabajo 

Salceda J, Ibáñez D.: Comité de patología mamaria 

Gargallo A: Comité de oncología 

Salceda J. Subcomité de patología digestiva 

Zalazar R: Comité de formación continuada 

Garatea P: Comité de calidad 

Cozcolluela MR: Comité de docencia 

Cozcolluela MR: Comité de calidad asistencial (Pamplona) 

Cozcolluela MR: Grupo de trabajo de pruebas complementarias 

Cozcolluela MR: Grupo de trabajo de enfermedades musculoesqueléticas 
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REHABILITACIÓN 

 Reuniones, jornadas y Congresos 

 

1. Arc en Osteoporosis 2016 (Enero 2016, Madrid) 

2. Jornada de Jefes de Servicio. El futuro del modelo sanitario (Abril 2016, Madrid) 

3. Actualización en Rehabilitación y toxina botulínica (Abril 2016, Madrid) 

 

 Publicaciones 

 

1. Ejercicios domiciliarios para el paciente anciano con osteoporosis (Zona 

Hospitalaria) 

2. Ejercicios para la incontinencia urinaria (Rev Zona Hospitalaria, marzo-abril 2016) 

 

 Otros 

Sesión clínica semanal por video conferencia con los servicios de Rehabilitación del 

CHN y Estella.  

 Pertenencia a comités y comisiones 

Comisión de Formación Continuada e Investigación (Dr. Gómez) 

Comisión de Acreditación del Hospital (Dra. Cisneros) 

Comisión Técnica de  Rehabilitación (Dra. Cisneros) 

URGENCIAS 

 Talleres y sesiones clínicas del servicio 

"ATENCION AL ICTUS EN LA FASE AGUDA". Realizado desde  Diciembre 2015 hasta 

Marzo 2016. Participando el personal facultativo y de enfermería.  

 

"ANGIOEDEMA HEREDITARIO. Finazyr®”. Realizado el 25 Mayo 2016. Participando el 

personal facultativo y de enfermería. 

 

"ACTUALIZACION EN EL USO DE BRONCODILATADORES". Realizado el 20 Octubre 

2016. Participando el personal facultativo 

 

"ACTUALIZACION EN LA INFECCION POR VIH”. Participando el personal facultativo 

"USO DE ANALGESICOS Y SEDANTES EN URGENCIAS. Entonox”. Realizado el 2 de 

Septiembre 2016. Participando el personal facultativo y de enfermería. 

 Cursos impartidos por el servicio 

“CURSO DE URGENCIAS PARA MÉDICOS RESIDENTES 2016 “.Realizado del 30 de 

mayo al 3 de junio. Curso impartido por los médicos del servicio a los residentes de 1 

año.  

 

"TALLER DE PROCESO ASISTENCIAL AL PACIENTE CRITICO EN 

URGENCIAS".    Realizado 16 y 17 Febrero 2016. Curso impartido por los médicos del 

servicio multidisciplinar en el que fue participe todo el personal del servicio.  
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" ATENCION A LA PARADA CARDIORRESPIRATORIA HOSPITALARIA”. Realizado 7 Abril 

2016. Curso multidisciplinar impartido por los médicos del Servicio en el que fue 

participe todo el personal del mismo. 

 

“CURSO DE SOPORTE VITAL EN PUNTOS DE ATENCION CONTINUADA. CENTRO DE 

SALUD DE TUDELA OESTE”. Celebrado durante los días 5 y 6 de octubre. Impartido 

por médicos, enfermeras y técnicos de emergencias del Servicio de Urgencias y UVI-

Móvil a médicos y enfermeras de Atención Primaria.  

 

“CURSO DE SOPORTE VITAL EN PUNTOS DE ATENCION CONTINUADA. CENTRO DE 

SALUD DE CASCANTE”. Celebrado durante los días 19 y 20 de octubre. Impartido por 

médicos, enfermeras y técnicos de emergencias del Servicio de Urgencias y UVI-móvil 

a médicos y enfermeras de Atención Primaria. 

 

“CURSO DE SOPORTE VITAL EN PUNTOS DE ATENCION CONTINUADA. CENTRO DE 

SALUD DE CORELLA”. Celebrado durante los días 2 y 3 de noviembre. Impartido por 

médicos, enfermeras y técnicos de emergencias del Servicio de Urgencias y UVI-móvil 

a médicos y enfermeras de Atención Primaria. 

 

“TALLER DE ECOGRAFIA. CONCEPTOS BASICOS DE ECOGRAFIA. ECOGRAFIA 

VASCULAR” Incluido en el Curso” Ecografía básica para la toma de decisiones clínicas 

en el paciente crítico”.19, 20, 21, 25, 26 y 27 de octubre de 2016. Impartido por 

médicos del Servicio de Urgencias 

 

“SOPORTE VITAL ADULTOS. TALLER DE ENTRENAMIENTO CON SIMULACIÓN” .

 Coordinados y con participación como docentes, médicos del Servicio de 

Urgencias en las ediciones de Marzo, Abril, Mayo y Octubre.  

“CURSO DE SOPORTE VITAL BASICO Y DESA PARA POLICIA FORAL”. Impartido por 

médicos del Servicio de Urgencias en junio de 2016 

“CURSO DE SOPORTE VITAL BASICO Y DESA PARA POLICIA LOCAL DE TUDELA”. 

Impartido por médicos del Servicio de Urgencias el 21 de noviembre 

“CURSO DE SOPORTE VITAL BASICO Y DESA PARA POLICIA LOCAL DE TUDELA”. 

Impartido por médicos del Servicio de Urgencias el 28 de noviembre 

“CURSO DE SOPORTE VITAL BASICO Y DESA PARA PROFESORADO” convocado por el 

Centro de Apoyo al Profesorado (CAP).  Impartido por médicos y DUE del Servicio de 

Urgencias los días 23 y 24 de noviembre 

Martorel Almau O. TARDES UROLÓGICAS PARA ATENCION PRIMARIA. (Ponente). 

Sanz Gálvez M. Curso  TALLER DE PROCESO ASISTENCIAL AL PACIENTE CRÍTICO EN 

URGENCIAS. Docente, Tudela  Marzo 2016. 

Sanz Gálvez M. Curso  “SOPORTE VITAL EN ADULTOS. TALLER DE ENTRENAMIENTO 

CON SIMULACIÓN. Docente. Pamplona  marzo y octubre 2016; docente y 

coordinadora abril 2016. 

Sanz Gálvez M. Curso “LA REANIMACION CARDIPULMONAR EN LA COMUNIDAD 

ESCOLAR. Docente. Tudela CAP Junio 2016. 

http://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/Formacion/Docencia/Plan+docente+de+2016/Programa+de+formacion+en+la+atencion+a+la+urgencia+vital/112.htm
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Sanz Gálvez M. Curso “SOPORTE VITAL BÁSICO Y DESFIBRILACIÓN 

SEMIAUTOMATICA. Para Protección Civil, docente y coordinación, Tudela  junio y julio 

2016 

Sanz Gálvez M. Curso “SOPORTE VITAL EN PUNTOS DE ATENCIÓN CONTINUADA”.  

Tudela Docente, Octubre 2016. 

Sanz Gálvez M. Curso " CAPACITACIÓN PARA EL USO DE DESFIBRILADORES 

AUTOMÁTICOS”. Para Policía Foral .Docente,  Tudela noviembre 2016 

Cambra Ría David. Curso  “Taller de proceso asistencial al paciente critico en 

urgencias” como docente, Tudela  Marzo 2016. 

 

Cambra Ría David .Curso  “Soporte Vital en Adultos. Taller de entrenamiento con 

simulación” como docente, Pamplona  8 de marzo 2016; docente. 

 

Cambra Ría David. Taller “Soporte Vital Básico y DESA”. Docente. 7 de abril de 2016. 

HRS Tudela. 

 

Cambra Ría David. Curso  “Soporte Vital en Adultos. Taller de entrenamiento con 

simulación” como docente, Pamplona  16 de marzo 2016; docente. 

 

Cambra Ría David. Curso  “Soporte Vital en Adultos. Taller de entrenamiento con 

simulación” como docente, Pamplona  19 de abril 2016; docente. 

 

Cambra Ría David. Curso “La reanimación cardiopulmonar en la comunidad escolar”, 

docente, Tudela CAP Junio 2016. 

 

Cambra Ría David. Curso “Soporte Vital Básico y Desfibrilación semiautomática” para 

Policía Local y Club ciclista Corellano, docente y coordinación, 2 de abril de 2016. 

Corella 

 

Cambra Ría David. Curso " Capacitación  para el uso de desfibriladores automáticos 

“para Policía Foral, docente,  Tudela 14 y 15 de junio de 2016. 

 

Cambra Ría David. Curso “Soporte Vital en Puntos de Atención Continuada”  Tudela, 

docente, 24 de Octubre 2016. 

 

Cambra Ría David. Curso “Ecografía Básica para la toma de decisiones clínicas en el 

paciente crítico”, Docente. 19 de octubre de 2016. Pamplona.  

 

Cambra Ría David. Curso " Capacitación  para el uso de desfibriladores automáticos 

“para Policía municipal, docente, 28 de noviembre  de 2016. 

 

Cambra Ría David. Curso “La reanimación cardiopulmonar en la comunidad escolar”, 

docente, Tudela CAP Diciembre de 2016. 

 

 Talleres y sesiones clínicas del hospital 

"TALLER DE CONTENCION MECANICA". Realizado en varias sesiones durante los 

meses de  Octubre y Noviembre 2016. Curso multidisciplinar en el que fue participe 

todo el personal del servicio.  

 

“TALLER DE CONTENCION VERBAL”. Realizado en varias sesiones durante Diciembre 

de 2016 y con previsión de varias sesiones en enero y febrero de 2017.  Curso 

multidisciplinar en el que fue con participación de  todo el personal del servicio 
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"TALLER SOBRE VIRUS EBOLA". Realizado en 2 sesiones los días 17 y 24 de 

Noviembre 2016, y con previsión de varias sesiones en enero y febrero de 2017. 

Curso multidisciplinar en el que fue participe de  todo el personal del servicio. 

 

 Protocolos médicos 

PR-71 GESTION DE LAS MUESTRAS DE ALCOHOLEMIA  Y DROGAS DE ABUSO EN 

SANGRE. (Urgencias, Farmacia). 

P. MALTRATO ABUSO INFANTIL (Urgencias, Trabajo Social, pediatría, ginecología). 

Actualmente en redacción 

P. MALTRATO VIOLENCIA DE GENERO (Urgencias, Trabajo Social, pediatría, 

ginecología).Actualmente en redacción 

P. SEGURIDAD PACIENTE (SINASP) 

NEUMONIA ADQUIRIDA EN LA COMUNIDAD (NAC). PROTOCOLO DE ACTUACION EN 

URGENCIAS. Actualmente en redacción 

INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO EN URGENCIAS.  

Actualmente en redacción 

PATOLOGIAS TIEMPO-DEPENDIENTES:  

Participando el Servicio de Urgencias. 

o CODIGO TRAUMA  

o CODIGO SEPSIS  

o CODIGO INFARTO  

o CODIGO ICTUS  

 

 Protocolos de Enfermería 

Reestructuracion boxes de urgencias (enfermería y auxiliares) 

- ORDENACION de boxes y almacenes 

- UNIFORMIDAD de boxes y almacenes 

 

Durante el año 2016, el personal de enfermería, junto con el auxiliar de enfermería ha 

realizado una reorganización de las salas de exploración de urgencias, persiguiendo la 

uniformidad de los mismos.  

REVISIÓN PROTOCOLOS ENFERMERIA  

- Funciones de enfermería en boxes de exploración 

- Funciones de enfermería en Unidad de Observación (UCE) 

- Cuidados de enfermería en pacientes que precisa aislamiento 

- Cuidados de enfermería a paciente con dispositivos respiratorios no 

invasivos.  

- Cuidados de enfermería a paciente con hemorragia digestiva. 

- Atención de enfermería a paciente con patología urinaria.  
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- Atención de enfermería a paciente con patología oftalmológica 

- Atención de enfermería a paciente con patología Otorrinolaringología aguda.  

- Cuidados de enfermería a paciente con fiebre.  

- Procedimiento general  de uso de Gases médicos, entonox® 

 Comunicaciones a Congresos 

Pérez Gutiérrez, M A. “Anafilaxia por picadura de himenóptero”. Congreso Nacional 

SEMG 2016 Granada.  

 

Pérez Gutiérrez, M A. “Cauda equina. Cuando el alivio del dolor no es buena señal”. 

Congreso Nacional SEMG 2016 Granada 

 

Pérez Gutiérrez, M A. Caso clinico: “Parada cardíaca recuperada”.  Congreso Nacional 

SEMES 2016. Burgos 

 

Sanz Gálvez M. “Patología traumática en fiestas taurinas populares”, Congreso 

Nacional SEMES junio 2016 

 

 Cursos 

Pérez Gutiérrez, M A. “Electrocardiografía básica 2016”. Diciembre 2016. Hospital 

Reina Sofía de Tudela 

 

Pérez Gutiérrez, M A. “Soporte vital en adultos. Taller entrenamiento con simulación” 

Abril 2016. Pamplona 

 

Pérez Gutiérrez, M A. “Ecocardiografía transtorácica. Taller de entrenamiento con 

simulación”. Marzo 2016. Pamplona.  

 

Pérez Gutiérrez, M A. “Curso de actualización en urgencias pediátricas”. Marzo 2016. 

Hospital Reina Sofía Tudela.  

 

Pérez Gutiérrez, M A.  “Ecografía en soporte vital” Nivel Básico. Noviembre 2016. 

Facultad de Medicina de Universidad de Lleida 

 

Martí Salas S. Curso de ecocardiografía transtorácica. Taller de entrenamiento con 

simulación"  

 

Martorell Almau O. II curso-taller de ecocardiografía y ecografía pulmonar en el área 

de urgencias. 

Martorell Almau O. Curso proveedor avanzado ITLS Zaragoza. 

 Alcalde  García S. Curso de actualización en Urgencias pediátricas. 

 

 Alcalde García S. Manejo del paciente critico pediátrico .Taller de entrenamiento con 

simulación. 

 

Sanz Gálvez M. Curso “Explorando el dolor”, VI Jornadas Semergen Navarra, Tudela  

Abril 2016 

 

Sanz Gálvez M. Curso “Ecografía Básica para la toma de decisiones clínicas en el 

paciente crítico”, Pamplona  Octubre 2016. 
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Cambra Ría D. Taller “Paciente pluripatológico”. 25 de abril de 2016. HRS Tudela 

 

Cambra Ría D Curso “Liderazgo de personas  y grupos”. De septiembre de 2016 a 

marzo de 2017 

 

Cambra Ría D Curso “Taller virus Ébola”. 17 de noviembre de 2016 

 

Cambra Ría D Curso “Contención verbal”. Diciembre de 2016 

 

Cambra Ría D Curso “Contención mecánica”. Diciembre de 2016 

 

Cambra Ría D Curso “Capacitación Avanzada para Directivos de Unidades de Gestion 

Clínica” CAUGDC 1 

 

Cambra Ría D Curso “Capacitación Avanzada para Directivos de Unidades de Gestion 

Clínica” CAUGDC 2 

 

 Cursos on line 

Pérez Gutiérrez, M A. “Angioedema en urgencias” Noviembre 2016. Grupo Saned.  

 

Pérez Gutiérrez, M A. “ADA-Atención médica en diabetes”. Noviembre 2016. Almirall 

 

Pérez Gutiérrez, M A. “Gestión de la terapia antimicrobiana en infecciones 

prevalentes”. Octubre 2016.  

 

Pérez Gutiérrez, M A. Taller “Actualización en Osteoporosis para Atención Primaria”. 

Noviembre 2016. SNAMFYC 

 

 

ENFERMERÍA  

 CURSOS  

Abadía Saez, A.C. “Metodología Enfermera aplicada al paciente con esclerosis 

múltiple”. Enero. 

 

Larumbe Ollo, M. “Experto Universitario, enfermería de atención familiar y 

comunitaria”. UNED, Enero- junio 2016 

 

Antón Casas, T., Falces Añón, M., Gil Jiménez, M. “Curso de IFSES de preparación OPE 

Navarra. Upna. IFSES/Colegio de enfermería”. 13 enero a 14 de junio.  

 

León García, A.  “McDonnell rodilla”. Bilbao, 23 y 24 de enero. 

Rodeles Echarri, P.  “Actualización en vendajes” Pamplona del 1 al 5 febrero.    

Revilla Grande, M. “Fisioterapia Vestibular”. Pamplona 12, 13 y 14 de febrero. 

Abadia Saez, A.C. “Grupo experto de Enfermería en el manejo de los síntomas 

asociados a la espasticidad debida a la E. Múltiple”. Febrero 2016. 

 

Garcia Perez, L. “Obtención especialidad de Pediatría”. Febrero 2016. 

León García, A. “Síndrome de dolor miofascial”. Tratamiento conservador y punción 

seca de puntos gatillos. Pamplona, 20 de febrero al 3 de abril. 

Barricarte Navarro, E., Calvo Aguado, V.,Garcia Castillejo, M.J., Garcia Martín, L., 

Jiménez Rodriguez, A., Martinez Navarro, M., Mateo Gonzalez, E., Navascués Lostado, 
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C., Pina Garcia, R., Yetano Garces, J., Zapatería Azcona, C.  “Formación Programa 

Informático Versia para diálisis”. 24  y 25 de febrero. 

Calvo, Calvo, Y.    “Reeducación postural global”. Bilbao, 10 -11 de marzo, 6 – 9 junio, 

16 – 18 de septiembre. 

Rodeles Echarri, P., “Urgencias extrahospitalarias”.  Tudela, marzo. 

 

Blasco Zoco, M. “Programa de formación continua en Nutrición y Diabetes para 

Enfermería. AWWE. Marzo. 

 

Antón Casas, T., Pinilla Dúcar, C. “Taller de proceso asistencial al paciente crítico en 

urgencias”. Hospital Reina Sofía Tudela. 16 marzo. 

 

Aldaz Pérez, S., Ansa Yunta, MN., Antón Enciso, AM., Arrondo Sola, E., Azcona Benito 

I., Doiz Luzán, MC., Fernández Elías, I., Fernández Gómez, J., Francés Clemos, S., 

Gorricho Medrano, A., Grávalos Del Pino, MA., Irujo Martínez,  E., Jiménez Montes J., 

Jiménez Ruiz, A., Muñoz  Muñoz,  A., Muro Díez, S., Muruzábal Sánchez E., Serradilla 

Sanz,  MA., Villafranca Royo S., Villeras Tomás B., Zamora  Hernández L. “VI curso de 

actualización para TSID”. Tudela 12, 13 y 14 de Abril. 

Fauste Angós, M., Les Izquierdo, M., Martín Fuentes, M., Rodríguez  Rodríguez,  M., 

San Vicente Marqués, M. “Actualización en Terapia VAC”. Tudela, 13 de abril. 

Ezquiroz Salas, M. “Fundamentos de la atención sanitaria a la comunidad”. Organizado 

por la fundación para el desarrollo de la enfermería, FUDEN, del 13  al 20 de abril. 

 

Fuentes Ochoa, M., Prat López, R.  “Soporte Vital Adultos. Taller de entrenamiento con 

simulación”. Pamplona, 15 Abril. 

 

Sanz Barea, R. “Jornadas científicas colegio de Enfermería”. 22 de Abril. 

 

Arellano Palacios, A., Blasco Zoco, M., Cornago Marín, M.J., Larumbe Ollo, M. Librada 

Sanz, P., Fernandez, S.,  “XII JORNADAS DE ENFERMERÍA: Actualización en Nuevos 

perfiles de Enfermería”. Pamplona, Abril. 

 

Calvo Fernandez, S., Hernandez Orta, P.,  Luquín Arbizu, I. “Maquillaje terapéutico”. 

Tudela, abril. 

 

Zubieta Les, C. “Taller de terapia de presión negativa”. Tudela, abril.  

 

Abadia Saez, A.C. “Curso de esclerosis múltiple para Enfermería Neurológica”. Abril 

2016. 

 

Perez Sola. Mª A. “Los cuidados de la Enfermería, claves en la atención”. Pamplona, 

abril. 

 

Blasco Zoco, M. “Cuidados de Enfermería en los problemas renales”. FUDEN.  Abril 

2016. 

 

Anuncibay Urra, C., Donlo Hernández, A., Lacarra Saso, P., Martinez Mateo, S., Portillo 

Jaurena, M., Torres Miranda, E., Ucar Ibarguchi, Y., Zapata Roig, M.A. “Actualización 

en Enfermería en Hemorragia Masiva y Alteración de la Coagulación”. Docencia HRS, 

Abril. 

 

Gil Pérez Nievas. P., Lumbreras Castillejo, S. “Abordaje y mantenimiento de vía aérea 

en urgencias”. 4 y 5 de mayo. 

 

De los Rios Serrano, B. “Intervenciones fisioterapéuticas: patología de columna 

lumbar”. Pamplona, 30, 31 de mayo y 1 de junio. 
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Revilla Grande, M., Soto Arriazu, R., “Intervenciones fisioterapéuticas: patología de 

columna lumbar”. Pamplona 30, 31 de mayo y 1 de junio. 

Pinilla Dúcar, C. “Terapia Intravenosa y Técnica Ecoguiada de implantación de PICC”. 

Mayo 2016. 

 

Abadía Sáez, A.C. “Papel de la enfermera en E. Múltiple. Desafíos del futuro”. Mayo 

2016. 

 

Alegre Gárate, M.C., Ayensa Hernández, RM., Cardenal Froufe, A., Causin Millas, M., 

Cruz Santos, E., Garrido de Gracia, MJ., Gomez Marticorena, F., Julia Ruiz, M., Luzan 

Vega, D., Martínez Leon, J., Mendi Hualde, AB., Palomar Sanz, C., Royo Berdonces, C., 

Prieto Pérez, C. (docente), Torres Berdonces, M. (docente). “Seguridad del paciente”. 

Tudela, 28 de Junio. 

 

Aguirre Bermejo, C., Hernandez Orta, P.  “II Jornada de actualización de tratamientos 

biológicos en la Consulta de Enfermería”. Junio 2016. 

 

Zubieta Les, C. “Curso de formación cardio vascular”. Junio. 

 

Abadía Sáez, A.C. “Nuevas terapias orales y endovenosas en E. Múltiple. Seguimiento 

del paciente por Enfermería”. Junio. 

 

De los Ríos Serrano, B. “Método Pold. Extremidad superior y cintura escapular”. 

Pamplona 2 y 3 de julio. 

 

Pinilla Baigorri, S. “Liderazgo de personas y equipos”. Tudela, del 20 de septiembre al 

2 de diciembre.  

 

Navarro Cacho, A. “Gestión de Casos en la atención del paciente pluripatológico”. 

Pamplona, del 29 al 30 septiembre.  

 

Ardoiz Visanzay, S., Barricarte Navarro, E., Garces Gamito, A., Garcia Castillejo, M.J., 

Garcia Martín, L., Gutierrez Garcia, J.M., Lorente Cisneros, M., Martinez Navarro, M., 

Navascues Lostado, M., Ochoa Lahuerta, E., Pina Garcia, R., Salcedo Calvo, F., Segura 

Sanz, M., Varea Perez, A.L., Yetano Garces, J., Zapateria Azcona, C., Zardoya arcega, 

L.  “Formación Prevención riesgos laborales”. 9 y 26 octubre diálisis. 

 

Paz  Balbuena, N. “Curso de fisioterapia obstétrica”. Bilbao, del 13 al 16 y del 27 al 30 

de octubre. 

 

Anuncibay Urra, C., Arizmendi Aparicio, M., Azcarate Sanz, MD., Azcona Gil-Cuartero, 

MC., Blasco Zoco, M., Cornago Marin, M., Fauste Angos, MT., García Sanchez, S., Gil 

Alvarez, V., Gutierrez García, JM., Hernández Orta, P., Laborda Rubio, P., Lasheras 

Arnedo, A., Librada Sanz, M.P., López de Sola, N., Molero Cintora, G., Ochoa Navarro, 

A., Ollobarren Ripa, MT., Oroz Segura, I., Panisello Magaña, A., Pasquier Alvarez, M., 

Pérez Ruiz, C., Pérez Sola, MA., Pinilla Ducar, C., Prieto Pérez, C., Sanz Sanz, L., 

Vicente Uriel, J., Zardoya Arcega, L. “Como hacer  consejos educativos eficaces en 

autocuidados en Procesos crónicos”. Tudela, 17 de octubre. 

 

Antón Casas, T., Fajardo Gómara, A., Gil Alvarez, V., Marín Arriazu, S., Pinilla Dúcar, 

C. “Electrocardiografía básica para enfermería”. Colegio Oficial de enfermería de 

Navarra, 17-18-24-25 de octubre. 

 

Casado Ullate, C., Casado Villeras, C., Chandia Satrústegui, P., Del Barrio, A., 

Fernandez Puig M., Lahuerta Guillermo, L., Mauleón Pena, MV., Orte Serrano, C., 

Pitillas Montaño, ML., Quesada Cantero, R., Rivas Martinez, Y., Ruiz Medrano, I.,  



 

  ÁREA DE SALUD DE TUDELA                145 

 

Vicente Navascués, L. “Seguridad del paciente en SM y gestión de riesgos inherentes a 

la actividad asistencial”. 18 Octubre. 

 

Casado Ullate, C., Del Barrio, A., Lahuerta Guillermo, L., Marques Valdero, C., Mauleón 

Pena, MV., Orte Serrano, C., Pitillas Montaño, M., Vicente Navascués, L.,  

“Buenas prácticas en la atención a la violencia de género en SM”.  21 octubre. 

Pinilla Baigorri, S., San Juan Sanz, J., “Curso de técnicas de fisioterapia Respiratoria. 

Tudela, 21, 22 y 23 de octubre.  

 

Aparicio Chana, A. “Soporte vital avanzado. Taller de entrenamiento de simulación”. 

Pamplona, Octubre 2016. 

 

Abadía Sáez, A.C. “Conectados con la E. Múltiple. Nuevas aplicaciones “app” que nos 

ponen en contacto al paciente con el equipo multidisciplinar”. Madrid, octubre. 

 

Marín Arriazu, S. “Anestesia y Monitorización”. Colegio de enfermería de Navarra. 

Tudela, 2, 3, 9, 10 de Noviembre. 

 

Antón Casas, T., Carmona Rueda, A., Casado Villeras, C., Fernandez Puig, M., Jarauta 

Baigorri, J., Marqués Valdero, C., Matute Gómez, R., Oses Urtasún, S., Perez Gurrea, 

V., Remón Castillo, N., Ruiz Medrano, I., Sola Irisarri, I. “Contención mecánica” (HRS). 

14 Noviembre. 

 

Alfaro Pérez, M., Antón Lorente, R., Aragón Falces, M.C., Azcona Moreno, V., 

Baquedano Morales, E., Bueno Hernández, A., Campos Molero, I., Casado Ullate, C., 

Casajús Álava, A., Coloma Gil, A., Floristán Redrado, E., Gallardo Espín, AM., García 

Lecumberri, D., García Pascual, M.J., Gómez Urdiain, AP., Huete Mesa, MP., López 

Gómez, A.I., López Gómez, LJ., Martínez Navarro, MP., Ochoa Plaza, P., Royo Gómara, 

MT., Sanz Sandua, M., Saso Vidorreta, A., Sesma Rández, A., Sobejano Liroz, T. 

“Alteraciones y morfología de sangre periférica”. Tudela,  14 y 16 de noviembre. 

 

Lumbreras Castillejo, S. “Las emociones en el saber de enfermería. Colegio de 

Enfermería, 21 al 24 de noviembre. 

 

Antón Casas, T., Falces Añón, M., Fuentes Ochoa, M., Pinilla Dúcar, C. “Taller de 

Ecografía de Urgencias para enfermería”. Pamplona, 22 de Noviembre. 

 

Antón Casas, T., Pinilla Ducar, C. “XII Jornadas navarras de medicina de urgencias y 

emergencias”. SEMES Navarra. Pamplona, 22 y 23 de noviembre de 2016. 

 

Agüero Cárdenas, MA., Antón Grández, P., Azcona Gil-Cuartero, MC., Calvo Fernández, 

S., Crespo Carrizo, C., De los Santos Atienza, M., Farras Segón, S., Fauste Angós, M., 

Francés Velázquez, MC., Galán Garijo, C., García Garbayo, m., Herrero Marqués, L., 

Iñiguez Moncayola, MY., Jiménez Rupérez, M., Luquin Arbizu, I., Maeztu Zapatería, A., 

Manrique Muruzabal, L., Ojer Irisarri, G., Oroz Segura, I., Peña Malo, C., Resano 

García, IP., Rodríguez Guadalupe, C., Rodríguez Rodríguez, MT., Sáez-Benito Gil, M., 

San Vicente Marqués, M., Sánchez Burgaleta, B., Segura Pascual, I., Sevillano Orte, 

L., Urdániz Villanueva, J., Varela Gorricho, C., Villanueva Alegría, L. “Cuidados de 

enfermería al paciente con dolor”. Tudela, 22-23 noviembre. 

 

Landarech Del Castillo, MJ. “Soporte vital trauma”. Pamplona, Noviembre.  

 

Bregua García, J., Prat López, R., “Manejo del paciente crítico pediátrico de urgencias: 

Taller de entrenamiento con simulación”. Pamplona, Noviembre 2016. 

 

Falces Añón, M. “Sedación y monitorización”. Colegio de enfermería en Tudela, 

Noviembre 2016. 
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Aguirre Bermejo, C., Anuncibay Urra, C., Prieto Pérez, C.,  Ucar Ibarguchi, Y., Urbano 

Forcada, S., Zubieta Les, C. “Jornadas sobre acceso correcto a Historia clínica”. 

Tudela, Noviembre 2016. 

 

Donlo Hernández, A. “Anestesia y Monitorización”. Colegio de Enfermería de Navarra. 

Noviembre. 

 

Lacarra Saso, P. “Curso de Formación de Superusuarios de SICCA”. Tudela, Estella y 

Pamplona. Noviembre-Diciembre 2016. SNS-O. 

 

Arriazu Alcazar, R. “Fisioterapia en el cólico del lactante”. Zaragoza, 2 3 y 4 de 

diciembre. 

 

Diago Mateo, A., Marqués Valdero, C., Mauleón Pena, MV., Ruiz Medrano, I., Ruiz 

Rodero, M., Sola Irisarri, I., Villamayor Tello, R. “Contención verbal (HRS)”. 14-15 

Diciembre.  

 

Casado Ullate, C., Casado Villeras, C., Diago Mateo, A., Ibañez López, E., Lahuerta 

Guillermo, L., Pinilla Dúcar, C., Pitillas Montaño, M., Quesada Cantero, R.,  Remón 

Castillo, N., Vicente Navascués, L.  “El reto de la seguridad en centros sanitarios”. 15 

diciembre. 

 

Bregua García, J. “Soporte Vital en Puntos de Atención Continuada”, como Docente. 

Diciembre 2016.  

 

Zubieta Les, C. “Curso de farmacología del aparato digestivo”. Diciembre. 

 

Gómara Jiménez, V. “Máster en salud pública”. Zaragoza, año 2016. 

 

Fuentes Ochoa, M. “Jornadas Navarras de SEMES”. Asistencia, y participación dentro 

de Comité Organizador, y Moderadora de Mesa de Formación en Urgencias.  

 

Manrique Muruzábal, L. “Instructor de soporte vital básico y desfibrilación 

externa automática”. Servicio de Docencia del Departamento de salud. 

 

Manrique Muruzábal, L. “Soporte vital en pediatría. Taller de entrenamiento  

Arregui salinas, N Poster SEDENE. “Terapia sustitutiva enzimática con aglucosidasa 

segura en la enfermedad de Pompe de inicio tardío”. 

 

Blasco Zoco, M. “Gestión Clínica: Modelo de autogestión y Evaluación clínica”. 

Pamplona. 

 

Garbayo Pérez, C.  “Experto Universitario en geriatría”. 

 

Lasheras Arnedo, A. “Curso de farmacología de la anestesia y contra el dolor”. Colegio 

de enfermería. 

 

Gaya Cacho, T. “Experto universitario de enfermería Geriátrica”. UNED. 

 

 COMUNICACIONES Y CONGRESOS 

Resano García, I. “Asistencia y presentación  de 2 poster en XIII Congreso de SEHAD”. 

Granada, del 21 al 23 abril. 
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Mateo Asín, P. “Asistencia y presentación  de 2 poster en XIII Congreso de SEHAD”. 

Granada, del 21 al 23 abril. 

 

Navarro Cacho, A. “Colaboradora en la realización de 2 poster XIII Congreso SEHAD”. 

Granada, 21-23 abril. 

 

Perez Sola. MA., San Vicente Marqués, M. “Congreso Nacional de Ostomías”. 

Barcelona, 18-20 Mayo. 

 

Fauste Angós, M., Pinilla Dúcar, C., “27 jornadas de Enfermeras Gestoras”. Burgos, 

25-27 Mayo. 

 

Bonet Pérez, B., Salcedo Clemos, L. “Congreso Internacional de Matronas”. Tarragona, 

26 y 27 de Mayo. 

 

Arregui salinas, N. “XIII Congreso de la SEDENE”. Valencia, Mayo. 

 

Escalada Abraham, A. “XIII jornadas de enfermería oncológica”. Madrid, Mayo 2016. 

Participación en 4 posters. 

 

Calvo Fernandez, S., Hernandez Orta, P. Luquín Arbizu, I. “XI Simposio Nacional sobre 

Ulceras por Presión y heridas crónicas”. Logroño, mayo. 

 

Blasco Zoco, M., Espiño Goñi, S., Rubio Jauregui, S. “XIII jornadas de enfermería 

oncológica”. Madrid, Mayo 2016. Participación en 5 posters. 

 

Azcárate Sanz, M.D., Lacarra Saso, P., Litago Sainz, S., Torres Muñoz, H. “32 Jornadas 

Nacionales de Enfermería en Traumatología y Cirugía Ortopédica”. JENCOT. Murcia, 

Mayo 2016. 

 

Fuentes Ochoa, M. “Congreso Nacional de SEMES”. Burgos, 8 a 10 de Junio. Asistencia 

y Presentación de 3 pósters. 

 

Martínez Martínez V. “28 Congreso Nacional de SEMES”. Burgos 8, 9 y 10 de Junio. 

Lahuerta Guillermo, L. “Asistencia y presentación de póster a Congreso Nacional. L. 

Materna. Lacta 21”. Pamplona, 23, 24, 25 Junio. 

 

Pérez de Larraya, T., Salcedo Clemos, L.,   “Congreso LACTA-21”. Pamplona, 24 y 25 

de Junio. 

Ansa Yunta MN., Doiz Luzán MC. “XII congreso Nacional aetr” (Asociación Española de 

Técnicos en Radiología). Madrid 24, 25 y 26 de Junio de 2016. 

 

Aguirre Bermejo, C. “VII Congreso virtual de Enfermería y Fisioterapia Ciudad de 

Granada”. Julio 2016. 

 

Azcárate Sanz, MD., Lacarra Saso, P. “10º Congreso ANECORM de Enfermería 

Coordinadora de Recursos Materiales”. Valencia, Septiembre.  

 

Arregui salinas, N.  “Poster Congreso SEON”. Encuesta sobre la atención telefónica de 

la enfermería del servicio de Oncología médica del HRS de Tudela”. 

 

Espiño Goñi, S. “III Congreso internacional virtual ibero americano de enfermería”. 

Póster: Infusión continua de quimioterapia y cuidados en atención  primaria.  

Póster: Paciente asegurado con checklist instaurado. 
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ANEXO I. COMISIONES ASISTENCIALES (COMPONENTES) 
 

1. Comisión de Dirección 
 

 Presidente 

JOSÉ RAMÓN MORA MARTÍNEZ 

Gerente del Área de Salud de Tudela  

 Secretaria 

ANA BEAMONTE ARÉJULA 

Jefa de Servicio de Profesionales 

 Vocales 

LUÍS F. PÉREZ PUYO 

Jefe de Servicio de Gestión Económica y SSGG 

CORO ALONSO CRESPO 

Jefa de Servicio de Cuidados Asistenciales 

ANA CARMEN JASO LÓPEZ 

Jefa de Servicio de Atención Primaria y Continuidad Asistencial 

MONSERRAT TORRES BERDONCES 

Jefa de Servicio de Cuidados Asistenciales 

MARÍA LORENTE SIMÓN  

Jefa de Sección de Continuidad Asistencial de AP y C. Asistenciales 

 

2. Junta Técnico Asistencial 
 

 Presidente 

JOSÉ RAMÓN MORA MARTÍNEZ 

Gerente del Área de Salud 

 Secretaria  

ANA BEAMONTE ARÉJULA 

Jefa de Servicio de Profesionales 

 Vocales  

MONSERRAT TORRES BERDONCES 

Jefe de Servicio de Cuidados Asistenciales del Área de Salud 

MARIA SANZ GALVEZ 

FERNANDO JARAUTA SALVADOR 

Representantes de F.E. 

PATROCINIO CHUECA RODRIGUEZ 

Representante de Jefes de Servicio y Sección 

SONSOLES CARDALLIAGUET ASIN 

Representante del Personal Sanitario Titulado 

 

CESAR MILAGRO BEAMONTE 

Jefe de Admisión y Atención al Paciente 

 ANGEL FERNÁNDEZ IRUJO  
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Jefe de Unidad de SSGG 

ANA CARMEN JASO LÓPEZ 

Jefe de Servicio de Cuidados Asistenciales del Área de Salud 

Trabajadora Social 

Representante de M.I.R. 

 

3. Comisión de Formación Continuada e Investigación 

 

 Presidente 

ANA BEAMONTE AREJULA 

Jefe de Servicio de Profesionales 

 Secretaria 

M.I.R. 

 Vocales 

LUIS F. PÉREZ PUYO  

Jefe de Servicio de Gestión Económica y SSGG 

MONSERRAT TORRES BERDONCES 

Jefe de Servicio de Cuidados Asistenciales 

MARÍA SANZ GALVEZ 

F.E. Sección de Urgencias  

FRANCISCO J. GONZÁLEZ ECHEVERRÍA 

F.E. Servicio de Pediatría 

PATROCINIO CHUECA RODRÍGUEZ 

Jefa de Sección de Laboratorio 

TERESA RUBIO ÓBANOS 

F.E. Servicio de Medicina Interna 

BEATRIZ AZCONA RUIZ 

F.E. Servicio de Ginecología 

CARMEN ROCÍO SIERRA LABARTA 

F.E. Sección de Urología 

IÑIGO ERASO LARA 

F.E. Sección de Traumatología 

Mª ESTHER ESTEBAN CIRIANO 

F.E. Sección de Anestesia y Reanimación 

RICARDO CUEVAS ANDRÉS 

F.E. Oftalmología 

RAQUEL ARTAL SÁNCHEZ 

F.E. ORL 

DAVID CALVO MEDEL 

Psiquiatra Centro de Salud Mental 

LUCÍA LAHUERTA GUILLERMO 

JUE de Cuidados en Hospitalización de la Mujer, Adolescente y Niño y Cuidados en Salud Mental 

ROMINA SALAZAR  



 

  ÁREA DE SALUD DE TUDELA                150 

 

F.E. Sección de Radiología 

F.E. Sección de Farmacia  

F.E. Sección de Rehabilitación 

Jefa de Unidad de Enfermería de Cuidados de rehabilitación, Docencia, Desarrollo e Innovación 

 

4. Comisión de Farmacia 

 

 Presidente 

JOSÉ RAMÓN MORA MARTINEZ 

Gerente Área de Salud de Tudela 

 Secretaria 

MARÍA PÍO ASÍN 

Servicio de Farmacia 

 Vocales 

LUIS F. PÉREZ PUYO 

Jefe de Servicio de Administración y SSGG 

ALFONSO ÁLVAREZ LÓPEZ 

F.E. Sección de Cirugía General  

JOSÉ JAVIER AGORRETA RUIZ 

F.E. Servicio de Medicina Interna  

IRENE GIL ARNAIZ 

F.E. de Oncología 

ROSA GONZÁLEZ PANISELLO 

F.E. Sección de Traumatología 

ISABEL GARCÍA ROMERO 

Farmacéutico de Servicio de Farmacia de Atención Primaria  

ANA GASCÓN VILLACAMPA 

F.E. Sección de Farmacia 

JAVIER GARCÍA IRURE 

F.E. de Microbiología 

MAITE ORTEGA MAJÁN 

F.E. de Medicina Preventiva 

ALEJANDRO ROS SEGURA 

F.E. Sección de Urgencias 

JUAN GRACIA AISA 

F.E. Servicio de Ginecología y Obstetricia 

JOSE MANUEL VICENTE DE VERA 

F.E. Sección de Anestesia y Reanimación 

Mª CARMEN AZCONA GIL-CUARTERO 

Jefe Unidad de Enfermería de Radiología y Farmacia 

Mª TERESA BLASCO ZOCO 

Jefe Unidad de Enfermería Consultas Externas y Hospital de Día y Oncohematología 
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5. Comisión de Enfermería 

 
 Presidenta 

MONSERRAT TORRES BERDONCES  

Jefe de Servicio de Cuidados Asistenciales del Área de Salud 

 Secretaria 

LIDIA SALCEDO CLEMOS 

Jefa de Unidad Enfermería Partos y Celadores 

 Vocales 

Mª TERESA FAUSTE ANGOS 

Jefa de Unidad de Enfermería de Cuidados en Hospitalización Quirúrgica 

IOSUNE VICENTE URIEL 

Jefa de Unidad de Enfermería de Cuidados en Hospitalización Médica y Hospitalización a Domicilio 

LUCIA LAHUERTA GUILLERMO 

Jefa de Unidad de Enfermería de Cuidados en Hospitalización de la Mujer, Adolescente y Niño y Cuidados en Salud Mental 

MAITE BLASCO ZUECO 

Jefa de Unidad de Enfermería de Cuidados de Cuidados en Consultas Externas y Hospital de Día médico y 

Oncohematológico 

CRISTINA PRIETO PÉREZ 

Jefa de Unidad de Enfermería de Rehabilitación, Docencia, Desarrollo en Cuidados e Innovación y Apoyo a la Gestión 

Mª CARMEN AZCONA GIL-CUARTERO 

Jefa de Unidad de Enfermería de Radiodiagnóstico y Farmacia 

DOLORES AZCARATE SANZ 

Jefa de Unidad de Enfermería de Cuidados en URCE, Quirófanos y Esterilización 

CRISTINA PINILLA DUCAR 

Jefa de Unidad de Enfermería de Cuidados en Procesos Urgentes 

Jefa de Unidad de Enfermería de Cuidados en Laboratorio y Diálisis 

 

6. Comisión de Calidad, Historias Clínicas y Nuevas Tecnologías 
 

 Presidente 

JOSÉ RAMÓN MORA MARTÍNEZ  

Gerente del Área de Salud de Tudela 

 Secretario 

LUIS F. PÉREZ PUYO 

Jefe de Servicio de Gestión Económica y SSGG  

 Vocales 

DAVID CAMBRA RIA  

Jefe de Sección de Urgencias 

EUSTAQUIO VERGARA GÓMEZ 

F.E. Servicio de Medicina Interna  

MAITE ORTEGA MAJAN 

F.E. Medicina Preventiva y Gestión de Calidad  
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D. CESAR MILAGRO BEAMONTE 

Jefe de Sección de Admisión y Archivos 

MAITE BLASCO ZOCO  

Jefa de Unidad de Consultas y Radiología  

ANABEL ARRIAZU  

Jefa Unidad de Atención al Paciente  

PEDRO GARATEA AZNAR  

F.E. Servicios Centrales 

MARTA DE IRIZAR CALVO 

Trabajadora Social 

JOSE ANTONIO TANTOS MONTEJOS 

Técnico Informático 

F.E. Servicios Quirúrgicos 

 

7. Comité de Transfusiones 

 
 Presidente 

JOSÉ RAMÓN MORA MARTÍNEZ  

Gerente Área de Salud de Tudela 

 Secretario 

ERICK ANDUAGA LESCANO 

F.E. de Hematología 

 Vocales 

MONSERRAT TORRES BERDONCES 

Jefa de Servicio de Cuidados Asistenciales 

ANA HERRERO LEÓN 

F.E. Servicio de Medicina Interna 

JOSE MANUEL VICENTE DE VERA 

F.E. Sección de Anestesia y Reanimación 

PATROCINIO CHUECA RODRÍGUEZ 

Jefa de Sección de Laboratorio  

MARÍA DOLORES GARDE LECUMBERRI 

F.E. Sección de Cirugía General 

ANGEL GAMEN PARDO 

F.E. Nefrología 

IRENE GIL ARNAIZ 

F.E. Oncología 

LUIS SANZ SALANOVA 

F.E. Servicio de Pediatría 

FRANCISCO JAVIER GERMÁN ARMIJO 

F.E. Sección de Urgencias 

MILAGROS ALFARO PÉREZ 

Técnico Especialistas de Laboratorio 
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IOSUNE VICENTE URIEL 

Jefe Unidad de Enfermería de Cuidados en Hospitalización Quirúrgica y Hospitalización a Domicilio 

TANIA MARTÍNEZ JIMÉNEZ  

F.E. Sección de Traumatología  

BELEN ROYO ARILLA  

F.E. Servicio de Ginecología y Obstetricia 

M. TERESA FAUSTE ANGOS 

Jefe Unidad de Enfermería de 2ª planta  

Servicio de Hemovigilancia de Navarra 

Jefa de Unidad de Enfermería de Cuidados en Laboratorio y RHB 

 

8. Comité de Autoprotección 

 
 Presidente 

JOSÉ RAMÓN MORA MARTÍNEZ  

Gerente del Área de Salud de Tudela 

 Secretaria 

ANA BEAMONTE ARÉJULA 

Jefa de Servicio de Profesionales 

 Vocales 

ANA CARMEN JASO LÓPEZ  

Jefe de Sº de Atención Primaria y Continuidad Asistencial 

MONSERRAT TORRES BERDONCES 

Jefa de Servicio de Cuidados Asistenciales del Área de Salud  

LUIS F. PÉREZ PUYO 

Jefe de Servicio de Gestión Económica y SSGG  

MANOLO GOÑI MORENO 

Jefe de Sección de Mantenimiento  

ÁNGEL FERNÁNDEZ IRUJO 

Jefe de Sección de Servicios Generales  

ROSA COZCOLLUELA CABREJAS 

Jefa de Sección de Radiología  

MARTA ALDAZ CALVO 

Jefa de Unidad de Enfermería de Partos y Celadores  

CRISTINA PINILLA DUCAR 

Jefa de Unidad de Enfermería de Cuidados en Procesos Urgentes 

JOSÉ LÓPEZ JIMÉNEZ 

Jefe de Sección de Urgencias  

JORGE PASCUAL DEL RIO 

Jefe de Sº de Prevención Riesgos Laborales 

OSCAR MORENO 

Delegado del Sº de Prevención y Riesgos Laborales  

Presidente Comité Seguridad y Salud SNS-O  
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Jefe de Sección de Anestesia y Reanimación 

 

9. Comisión de Obras y Adecuación de Espacios 

 
 Presidente 

JOSÉ RAMÓN MORA MARTÍNEZ  

Gerente Área de Salud de Tudela  

 Secretario 

LUIS F. PÉREZ PUYO 

Jefe de Servicio de Gestión Económica y SSGG 

 Vocales 

MONSERRAT TORRES BERDONCES 

Jefa de Servicio de Cuidados Asistenciales  

MANUEL GOÑI MORENO 

Jefe de Sección de Mantenimiento  

Mª TERESA ORTEGA MAJÁN 

Facultativo de Medicina Preventiva y Gestión de Calidad 

ÁNGEL FERNÁNDEZ IRUJO 

Jefe de Sección de SSGG 

 

10.Comisión de Oncología y Tumores 

 
 Presidenta 

IRENE GIL ARNAIZ 

F.E. de Oncología Médica 

 Secretaria 

Mª TERESA ORTEGA MAJAN 

F.E. de Medicina Preventiva y Gestión de Calidad  

 Vocales 

Mª JOSÉ ESQUILLOR RODRIGO 

F.E. Servicio de Medicina Interna 

ALVARO GARGALLO VAAMONDE 

F.E. Sección de Radiología 

FRANCISCO MONZÓN MUÑOZ 

F.E. de Anatomía Patológica 

GREGORIO AISA RIVERA 

F.E. de Anatomía Patológica 

JOSÉ ÁNGEL CUESTA ALCALÁ 

F.E. Sección de Urología 

IGNACIO ALBERDI IBÁÑEZ 

F.E. Sección de Cirugía General  

FRANCISCO JAVIER BASTERRA CORTARI 

F.E. Endocrinología  
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FÁTIMA LAFUENTE URREZ 

F.E. Dermatología 

 

11.Comisión de Quirófanos 

 
 Presidenta 

OLGA SANZ ASÍN  

Directora Asistencial del Área de Salud de Tudela  

 Secretario 

CESAR MILAGRO BEAMONTE 

Jefe de Sección de Admisión y Atención al Paciente 

 Vocales 

MARIBEL ALAVA CASADO 

Jefe de Sección de Anestesia y Reanimación 

IGNACIO ALBERDI IBAÑEZ 

Jefe de Sección de Cirugía General 

ENRIQUE MARTÍN DE MARCOS 

Jefe de Servicio de Ginecología y Obstetricia 

JAVIER CATALÁN ANDUEZA 

Jefe de Sección de Traumatología 

DANIEL SÁNCHEZ ZALABARDO 

Jefe de Sección de Urología 

JUSTO MILAGRO SEBASTIÁN 

Unidad de Oftalmología 

LOURDES MUNILLA MONEO 

Unidad de O.R.L. 

FÁTIMA LAFUENTE URREZ 

F.E. Dermatología 

DOLORES AZCARATE SANZ 

Jefa de Unidad de Enfermería de Cuidados en Urce, Quirófanos y Esterilización 

 

12.Comité de Ética Asistencial 

 

 Presidenta 

ANA HERRERO LEÓN 

F.E. Servicio M.I. Hospital Reina Sofía 

 Vicepresidenta 

MARIUCA CASQUERO LEÓN 

Administrativa del Hospital Reina Sofía 

 Secretaria 

MARIUCA CASQUERO LEÓN 

Administrativa del Hospital Reina Sofía 

 Vocales 
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MARIBEL ÁLAVA CASADO 

F.E. Sección de Anestesia Hospital Reina Sofía 

CHARO CASAJUS MAGAÑA 

Enfermera Hospital Reina Sofía 

AMPARO SANTAMARÍA TORROBA 

F.E. de Rehabilitación Hospital Reina Sofía 

JOSÉ LUIS MAJUELO GIL 

Personal no sanitario (Miembro lego) 

MARTA DE IRIZAR MALO 

Trabajadora Social del Hospital Reina Sofía 

TERE RUBIO OBANOS 

F.E. Medicina Interna Hospital Reina Sofía 

MONTSE TORRES BERDONCES 

Enfermera del Hospital Reina Sofía 

MILAGROS TABUENCA ARRIAZU 

Personal no sanitario (Miembro lego) 

JOSÉ ANDRÉS AGUIRRE PÉREZ 

Psiquiatra Centro de Salud Mental 

FÁTIMA LAFUENTE URREZ 

F.E. Dermatología Hospital Reina Sofía 

JOSE ANTONIO GIL TEJERO 

Psicólogo Centro de Salud mental 

MARIA PILAR CALVO ESTOPIÑAN 

Psiquiatra Centro de Salud Mental 

CARMEN GARCÍA NICOLÁS 

Psiquiatra Centro de Salud Mental 

IRENE GIL ARNAIZ 

F.E. Oncología Hospital Reina Sofía 

MARI CARMEN MARTÍN DE AGUILERA 

D.U.E. Hospital Reina Sofía 

 

13.Comisión de Alimentación 

 

 Presidente 

LUIS F. PÉREZ PUYO 

Jefe de Servicio de Gestión Económica y SSGG 

 Secretario 

ÁNGEL FERNÁNDEZ IRUJO 

Jefe de Sección de SSGG 

 Vocales 

JAVIER BASTERRA GORTARI 

F.E. Endocrinología  

MAITE ORTEGA MAJÁN 

F.E. Unidad de Medicina Preventiva y Gestión de Calidad  
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IOSUNE VICENTE URIEL 

Jefe de Unidad Enfermería 3ª planta 

ANABEL ARRIAZU ENRIQUE 

Jefe Unidad de Atención al Paciente 

F.E. Sección de Farmacia 

D.U.E. Unidad de Medicina Preventiva y Gestión de Calidad 

 

14.Comisión de Residuos 

 

 Presidente 

JOSÉ RAMÓN MORA MARTÍNEZ  

Gerente del Área de Salud 

 Secretario 

LUIS F. PÉREZ PUYO 

Jefe de Servicio de Gestión Económica y SSGG 

 Vocales 

MONSERRAT TORRES BERDONCES 

Jefe de Servicio de Cuidados Asistenciales 

MAITE ORTEGA MAJÁN 

F.E. de Medicina Preventiva 

ÁNGEL FERNÁNDEZ IRUJO 

Jefe de Sección de Servicios Generales 

DOLORES AZCARATE SANZ 

Jefa de Unidad de Enfermería de Cuidados en URCE, Quirófanos y Esterilización 

Enfermera de Higiene Hospitalaria 

 

15.Comisión Económica, RRHH y Presupuestos 

 
 Presidente 

LUIS PEREZ PUYO 

Jefe de Servicio de Gestión Económica y SSGG  

 Secretaria 

ANA SAINZ AMILLO 

Jefa de Unidad de Gestión Contable y Facturación 

 Vocales 

JOSÉ RAMÓN MORA MARTÍNEZ 

Gerente Área de Salud de Tudela 

MONSERRAT TORRES BERDONCES 

Jefa de Servicio de Cuidados Asistenciales  

ANA BEAMONTE AREJULA 

Jefe de Servicio de Profesionales 

FERNANDO ESCOLAR CASTELLÓN 
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Jefe de Servicio de Medicina Interna 

ENRIQUE MARTÍN DE MARCOS 

Jefe de Servicio de Ginecología y Obstetricia 

JAVIER CATALÁN ANDUEZA 

Jefe de Sección de Traumatología 

JAVIER SANCHEZ RUIZ  

Jefe de Sección de Aprovisionamientos 

PATROCINIO CHUECA RODRIGUEZ 

Jefe de Sección de Laboratorio 

MANOLO GOÑI MORENO 

Jefe de Sección de Mantenimiento 

ANGEL FERNANDEZ IRUJO 

Jefe de Sección de Servicios Generales 

IGNACIO ALBERDI IBAÑEZ 

Jefe de Servicio de Cirugía 

F.E. Farmacia 

 

16.Comisión de Infecciones y Política Antibiótica 

 
 Presidente 

JOSÉ RAMÓN MORA MARTÍNEZ  

Gerente Área de Salud de Tudela  

 Secretario 

GEMA MOLERO CINTORA 

D.U.E. Medicina Preventiva y Gestión de Calidad 

 Vocales 

TERESA RUBIO ÓBANOS 

F.E. Servicio de Medicina Interna 

IGNACIO SANCHEZ GONZÁLEZ 

Jefe de Sección de Traumatología 

ALFONSO ÁLVAREZ LÓPEZ 

F.E. Cirugía General 

JAVIER GARCÍA IRURE 

F.E. Microbiología 

MAITE ORTEGA MAJÁN  

Facultativo de Medicina Preventiva 

ANA M GASCÓN VILLACAMPA 

F.E. Farmacia 

ESTHER MEDINA TURIENZO 

F.E. Urgencias  

ERNESTO FERNANDEZ BASTERRA 

F.E. Anestesia 
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17.Comisión de Lactancia Materna 

 
 Presidente 

JOSÉ RAMÓN MORA MARTÍNEZ  

Gerente Área de Salud de Tudela 

 Secretaria 

MARTA ALDAZ CALVO 

Jefe de Unidad de Enfermería de Partos y Celadores 

 Vocales 

LORENA MIÑONES SUÁREZ 

F.E. Servicio de Pediatría  

AGUSTINA FERNÁNDEZ ROMASANTA 

F.E. Servicio de Ginecología y Obstetricia  

LUCÍA LAHUERTA GUILLERMO 

Jefe U. Enfermería Cuid. Hospi. Mujer, Adolescente y Niño y Cuid. Salud Mental  

CARMEN HUESO NAVARRO 

Auxiliar Enfermería de Ginecología y Obstetricia  

SOFÍA RAMILLETE BANDRÉS 

Matrona 

FAUSTINO SÁNCHEZ MIRAMÓN 

Pediatra de Atención Primaria en Zona Básica de Cascante  

Mª SAGRARIO LORENTE SIMÓN 

Jefa de Sección de Enfermería de Atención Primaria 

 

18.Comisión Facultativa 

 

 Presidente 

OLGA SANZ ASÍN 

Gerente Área de Salud de Tudela 

 Secretario 

CÉSAR MILAGRO BEAMONTE 

Jefe de Sección de Admisión y Archivos 

 Vocales 

MARIBEL ALAVA CASADO 

Jefe de Sección de Anestesia y Reanimación 

FERNANDO ESCOLAR CASTELLÓN 

Jefe de Servicio de Medicina Interna 

SERGIO JUAN BELLOC 

Jefe de Servicio de Pediatría  

ENRIQUE MARTÍN DE MARCOS 

Jefe de Servicio de Obstetricia y Ginecología 

IGNACIO ALBERDI IBAÑEZ 

Jefe de Sección de Cirugía General 
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MARÍA PIO ASÍN  

F.E. Sección de Farmacia 

PATROCINIO CHUECA RODRÍGUEZ 

Jefe de Sección de Laboratorio 

ROSA COZCOLLUELA CABREJAS 

Jefe de Sección de Radiología 

TERESA CISNEROS LANUZA 

Jefe de Sección de Rehabilitación 

JAVIER CATALÁN ANDUEZA 

Jefe de Sección de Traumatología 

DAVID CAMBRA RÍA 

Jefe de Sección de Urgencias 

DANIEL SÁNCHEZ ZALABARDO 

Jefe de Sección de Urología 

JUSTO MILAGRO SEBASTIÁN 

F.E. Oftalmología 

IRENE GIL ARNAIZ 

F.E. Oncología 

MARÍA GARCÍA NICOLÁS 

Responsable Centro de Salud Mental 

LOURDES MUNILLA MONEO 

F.E. Otorrinolaringología 

 

19.Comisión de Docencia del Hospital 

 

 Presidenta 

PATROCINIO CHUECA RODRÍGUEZ 

Jefe de Sección de Laboratorio 

 Secretaria 

MARIA PILAR CASQUERO LEON 

Administrativa 

 Vocales  

MARÍA PIO ASÍN 

F.E.A. Sección de Farmacia 

TERESA CISNEROS LANUZA 

Jefe de Sección de Rehabilitación  

ROSA COZCOLLUELA CABREJAS 

Jefe de Sección de Radiología  

MARTÍN GIL ARBIOL 

F.E.A. Sección de Traumatología 

FRANCISCO J GERMÁN ARMIJO 

F.E.A. Sección de Urgencias  

ÁNGEL SAMPERIZ LEGARRE 

Jefe de Sección de Medicina Interna 
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LUÍS SANZ SALANOVA 

F.E.A. Servicio de Pediatría 

MAITE ORTEGA MAJAN 

F.E.A. de Medicina Preventiva 

ROCÍO SIERRA LABARTA 

Jefe de Sección de Urología 

MARÍA BONILLA HERNÁNDEZ 

F.E. Servicio de Medicina Interna y Tutor de Residentes 

JUAN ROS AÑÓN 

F.E. Sección de Anestesia y Reanimación 

FELICIDAD PEREZ OMEÑACA 

F.E. Sección de Cirugía General 

ANA CARMEN JASO LÓPEZ 

Jefe de Servicio de Atención Primaria y Continuidad Asistencial 

ESTHER EZQUERRO RODRÍGUEZ 

Técnico del Servicio de Docencia (Vocal designado por la Comunidad Autónoma) 

F.E. A. Sección de Cirugía General 

F.E.A. Servicio de Ginecología y Obstetricia 

 


