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----------------------------------------------------------------------------------	
INTRODUCCION	
Dentro	 del	 este	 manual	 de	 Toxicología	 enfocado	 a	 la	 actividad	 realizada	 en	 un	 Servicio	 de	
Urgencias	 hospitalario,	 no	 puede	 faltar	 un	 enfoque	 de	 los	 aspectos	 médico	 legales	 que	 debe	
enfrentarse	el	profesional	sanitario.		
Sin	 duda	 estos	 aspectos	 legales	 son	motivo	 de	 preocupación	 añadida	 a	 los	 clínicos	 debido	 a	 la	
relevancia	que	hoy	día	ha	adquirido,	en	las	sociedades	avanzadas,	el	desarrollo	de	un	alto	grado	de	
judicialización.	
No	obstante,	el	presente	capítulo	no	trata	de	hacer	un	análisis	exhaustivo	de	legislación,	normas	
etc.,	 sino	más	bien	hacer	un	breve	recorrido,	 lo	más	practico	posible,	por	aquellos	contenidos	y	
problemáticas	 más	 frecuentes,	 tratando	 de	 responder	 a	 las	 preguntas	 ,	 dudas	 o	 inquietudes	
habituales	con	las	que	se	enfrenta	el	médico	especialista	en	Urgencias	en	el	día	a	día.	Obviamente	
puede	 ser	 útil	en	 la	 toma	 de	 decisiones	 a	 compañeros	 de	 otras	 especialidades	 y	 ámbitos	 de	
trabajo.	
Intentaremos	en	 la	medida	de	 lo	posible	hacer	 referencia	a	protocolos	 concretos	en	vigor	en	el	
propio	Complejo	Hospitalario	o	en	la	Comunidad	Foral	de	Navarra.		
Para	una	mayor	simplificación	y	claridad	en	la	exposición,	hemos	dividido	este	capítulo	en	varios	
apartados.		
1.-	Alcoholemia	judicial.	Cadena	de	custodia	
2.-	Determinación	de	otras	drogas	otras	de	abuso.	Cadena	de	custodia	
3.-	Sumisión	química.	Agresiones	
4.-	Intoxicación	en	menores	de	edad	
5.-	Contención	física	o	mecánica	en	pacientes	intoxicados	
6.-	Manejo	de	pacientes	body-packers	
7.-	Información:	a	familiares,	Prensa	
8.-	Partes	Judiciales	(Policía	y	Jueces).	¿Se	debe	notificar	todas	las	intoxicaciones	mediante	un	
parte	judicial?	
9.-	¿Cuándo	se	debe	realizar	autopsia	judicial?	
10.-	¿Cómo	y	cunado	se	debe		dar	de	alta	a	un	intoxicado?	
11.-	Conducta	ante	una	supuesta	muerte	por	intoxicación	
12.-	Que	hacer	ante	un	paciente	intoxicado	que	se	niega	a	ser	tratado	y	observado	en	Urgencias	e	
insiste	en	el	alta	(riesgos).	Fuga.	Alta	voluntaria.	
	


