
Consumo diario de
frutas y verduras, mujeres (%)

Periodo: 2020
Fuente: Nastat / ISPLN / SITNA
Elaboración: septiembre 2021

T. Ajustada mujeres:   38,9
T. Bruta mujeres:         40,4

T. Ajustada mujeres:   39,1
T. Bruta mujeres:         39,7

T. Ajustada mujeres:   34,6
T. Bruta mujeres:         36,5

T. Ajustada mujeres:   31,7
T. Bruta mujeres:         32,6


