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SISTEMAS DE AYUDA A LA TOMA DE DECISIONES FARMACOTERAPÉUTICAS 

SAPE OBSERVA 



¿QUE SON? 
SISTEMAS DE SOPORTE A LA DECISIÓN CLÍNICA (SSDC) 
CLINICAL DECISION SUPPORT (CDS)  
SISTEMAS DE EXPERTOS 

Sistemas de 
conocimiento que 

utilizan datos de los 
pacientes para generar  

avisos, alertas, 
recomendaciones, 

alternativas, sobre su 
manejo clínico 

Ayudan a los profesionales 
sanitarios con información 
concisa en la toma de 
decisiones clínicas 



-Sociosanitario 

-Salud Mental 

-Primaria 

-Hospital 

Estación clínica de 
trabajo 



¿QUE APORTAN? 
Los sistemas de soporte a la decisión 
clínica dirigidos a la prescripción son los 
que mayor impacto tienen en la mejora 
de la seguridad de los pacientes 

Mejoran la atención clínica y 
la seguridad de los pacientes 



Las 10 características para que un SSDC sea efectivo: 

1-Velocidad 
2-Anticipación  
3-Capacidad de sugerir 
4-Usabilidad 
5-Ofrecer alternativas 
6-Aportar información 
7-Inclusión de guías clínicas 
8-Evitar solicitar información adicional superflua 
9-Feedback del usuario 
10-Mantenimiento y actualización 
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Paciente Paciente 

Historia 
clínica 

Historia 
clínica 

Alertas, avisos, 
recomendaciones  

etc 

Alertas, avisos, 
recomendaciones  

etc 

Bases de datos  

Reglas de 
conocimiento 

Bases de datos  

Reglas de 
conocimiento 



web 



Contraindicaciones 
Ajuste Renal 

Interacciones 

Triple Whammy 

Teratogenia 

Medicamentos 

Redundantes Carga  

Anticolinérgica 

Medicamentos 

Inapropiados 

SAPE  
DIMENSIONES DE 

SEGURIDAD 

Alergias 

Indicador de 

seguridad 

Alertas AEMPS 

Riesgo de caídas 

SAPE SISTEMA DE AYUDA A LA TOMA DE DECISIONES CLÍNICAS DE LOS 
PROCESOS ELECTRÓNICOS DE LA FARMACOTERAPIA 

Farmacogenetica 

Prolongación 

Intervalo QT 

Kids List 



FARMACOGENÉTICA 





SAPE “on-line”  

Valoración en tiempo de cada nueva prescripción 

•Herramienta informática integrada en historia   

clínica orientada a la prevención de los riesgos 

asociados con el uso de los medicamentos 

•Valora cada nueva prescripción y comprueba   

que es segura para el paciente y que no le        

supone riesgos para la salud 

•Genera alertas de seguridad por razones         

previamente informadas y codificadas en la       

historia clínica y proporciona orientación             

terapéutica 

Problemas 
de salud 

Prescripción 
activa 

Edad 

Variables 
bioquímicas 
DGPs, DBAs 

Presenta la alerta en el mismo  

momento de la prescripción frente a 

unas condiciones determinadas 



(LAMIA) 

Interacciones 

Clicando en la 
interacción se 
muestra el 
detalle de la 
información 



Contraindicaciones 

Clicando en la 
contraindicación se 
muestra el detalle de 
la información 



SAPE “off-line” 

Valoración de las prescripciones del paciente 

•Herramienta informática integrada en historia   

clínica orientada a la revisión de los riesgos       

asociados con el uso de los medicamentos en el 

paciente 

•Valora las prescripciones prescritas y genera 

alertas de seguridad por razones previamente       

informadas y codificadas en la historia clínica y 

proporciona orientación terapéutica 

•Proporciona todas las alertas de seguridad       

agrupadas a nivel de paciente 

El profesional sanitario ha de 

seleccionar la visualización 
Prescripción 

activa 
Problemas 
de salud 

Edad Variables bioquímicas 
DGPs, DBAs 



HCI 

LAMIA  
Receta electrónica 



HCI INGRESADO 



ATENEA 
LAMIA  
Receta electrónica 



¿CÓMO SE MUESTRA en alertas paciente? 





ATENEA 



¿CÓMO SE MUESTRA en el cupo del 

médico de familia? 

Icono de AYUDA A LA PRESCRIPCIÓN 



MEDICO 

paciente 



OBSERVA OBSERVATORIO DE LA SEGURIDAD 
DE LA FARMACOTERAPIA 



Monitorización de la 
seguridad de la 
farmacoterapia 

Conciliación de la  
medicación al alta 

hospitalaria 

Consultas                   
farmacoterapéuticas 

Revisión de los 
tratamientos, 

recomendaciones y  
propuestas 

Optimización de la 
farmacoterapia a nivel 

poblacional 
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PACIENTE 

MEDICO 



VISUALIZACIÓN EN ATENEA Y HCI DE LAS PROPUESTAS DEL FARMACÉUTICO  

•Con doble clic en la línea de cada propuesta se accede al motivo y recomend
aciones 

 



VISUALIZACIÓN EN ATENEA DE LAS PROPUESTAS DEL FARMACÉUTICO  



ATENEA 
LAMIA  
Receta electrónica 







MEDICO 

PACIENTE 

PACIENTE 



MEDICO 

PACIENTE 

PACIENTE 

PACIENTE 

PACIENTE 

PACIENTE 

PACIENTE 

PACIENTE 

PACIENTE 

PACIENTE 



● Redundancia en el tratamiento de la incontinencia urinaria  
 
● Optimización del tratamiento con IBP 
 
● Optimización del tratamiento en pacientes con bloqueantes alfa     

adrenérgicos y sonda o bolsa urinaria 
 
● Interacción Triple Whammy 
 
● Tratamiento farmacológico de la hipercolesterolemia (estatinas y     

ezetimiba) en prevención primaria de eventos cardiovasculares  en ≥75 años 
 

● Tratamiento con teriparatida más de dos años 
 

● Tratamiento con bifosfonatos más de cinco años 

Optimización de la farmacoterapia a 

nivel poblacional 
28.300 

PROPUESTAS 



INTEGRADOS 

SAPE 

PRESCRIPCIÓN 

VALIDACIÓN 

REVISIÓN 

CONCILIACIÓN 

OPTIMIZACIÓN 

EN LOS PROCESOS: 



SISTEMAS QUE POSIBILITEN E INTEGREN LA 
PROGRAMACIÓN Y SISTEMAS DE EXPERTOS CON EL 

MACHINE LEARNING, DEEP LEARNING 
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LA MEJOR MANERA  
DE PREDECIR EL FUTURO  

ES CREARLO 




