NAFARROAKO MINBIZI KASUAK

2025ean 4.271 MINBIZI KASU BERRI DIAGNOSTIKATU ZIREN

(melanoma ez den azaleko minbizia kontuan hartu gabe), Nafarroako Minbizi Erregistroaren estimazioen arabera

1.834

EMAKUME

BULARRA — 506 PROSTATA — 529

KOLONA ETA ONDESTEA — 203 BIRIKA — 351
BIRIKA — 169 KOLONA ETA ONDESTEA — 344

UMETOKI-GORPUTZA — 111 GERNU-MASKURIA — 142

GUZTIRA GUZTIRA
%54 OSATZEN DUTE %956 OSATZEN DUTE

KASUEN %40 INGURU SAIHESTU DAITEZKE

ARRISKUA MURRIZTEKO GOMENDIOAK

@ EZ ERRE . ALKOHOL KONTSUMOA SAHIESTU

\'/

OBESITATEA ETA GAINPISUA SAHIESTU ‘ f ‘ EGUZKITIK BABESTU

ELIKADURA OSASUNTSUA IZAN EDOSKITZE NATURALA
o MINBIZIA GOIZ DETEKTATZEKO
FISIKOKI AKTIBO EGON (; PROGRAMETAN PARTE HARTU
(bularrekoa, kolorrektala eta umetoki-lepokoa)
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