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Y si beben…
Que recuerden que 
beber alcohol es 
una opción; no una 
obligación.
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Muchas jóvenes y muchos jóvenes no bebemos 
alcohol y nos divertimos igual o mejor.

DEJEMOS QUE NOS CONOZCAN TAL COMO SOMOS
Yo soy yo
Podemos compartir la fiesta con 
quienes beben alcohol, sin 
renunciar a nuestras opciones. 

Pero, con la gente que ha bebido mucho podemos 
perder la sintonía y no estar a gusto. Si ocurre, lo 
mejor es que cada cuál vaya por su lado.

Hay quien no sale 
de fiesta; hay quien 
sale sin beber; y hay 
quien bebe de una                      
 forma moderada.


