
PODEMOS Y DECIDIMOS
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Nos gustan muchas cosas que no tienen nada 
que ver con el alcohol y muchas relacionadas 
con el alcohol no nos gustan.

- Perjudica a mi cuerpo y a mi cerebro.
- No me da la gana.
- No me gusta su sabor.
- Tomo medicamentos.
- Voy en moto.
- Me gusta llevar la contraria.

- Me ahorro una buena pasta cuando salgo.
- El alcohol engorda.
- La resaca no está hecha para mí.
- Prefiero controlar lo que hago.
- Me da miedo… 
¡Y tenemos más!

MOTIVOS ALCOHOL

Con la cabeza clara
Hay muchos motivos para preferir las bebidas sin alcohol. 

Y si beben…
Que tengan sus propios 
motivos y no los de las 
empresas alcoholeras o 
los de otras personas,             
    aunque sean colegas.


