
1. Prácticas presentadas 
 

 Area Salud de Tudela  

  Práctica/nombre que la identifique   Autor 1 

1  Vídeo atención al parto en Tudela  Olga Sanz Asín 

2  Caminando hacia nuestra propia humanización  Mariuca Casquero 

3 
Comunicación con familiares de pacientes en UCI durante su ingreso por 

COVID  
Noelia Artesero 

4  Adquisición baño portátil UCI  Paula Lacarra 

5  Paseos externos con pacientes de larga estancia en UCI   Noelia Artesero 

6 
Adaptación del Hotel Bed4U como residencia temporal para la asistencia de 

pacientes COVID‐19 
María Martinez  

7  Contacto piel con piel tras un parto por cesárea  Lorena García 

8  Mejora de la comunicación interna y externa en el AST  Ana Mª Jordán 

8  Mejora de la comunicación interna y externa en el AST  Ana Mª Jordán 

9  Redes Sensibilización Covid19 en población migrada en el Área  Salud Tudela 
Santiago 
Urmeneta Aguilar 

 

SSCC SNS‐0 

  Práctica/nombre que la identifique  Autor 1 

1  Canal específico de Demencia en Navarra.es 
Ana Mª Fernández 

Navascués 

2 
Guía actuación profesional para detección precoz e intervención en situaciones de 

malos tratos a personas mayores 
Montserrat de la Fuente 

Hurtado 

3  Participa activamente en tu ingreso. Contigo, mejorando la calidad de la atención 
Ana Mª Fernández 

Navascués 

 



 Sevicio Ciudadanía Sanitaria 

  Práctica/nombre que la identifique  Autor 1 

1 
Documento Voluntades Anticipadas. Modo accesible de la informacion  al final 

de la vida 
Elena Antoñanzas 

Baztán 

 
 

AP 

  Práctica/nombre que la identifique  Autor 1 

1  TODO IRÁ BIEN  Patricia Esparza Paz 

2  SONRÍE BUSTINTXURI  José Luis Morentin Gómez  

3  COMUNICACIÓN EN CADENA PARA UN BUEN TRABAJO EN EQUIPO  Laura Recalde Ezpeleta 

4 
ADECUACIÓN DE UNA CONSULTA AL USO DEL CENTRO DE SALUD DE 
CINTRUÉNIGO POR OTRA MÁS CÁLIDA, RELAJANTE E INNOVADORA 

Maria Blanca Lagarón Cabello

5 
DECORACIÓN DEL CENTRO DE SALUD EN NAVIDAD DURANTE LA PANDEMIA. 

DECORACIÓN DE CRISTALES 
Fabiola Hueso 

6  MI EQUIPO DIRECTIVO  Yolanda Martínez Cámara 

7  ACCESIBILIDAD COGNITIVA EN ATENCIÓN PRIMARIA  Gloria Gorria Luqui 

8  REDES SOCIALES EN LOS CENTROS DE SALUD  Karen Oroz Astrain 

9 
DOTAR DE UN ASPECTO AGRADABLE LOS ESPACIOS DE PEDIATRIA EN LOS 

CENTROS DE SALUD 
Joaquin Perfecto San Miguel 

10 
“TODOS SOMOS ATENCIÓN PRIMARIA” (12 DE ABRIL, DÍA NACIONAL DE 

ATENCIÓN PRIMARIA) 
Jasule Diaz Biurrun 

11  EL TXOKO DE LACTANCIA EN EL CENTRO DE SALUD  Arantxa Aguerre Irigoyen 

12 
LA VISITA DOMICILIARIA DEL RECIÉN NACIDO COMO PRIMERA ATENCIÓN 

CENTRADA EN EL PACIENTE. 
Arantxa Aguerre Irigoyen 

 
 



SALUD MENTAL 

  Práctica/nombre que la identifique  Autor 1 

1 
TALLER DE CRIANZA POSITIVA PARA PERSONAS CON DIAGNÓSTICO DE 

TRASTORNO MENTAL GRAVE Y CON DIFICULTADES EN LA CRIANZA DE SUS 
HIJAS E HIJOS 

Ainhoa Aroz Iturbide 

2  Recuperandomedelapsicosis” DEL PROGRAMA PEP  AINHOA AQUERRETA UNZUÉ

3  PROYECTO DE VISIBILIZACIÓN DE ROLES SIGNIFICATIVOS  AINHOA AQUERRETA UNZUÉ

4  Comunicación con las familias en el confinamiento  IDOIA GOIKOA ANDRÉS 

5  Reorganización Unidades residenciales Centro San Francisco Javier  ANA GOIKOETXEA PÉREZ 

6  PROYECTOS COLABORATIVOS COMUNITARIOS DESDE TERAPIA OCUPACIONAL  Beatriz Perez Etxeberria 

7 

“IMPULSANDO LA INCLUSIÓN” 
PROYECTO COLABORATIVO DE LA UNIDAD DE REHABILITACIÓN DE SALUD 

MENTAL CON 
ASOCIACION POSTHAC‐ ENTIDAD SOCIAL POR EL EMPLEO 

MARIA OTAÑO LOZANO 

8 
``ROMPIENDO BARRERAS´´. 

PROYECTO ARTÍSTICO‐CREATIVO DE LUCHA CONTRA EL ESTIGMA EN SALUD 
MENTAL. 

MIREN TANKO SALEGI 

9 
TALLER DE EDUCACION AFECTIVO SEXUAL Y AUTOCONOCIMIENTO 

“SOMOS MUJERES Y HOMBRES ÚNIC@S Y MARAVILLOS@S” 
MONTSE FERNANDEZ RUBIO

10  “VIVIR DEL CUENTO”  MONTSE FERNANDEZ RUBIO

11 
PROGRAMA DE APOYO PSICOLÓGICO A PACIENTES INGRESADOS POR COVID‐

19,  A FAMILIAS Y A PROFESIONALES SANITARIOS 
Jose Antonio Gil Tejero 

 

HUN 

  Práctica/nombre que la identifique  Autor 1 

1 
HUMANIZACION Y PROCESO DE MEJORA EN LA ATENCION AL 

PACIENTE INGRESADO EN LA UHP-B 
Edurne Rodriguez Remiro

2 
HABITACIÓN CONFORT SENSORIAL EN LAS UNIDADES DE 
HOSPITALIZACIÓN PSIQUIÁTRICA DE AGUDOS DEL HUN 

Gloria Garcia del Valle 

3 
IDENTIFICACION AMABLE DE LOS PACIENTES INGRESADOS EN 

PEDIATRIA 
Marisa Saldaña Lusarreta



4 

Propuestas de mejora en la accesibilidad al Sistema Sanitario (atención 
especializada) para usuarios con discapacidad auditiva aportadas por 

representantes de las 2 asociaciones de sordos que hay en Navarra ( EUNATE y 
ASORNA) 

Mº Nieves Izco Garcias 

5 
VALORACIÓN EMOCIONAL DEL PACIENTE CRÍTICO 

MÉTODO PRACTICO 
Txaro Sorbet Amostegui 

6 
“SOY YO Y MIS LOGROS”: ETAPAS Y METAS CONSEGUIDAS DE 

NIÑOS Y NIÑAS INGRESADOS EN EL SERVICIO DE NEONATOLOGIA. 
Alicia Campión Mezquiriz

7 
VISITA VIRTUAL GUIADA A LAS INSTALACIONES DEL HUN DONDE 

NACERÁ VUESTRO BEBÉ: PARITOUR 
ANGELA CARRIZOSA 

MORENO 

 
 


