Profesionalentzat MAPAC
gomendioak

Plaketen transfusio
profilaktikoak

Helduen eta urtebetetik gorako Ez monitorizatu transfusio ondoko plaketa
haurren kasuan, ez egin transfusio zenbaketa, baldin eta errefraktariotasuna,
profilaktikorik plaketa-zenbaketa ezegonkortasuna edo odoljarioa ez badago.
>10 x 10%/1 denean. Transfusioa egiteko, eguneko lehen laborategi
Beti ere, ez badago odoljarioa izateko balioan oinarritu.

arrisku-faktorerik, zantzurik edo sinto-
marik, edo prozedura inbaditzaileak egin
behar ez badira.

Dosi txikiak:

Plaketa-dosi txikiak erabili (1/2 aferesi/pool)
transfusio profilaktikoan (bereziki pisua < 50 kg
bada) edo, gehienez ere, tarteko dosia (1 afere-
si/pool) edo baliokidea haurren kasuan.

Egunean dosi bakarra:
Ez egin transfusio profilaktikorik
egunean behin baino gehiagotan.

K

EZ ERABILI DOSI BIKOITZA

Egoki erabili, baliabide mugatua baita Alferrikako arriskuak saihesten dira

Plaketen eta ondorioz, plasmaren eskuragarritasuna Pazienteen esposizioa eta transfusio-erreakzioak izateko
handitzen da. Behar duten paziente guztientzat arriskua murrizten da, baita aloimmunizazioa, infekzioak
badagoela bermatzen da horrela. edo etorkizuneko plaketa-transfusioekiko errefraktariota-

suna izateko arriskua ere.

Odola emateko baldintzak: Odola eman aurretik: Odola eman ondoren:

M 18 eta 65 urte bitartean izatea M Ez jan gantz asko M Ez egin jarduera fisiko handirik

M 50 kg baino gehiago pisatzea M/ Ez etorri baraurik odola eman ondorengo 12-24 orduetan

[Z[ Mediku-azterketa laburra M Hidratatuta egon @ Ez erre eta ez edan alkoholik hurrengo
2 orduetan
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