
Tabla 5. Análisis del % de eventos adversos y cálculo del NNH en cada estudio.

ENSAYO 1ER AUTOR
DIARREA VÓMITOS DOLOR ABDOMINAL PANCREATITIS PATOLOGIA VESICULA NEO MAMA NEO TIROIDES PATOLOGIA PSIQUIATRICA GRAVES

% GI % GC NNH IC95% % GI % GC NNH IC95% % GI % GC NNH IC95% % GI % GC NNH IC95% % GI % GC NNH IC95% % GI % GC NNH IC95% % GI % GC NNH IC95% % GI % GC NNH IC95% % GI % GC NNH IC95%

ENSAYOS ↓PESO F VS PLACEBO

SCALE Pi-Sunyer 2015 24 12 9 7-11 19 5 7 6-9 14 9 21 15-38 0,3 0,1 414 - 2 1 61 42-123 0,4 0,2 414 - 0,1 0,0 829 - 0,1 0,2 2491 - 6 5 83,0 37-246

STEP-1 Wilding 2021 31 16 6 5-9 25 7 6 5-7 19 11 12 9-19 0,2 0,0 653 - 2 0,2 73 45-205 0,2 0,2 1298 - 0,1 0,0 1306 - 0,2 0,0 435 - 10 6 29,0 17-129

STEP-3 Wadden 2021 36 22 7 5-16 27 11 6 4-10 21 7 7 5-12 NC NC NC - 3 0,0 31 19-108 0,2 0,5 -409 - 0,2 0,0 407 - 0,2 0,0 407 - 9 3 16,0 10-49

STEP-5 Garvey 2022 35 24 9 5-105 30 5 4 3-6 28 9 5 4-10 NC NC NC - 3 0,0 38 - 0,0 1 -76 - NC NC NC - 6 8 -51 - 8 12 -26,0 9-34

SURMOUNT-3 Wadden 2023 31 9 5 4-7 18 1 6 5-8 10 2 12 8-24 0,3 0,3 - 2 1 94 - 2 1 140 - 2 1 140 - 21 19 41 - 6 5 91,0 -

ENSAYOS RECUPERACIÓN PESO

STEP-4 Rubino 2021 14 7 14 9-37 10 3 14 10-29 10 4 17 11-47 NC NC NC - 1 1 267 - 1 0,0 178 - NC NC NC - NC NC NC - 8 6 48,0 18-53

SURMOUNT-4 Aronne 2023 NC NC NC - NC NC NC - NC NC NC - NC NC NC - NC NC NC - NC NC NC - NC NC NC - NC NC NC - 3 3 - -

ENSAYOS PESO HEAD TO HEAD

STEP-8 Rubino 2022 (sema vs lira) 28 18 10 NS 25 21 20 NS 6 4 42 NS NC NC NC NC 1 3 -42 NS 1 2 -128 NS NC NC NC 6 15 -11 -6 - -49 8 11 -32,0 NS

ENSAYOS VARIABLES FINALES

SELECT Lincoff 2023 14 6 12 11-14 14 6 12 11-14 14 6 12 11-14 0,2 0,3 - 3 2 205 105-4609 5 5 2254 - 5 5 2254 - 6 7 59 42-98 33 36 -33,0 -23-(-63)

GI Grupo intervencion. GC Grupo control. NC No consta.
Nota: Los datos de esta tabla proceden de ClinicalTrials.gov (excepto SELECT que no tiene resultados publicados en dicha página). SAEs proceden de estudios publicados.
SURMOUNT-3 y SELECT no diferencian los tipos de neoplasia (DA dato agrupado) y SELECT no diferencia la patologia gastrointestinal.
Nota: NNH se ha calculado con los datos de la tabla 2 (personas que inician tratamiento) y los datos de esta tabla.


