
La salud en el  
trabajo es un activo
Lanean, osasuna  
aktibo bat da
Calendario 2022ko Egutegia



Gestión 
La prevención se tiene 
en cuenta a la hora de 

tomar decisiones

Kudeaketa
Prebentzioa kontuan 
hartzen da erabakiak 

hartzerakoan 



Enero Urtarrila 
MIÉRCOLES
ASTEAZKENA

JUEVES
OSTEGUNA

VIERNES
OSTIRALA

SÁBADO
LARUNBATA

DOMINGO
IGANDEA

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24/31 25 26 27 28 29 30



Competitividad 
La salud es un activo

Lehiakortasuna 
Osasuna aktibo bat da



Febrero Otsaila
MIÉRCOLES
ASTEAZKENA

JUEVES
OSTEGUNA

VIERNES
OSTIRALA

SÁBADO
LARUNBATA

DOMINGO
IGANDEA

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 1 2 3 4 5 6

Día Mundial 
contra el Cáncer / 
Minbiziaren aurkako 
Nazioarteko Eguna



Compromiso 
La dirección destina  

tiempo y recursos a la 
prevención

Konpromisoa 
Zuzendaritzak denbora 
eta baliabideak jartzen 

ditu prebentziorako



Marzo Martxoa
MIÉRCOLES
ASTEAZKENA

JUEVES
OSTEGUNA

VIERNES
OSTIRALA

SÁBADO
LARUNBATA

DOMINGO
IGANDEA

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

28 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3

Día Internacional 
de la Mujer / 
Emakumeen 
Nazioarteko Eguna



Supervisión
Las y los encargados  
son agentes activos  
en prevención

Ikuskapena
Arduradunak 
prebentzioko agente 
aktiboak dira



Abril Apirila
MIÉRCOLES
ASTEAZKENA

JUEVES
OSTEGUNA

VIERNES
OSTIRALA

SÁBADO
LARUNBATA

DOMINGO
IGANDEA

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 1

Día Mundial de la 
Salud / Osasunaren 
Nazioarteko Eguna

Día Mundial de 
la Seguridad y 
la Salud en el 
Trabajo / Laneko 
Segurtasunaren 
eta Osasunaren 
Nazioarteko 
Eguna

Día Mundial de 
las Víctimas 
del Amianto / 
Amiantoaren 
Biktimen 
Nazioarteko 
Eguna



Acogida
Las nuevas 
incorporaciones  
son formadas en 
prevención  
desde el primer día

Harrera
Langile berriak 
lehenbiziko egunetik 
trebatzen dira 
prebentzioan



Mayo Maiatza
MIÉRCOLES
ASTEAZKENA

JUEVES
OSTEGUNA

VIERNES
OSTIRALA

SÁBADO
LARUNBATA

DOMINGO
IGANDEA

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

25 26 27 28 29 30 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23/30 24/31 25 26 27 28 29

Día del Trabajo / 
Lanaren Eguna



Negociación
Hemos acordado el papel 
de cada persona en la 
prevención

Negoziazioa
Adostu dugu pertsona 
bakoitzak zein eginkizun 
duen prebentzioan



Junio Ekaina
MIÉRCOLES
ASTEAZKENA

JUEVES
OSTEGUNA

VIERNES
OSTIRALA

SÁBADO
LARUNBATA

DOMINGO
IGANDEA

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 2 3

Día Mundial del 
Medio Ambiente 
/ Ingurumenaren 
Nazioarteko Eguna

Día Mundial contra 
el Trabajo Infantil 
/ Haurren Lanaren 
aurkako Nazioarteko 
Eguna



Funciones
El servicio de 
prevención contratado 
es un recurso de apoyo. 
El protagonismo es 
nuestro

Eginkizunak 
Kontratatutako 
prebentzio-zerbitzua 
da laguntzeko 
baliabide bat. 
Protagonistak  
gu gara



Julio Uztaila
MIÉRCOLES
ASTEAZKENA

JUEVES
OSTEGUNA

VIERNES
OSTIRALA

SÁBADO
LARUNBATA

DOMINGO
IGANDEA

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

27 28 29 30 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31



Experiencia
La persona que realiza el 
trabajo conoce los riesgos

Esperientzia
Lana egiten duenak badaki 
zein diren arriskuak



Agosto Abuztua
MIÉRCOLES
ASTEAZKENA

JUEVES
OSTEGUNA

VIERNES
OSTIRALA

SÁBADO
LARUNBATA

DOMINGO
IGANDEA

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4



Participación
Las trabajadoras y 
trabajadores afectados 
son consultados

Parte-hartzea
Ukitutako langileei 
galdetu egiten zaie



Septiembre Iraila
MIÉRCOLES
ASTEAZKENA

JUEVES
OSTEGUNA

VIERNES
OSTIRALA

SÁBADO
LARUNBATA

DOMINGO
IGANDEA

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 1 2



Proactividad
Actuamos sin esperar a que 
los accidentes ocurran

Proaktibotasuna
Istripuak gertatzea itxoin 
gabe jarduten dugu



Octubre Urria
MIÉRCOLES
ASTEAZKENA

JUEVES
OSTEGUNA

VIERNES
OSTIRALA

SÁBADO
LARUNBATA

DOMINGO
IGANDEA

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

26 27 28 29 30 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24/31 25 26 27 28 29 30

Día Mundial 
de la Salud 
Mental / Osasun 
Mentalaren 
Nazioarteko 
Eguna



Decisión
En esta empresa no 
contamos accidentes, 
aplicamos medidas 
para evitarlos

Erabakia
Enpresa honetan 
ez ditugu istripuak 
zenbatzen, horiek 
saihesteko neurriak 
aplikatu baizik



Noviembre Azaroa
MIÉRCOLES
ASTEAZKENA

JUEVES
OSTEGUNA

VIERNES
OSTIRALA

SÁBADO
LARUNBATA

DOMINGO
IGANDEA

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4



Autogestión
La prevención  
es cosa nuestra

Autogestioa
Prebentzioa gure 
ardura da



Diciembre Abendua
MIÉRCOLES
ASTEAZKENA

JUEVES
OSTEGUNA

VIERNES
OSTIRALA

SÁBADO
LARUNBATA

DOMINGO
IGANDEA

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

28 29 30 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

Día Internacional 
de las Personas 
con Discapacidad 
/ Desgaitasuna 
duten Pertsonen 
Nazioarteko Eguna

Día Internacional 
de la Cobertura 
Sanitaria Universal 
/ Osasun Estaldura 
Unibertsalaren 
Nazioarteko Eguna



Gestión 
Competitividad

Compromiso
Supervisión

Acogida
Negociación

Funciones
Experiencia

Participación
Proactividad

Decisión
Autogestión

Kudeaketa
Lehiakortasuna
Konpromisoa
Ikuskapena
Harrera
Negoziazioa
Eginkizunak
Esperientzia
Parte-hartzea
Proaktibotasuna
Erabakia
Autogestioa


